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  الأرضيات

 
هً الجزء الأفمً المستوي السطح من البناء والمعدّ لفصل طبماته المتعددة ولحمل شاغلً  :الأرضية

.وأمتعتهم المختلفة دون أن ٌكون لمختلف الحمولات أثر فً إحداث إنحناء محسوس وغٌر ممبول  
 

   
وظيفة الأرضية: تموم الأرضٌة فً البناء بوظٌفة رئٌسٌة وهً مماومة الحمولات الدائمة والإضافٌة 

والحٌةّ التً تطُبكّ علٌها. والناجمة عن وزنها هً نفسها و وزن التغطٌات والأثاث و الأوزان 
المعلمة فً السمف عند سطحها السفلً وحركة الشاغلٌن فولها. تموم الأرضٌة بنمل الإجهادات 

الناجمة عن هذه الحمولات إلى العناصر التً ترتكز علٌها من جدران وجٌزان وأعمدة ودعامات. 
وإضافة إلى هذه الوظٌفة الرئٌسٌة تموم الأرضٌة بوظائف تكوٌن حاجز فراغً وصوتً وحراري 
بٌن طبمات البناء المختلفة واحتواء شبكات التمدٌدات الأفمٌة فً داخلها و المٌام بدور التوثٌك بٌن 
 جدران البناء فً الأبنٌة العالٌة. حٌث تتلمى فً هذه الحالة لسماً من حمولات الرٌاح على البناء.

 

 : الأرضيات الخرسانية

 الألواح الخرسانٌة:

: هً عبارة عن ألواح مسلحة باتجاه واحد و ٌرتكز جانبٌن منها اما على one way slabأ( 

beams و لادرة على تحمل أحمال خفٌفة الى متوسطة. و حائطٌن او أعمدةأ 

 beams: هً عبارة عن ألواح مسلحة باتجاهٌن و ترتكز جمٌع جوانبها على two way slabب( 

ٌتم تشكٌلها  متوسطة   beamsخرسانٌة و أعمدة، و هً لادرة على تحمل احمال ثمٌلة بمسافات بٌن 

 لتملٌل التكلفة. beamsلواح من دون أعمدة و أبشكل 

و هو أفضل من ناحٌة لدرته  two way slab: و هو نوع آخر من الtwo way waffle slabج( 

اكبر، و لخلك مماومة أكبر للحمل ٌتم وضع رأسٌة لكل عمود حامل  spansعلى تحمل أحمال أكبر و 

 و تختلف مواصفات الرأس باختلاف الحمل.

 الأرضيات الحديدية:

ترتكز على اعمدة و عوارض تموم  beamsتتكون الأرضٌات الحدٌدٌة بشكل اساسً من  

بحمل الواح خرسانٌة مسبمة الصباو الواح من خشب، و تشكل شكل هٌكلً للمبنى، و لكن تكمن نمطة 

ضعف الحدٌد بفمد لوته عند التعرض للحرارة بحال حصول حرائك، ما ٌدعوا الى تغلٌف الحدٌد بمواد 

 .تساعد فً تحسٌن مماومته
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:   للتبليط الأرضيات ضير تح  
 

 
تؤسٌس للأرضٌة علٌها طبمات ال الأرضٌات التً توضع هنان نوعان من أسس عٌة الطبٌ هما الأرض 

 والعمدات.
    
      الطبيعية: حالة الأرضيات  فوق الأرض -أ

 من كل منهاوس   ط ٌعتمد نوعهابطبمات تؤسٌسٌة تحت البلا لبل عملٌة التبلٌط بتهٌئة الأرضٌةنبدأ 
    ً:موم بما ٌؤتعلى مكان وجود الأرضٌة وأهمٌتها فن

)المٌزان( وأجهزة    تسوٌة التربة تحت الأرضٌات حتى المناسٌب المطلوبة، بواسطة جهاز التسوٌة -
 أخرى ، إما بالطم أو بالحفر، ثم تدن التربة جٌداً.

لهواء منها وٌإدي ذلن إلى لٌس الممصد فمط التسوٌة ولكن ٌتم ضغط التربة وملئ الفراغات وخروج ا  

 55نزول التربة، ومن ثم ٌتم عمل طبمة من البسكورس ودحلها ورشها بالماء وتكون سماكتها حوالً 

سم وثم ٌتم  51سم، وبعدها ٌتم وضع طبمة من الناٌلون وٌلٌها الطبمة الإسمنتٌة على سماكة لا تمل عن 

 . عمل الأرضٌة كما ٌتم عملها فً الأرضٌات فوق العمدات

وترش بالماء    مم،311ٌتجاوز  ادة بفرش طبمات من التربة بسمن لاع تتم عملٌة الردم أو الطم
لاعدة مسطحة متصلة بٌد    ة ذاتإما بواسطة مدلات ٌدوٌة، وهً عبارة عن أثمال حدٌدٌ وتدن

وهً ، آلٌة صغٌرة تسمى المدلات الآلٌة   طوٌلة، لد تكون خشبٌة أو معدنٌة، أو بواسطة معدات
طة، وعند تشغٌل غوط، وتكون ذات لاعدة منبسالمض   الهواءل بأجهزة ذات محرن خاص أو تعم

مال دٌنامٌكٌة )حركٌة( ربات على شكل أحضربات متتابعة، وتسلط الض   ة ذاتالآلة تتولد فٌها حرك
أن هذه  حلها بواسطة المداحل الكبٌرة، إلاّ من الممكن دن التربة ود.تإدي إلى دكها   ةعلى الترب

اراتلأعمال الواسعة كالساحات والمطة والمنشآت، بل تستخدم فً االأبنٌتستعمل فً   المداحل لا    
.والطرق وغٌرها   

الركام الخشن   سم، وٌسمح باستعمال  55تجهز الرصفة من دبش صلب، بحٌث لا ٌمل سمكها الكلً عن -

ٌصب فوق الرصفة سابمة الذكر    ا جٌداً.دكه   ) الحصمة (  كبدٌل لكسر الدبش فً الرصف مع مراعاة

 01مم كل  8ة بشبكة تسلٌح لا ٌمل مماس لضبانها عن   سم، مزود 51مادة خرسانٌة، لا ٌمل سمكها عن 

 سم،على أن ترش الرصفة بالماء لبل صب الخرسانة.



 

 

 

 

 الأرضيات فوق العقدات:حالة  -ب 

من مخلفات عملٌة المصارة   وساخ والغبارلأبماٌا المواد ااسانٌة جٌداً من نموم بتنظٌف سطح العمدة الخر  
ً ، مع مراعاة    أو غٌرها ات الوحد   هاللعمدات الخرسانٌة التً توجد علٌ عملٌة عزل الرطوبة ، خصوصا

    صحٌة والمطابخ ، إذ ٌجب أن ٌضاف علٌها مواد مانعة للرطوبة.ال
لحة، ثم ٌلٌها طبمة المدة التً تتكون عادة من الرمل أو تتكون الأرضٌة عادة من الطبمة الخرسانة المس    

السمسم  و ٌفضل استعمال السمسم لأن الرمل لد ٌحتوي على بٌض النمل وتعمل طبمة المدة المكونة من 

سم ،ثم ٌلٌها طبمة  51الركام الناعم على تغطٌة التمدٌدات الكهربائٌة والصحٌة وتكون سماكتها حوالً 

سم ولد تختلف مكونات ونسب الخلطة  4سم ولا تزٌد عن   0سماكة لا تمل عنالمونة الإسمنتٌة ب

اعتمادا على نوع التغطٌة المستخدمة، وبعدها توضع  طبمة الغطاء التً تم اختٌارها، وثم ٌتم عمل 

سم وذلن اعتمادا على نوع  51-3الحواشً لإغلاق ما بٌن الجدار والحائط والتً ٌكون ارتفاعها ما بٌن 

 ة المستخدمة فً عملٌة التبلٌط.التغطٌ

 

 

 
 عملية التبليط  و ملاحظات عامة عنها : 

 
 .تفرد طبمة من الرمل فوق السطح المراد تبلٌطه بغرض ضمان استوائٌته •

 
تفرد طبمة من الرمل المخلوط بالأسمنت الجاف فوق الطبمة السابمة والغرض منها عمل  •

 .التً سٌتعرض لهاأرضٌة تزٌد من لدرة تحمل البلاط للأحمال 



 

 
 0.5ٌوضع البلاط على طبمة من المونة بسمن مختلف من نوع بلاط إلى آخر) لا ٌمل عن  •

سم فً حالة استخدام البورسلان( مع مراعاة أن تكون المونة مفرودة بشكل كامل أسفل 
 .البلاط

 
بشكل تركٌب البلاط بالبدء من الزاوٌة الٌمنى وبطرٌمة مستمٌمة وهذا بعد تركٌب خٌط  •

أفمً بٌن الجدران للمٌاس علٌه، مع الحرص على ترن مسافة صغٌرة بٌن البلاطة 
 والأخرى، لتروٌب هذه المساحة لاحماً.

 

 
مراعاة وضع الفواصل التً تؤتً بشكل )+( أثناء عملٌة التبلٌط بٌن الزواٌا الأربع لكلّ   •

مسافات بٌن البلاطات بلاطة والزواٌا للبلاطة التً تلٌها؛ وذلن للتحمك من موازنة ال
 جمٌعها.

 
التحمك من استمامة البلاط باستعمال مٌزان الماء، مع الحرص على إضافة حشوة إسمنتٌة   •

 .أسفل البلاط فً حال كان غٌر مستمٌم
 

 
ملم، حسب الرغبة ،أو  51-0لد تترن فراغات بٌن كل بلاطة والمجاورة لها بممدار  •

الحراري خصوصاً فً المناطك الواسعة والمعرضة لتلافً المشاكل الناتجة عن التمدد 
 .لدرجات حرارة عالٌة

 
 تعبؤ الفراغات السابك ذكرها بروبة إسمنتٌة  تتناسب مع لون البلاط . •

 
 ٌوجد أسفل كل بلاطة سهم، الغرض منه وضع البلاط بنفس الاتجاه عن تبلٌطه .  •

 
كؤن ٌكون أمام الباب بلاطات هنان تفصٌلات جمالٌة ٌتم مراعاتها خلال عملٌة التبلٌط  •

 كاملة غٌر ممصوصة.
 

 سم لكً لا تدخل مٌاه الأمطار إلى المنزل. 3ٌجب أن ٌكون مستوى بلاط الترس الل ب  •
 

 

 
 



 
 
 
 
 

 أنواع تغطية الأرضيات :

 لكل منها خصائص معٌنة .هنان عدة أنواع لتغطٌة الأرضٌات و

، ٌتم تثبٌته باللصك ،ومن خشب السندٌانالباركٌه ٌصنع  ، الباركيهمثل  الخشبيةالتغطية : أولا 

و عزله للحرارة  لجمٌالشكله توفٌر الدفًء للمكان ، :مزاٌاهبالمسامٌر. من بالصمغ أو 

كما وأنه معرض  ،ا رطوبة عالٌةوجد فٌهلكنه غٌر مناسب فً المناطك التً ت والصوت.

 ّ عند الحركة أو المشً  لذلن  إزعاج تسببهو  للخدوش والتآكل ، بالإضافة إلى تكلفته العالٌة نسٌبا

فً  الأرضٌات الخشبٌة تعرضها للتمدد  ٌصعب الاعتناء به والتعامل معه.من إحدى مشاكللد 

 هذا التؤرجح بٌن الانكماش والصٌف والانكماش فً الشتاء مما ٌفمدها للرطوبة أو ٌزٌدها إٌاها  

 ً  .التمدد ٌعرضها للتشممات و التلف أٌضا

 



  
 

 

 

 

ٌعد الرخام من  والجرانيت. الرخاممثل  ،كالطوب والحجرالمواد الصلبة ب : تغطً الأرضٌاتثانيا  

، ٌستخدم فً السلالم لسهولة صٌانته ومماومته للعوامل الجوٌة . أما عن الجرانٌت التغطٌاتأجود أنواع 

رسوبً ٌحتاج فترات طوٌلة لتشكله بالإضافة إلى صعوبة  فهو مادة باهظة الثمن لأنه حجر طبٌعً

 تشكٌله وندرته.

ً طبمة خشنة ثم ٌتم تلمٌعه إلى الطبمة النهائٌة فٌكون لم ٌؤخذ الطبمة النهائٌة فً المصنع، : أ.رخام غشيم

 المولع.

المولع نع وٌتم تركٌبه فً م حصل على الطبمة النهائٌة وتم تلمٌعه فً المصارخ: ب.الرخام المجلي

 مباشرة.

وزن وسهولة الكٌمٌائٌة تعطٌه خفة  ٌتكون من مواد طبٌعٌة و الكوريان*ٌوجد رخام صناعً ٌسمى 

 الترمٌم والإصلاح.ومن خصائصه أنه لابل للتلوٌن وسهل  تشكٌل.ال

 

 أشكال تثبٌت الباركٌه  الباركٌه



 

 

 

للأرضٌات، وهو مادة "فتاكة" ) الفينيل البورسلان وومنها  تغطى أٌضاً بالمواد الصناعٌة -

ٌشبه السٌرامٌن، الرخام،  منها ما مصطلح مجازي بالطبع،حٌث أن أشكاله متعددة لا حصر لها،

ً الأ السيراميك ٌعد  ا.السٌرامٌن وغٌرهالسجاد، ، المطاط ، الباركٌه وذلن لأنه سهل  كثر شٌوعا

 ممارنة بغٌره. للٌلةحجام متعددة وتكلفته للظروف البٌئٌة وٌتوفر بؤشكال وأ التنظٌف ومماوم

 

 :اختيار تغطية الأرضية على أساسهامعايير يتم 

 الضربات والظروف التً لد تمر بها.لوة تحملها و النشاط المزاول علٌها ومماومة  . أ

  .انسجامها مع بالً عناصر الدٌكور . ب

بالإضافة إلى توفٌر  وللحماٌة من البرد ورطوبة التربة، طٌة الأرضٌات لإعطاء شكلاً جمالٌاً،ٌتم تغ

، مماومة  مماومة الضرباتمومة ،رضٌات هً الدٌالسهولة  فً الحركة، وأهم المعاٌر فً تغطٌة الأ

 .عزل الصوتو  الحرائك

 

 

 

 اختيار الأرضيات :

مقاومة الظروف لى والمدرة المادٌة،  بالإضافة إ التكلفةعلى  رضٌات اعتماداً ٌتم اختٌار أنواع  الأ

ً الكراجات رضٌات الخرسانٌة ففمثلا ٌتم استخدام الأ .حسب المكان المستخدم فٌه التغطٌةو أ المناخية

مطاط فً ٌستخدم الك التً لا ٌوجد فٌها رطوبة عالٌة، وٌتم استخدام الباركٌه فً المناط والمصانع،

 الرخام و أشكاله 



م استخدام ، ٌتنها تخفف من لوة الارتطام ومضادة للانزلاق وصدٌمة للبٌئة النوادي الرٌاضٌة وذلن لأ

 .وغٌر مكلف الفٌنٌل فوق الأرضٌات مما ٌجعل الأمر سهلاً 

 


