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اأردي رقم  31   لسنة   1989 صادرة وفق أحكام قانون البناء الوطي          -

 

اأردي                 رقم   3   لسنة   1991 قرار جلس البناء الوطي          -

 

اموقـــر                رقم  454 لسنة   1992 الوزراء  قرار جلس          -

 

الرمية                 رقم  3804 لسنة  1992 اجريدة  نشرت ي عدد          -

 

تاريخ  4/3/1992 . اعتبارا من  امفعول  -        نافذة 
 
 

 

 

اأردنية الهاشمية المملكة 

وزارة اأشغال العامة واإسكان

 
  اللجنة  الفنية لكـــوـدات

الوطني اأردنــــي  البناء  

  الوطنــــي مجلس البناء 

اأردنـــــــــي

رئيسا وزارة اأشغــــال 1-أمن عام 

العامـــــــــــة

الرشـــدان   امهندس رشدان  

رئيسـا وزير اأشغال العامــــة     -1

واإسكــــــــان

نائبـا

للرئيس

الشـؤــون وزارة  2-   أمن عام 

والقروية والبيئــــة البلدية  

 امهندس  عوض التـــــل

نائبــا

للرئيـس

والقروية والبيئــــــة الشؤون البلديــــة  وزير   -2

عضوا امواصفــات دائرة   3-   مدير عام 

وامقاييـــــــــس

عضوـا والثـــرــوة امعدنيـــــــــة وزير الطاقة   -3
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امهندس حـسان السعـوـدي

عضوا مركز حوث البنـــاء ي 4-مدير 

اجمعية  العلميـة  املكيـــة

الدكتور سـيف الدين معــاذ  

عضوـا

عضوـا

الكــرــى 4-أمن عمـان 

5-رئيس اجمعية العلمية املكية
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عضوـا 6-مدير عام  مؤسســـــة

اإسـكــــــــان

عضوا 6-مثل سلطة اميـــــــاه

امهندس أمن توفيق حــدادين

عضوـا 7-عميد كلية  اهندســـة ي

اأردنيـــــة اجامعة  

عضوا الكهربـــــاء 7-مثل سلطة 

مرعـــــي امهندس عادل 

عضوـا 8-نقيــب  امهندسيـــن

عضوا
 

8-مثل القوات امسلحـــــة

اأردنيــــــــــة

امهندس أسامة مدانــــات

عضوا 9-نقيــب  امقاولــــن

عضوا الدفاع امدنــي مديرية   9- مثل  

امهندس عدنان عنابـــــي

  اللجـــنة الفرعية المتخصصة

عضوا يغمــوــر فاروق  الدكتور  -10   امصـرــي الدكتور منـذر  -1

عضوا الدكتور اسامة العنانــــي -11   2--امهندس امد الكيانـــي

عضوا الريــــان فوزي  الدكتور   -12   3-امهندس ميح باكيـــــر

عضوا الدكتور امـد الكيانـــي -13   بركـــات 4- امهندسة شادية  

 

 

 

 

مقدمــة

 

وملزمة ، ولتسهيل متابعة وموحدة  وقواعد ومبادئ هندسية سليمة  دراسات امباي وتصميمها وتنفيذها وفق اسس  تنظيما اعمال 

اأردي رقم 31 لسنة 1989 الذي أعمال اأعمار ومكن امختصن من أداء عملهم على اكمل وجه، وتنفيذا احكام قانون البناء الوطي 

والشروط وامتطلبات الفنية اعمال ااعمار، فقد اصدر جلس البناء الوطي القواعد  جموعها  موجبه إصدار كودات البناء الي تشكل ي  يتم 

اأصولية من اإجراءات القانونية  وامراجعة والتطوير من اللجان امتخصصة وكافة  اأردي هذه الكودات بعد استيفائها اعمال اإعداد 
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وموافقات. عرض 

 

لتكون اأردي ، مبينة ي مطلع هذه الكودة ،  اأردي وللجنة الفنية لكودات البناء الوطي  امكونة جلس البناء الوطي  إن اهيكلية 

مرجعا مكن ااستعانة به عند احاجة. وامراجعة ،  لفرق اإعداد  باإضافة 

 

اخراجها ، وخرته  اأردي إذ يتقدم بالشكر والتقدير لكل من عمل وقدم جهده  ومناسبة إصدار هذه الكودة فان جلس البناء الوطي 

اأردن للوصول اى اهدف امنشود وتطوير صناعة البناء ي  ورد فيها  االتزام ما  لرجو منهم  وانه إذ يضعها بن أيدي امعنين وامهتمن 

 

التوفيــق، واللــه ولــي 

 

وزيـر اأشغال العامة واإسكان

اأردي رئيس جلس البناء الوطي 

السرور امهندس  سعــد هايل 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )1( كودة التهوية الطبيعية 

 
المحتويات جدول 

 

الباب اأول  :    العموميات
 

1/1              اجـــــال………………..…………………….……)5(
 

التعريفـــات……………..……………………….....…)5(               1/2
 

ضرورة التهويـة…………………………………….…..….)7(               1/3
 

الرمــوــز………………………………………….....)7(               1/4
 

الباب الثاني:        اأسس العامة للتهوية
 

2/1               معطيات أساسية………………………………..….…..…..)11(

2/1/1            عـــام

اخارجي 2/1/2            مكونات اهواء 
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2/1/3            التنفــس

املوثات وإزالة  2/1/4            خفيف 

الرطوبة الداخلية 2/1/5            ضبط 

الوقود حرق  أجهزة  الازم  2/1/6            توفر اهواء 

احرارة امناسبة 2/1/7            ضبط 

احريق العارض. 2/1/8            التخلص من الدخان الناتج عن 
 

2/2               التطبيــــق……………………..……………..……..)22(

2/2/1            عـــــام

2/2/2            تطبيقات خاصة
 

الازمة للتهوية………………………..……………)25( الرتيبات                 2/3

اعتبارات عامة             2/3/1

باهواء التزويد              2/3/2

حركة اهوـاء             2/3/3
 

2/4               امفاضلة بن التهوية الطبيعية والتهوية اميكانيكية………………...……)31(

امؤثــرــة العوامــل              2/4/1

2/4/2            حددات التهوية الطبيعيــة

2/4/3            احاجة اى التهوية اميكانيكية

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )2( كودة التهوية الطبيعية 

 
الباب الثالث :    التهويـة الطبيعيـة

 
3/1               مقدمــــة………..………………………….…..…..)34(

 
3/2               خصائص التدفق ي الفتحات…….………………………........)34(

 
فروق الضغــــط…………………………….……)36( 3/3               توليد 

الريـاــح             3/3/1

احرارة درجات  فرق              3/3/2
 

3/4               امتغرات اجويـة…………………………………..…..….)39(

3/4/1            عـــــام
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4/2/1            امتطلبات الصحية اشغاات التجمعات العامة
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واأصول الصحية                                                                                                                 )3( كودة التهوية الطبيعية 

 
4/2/3            امتطلبات الصحية لاشغاات التعليمية

4/2/4            امتطلبات الصحية لاشغاات الصناعية
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5/1/1            التهوية الطبيعيــة

5/1/2            التهوية اميكانيكيـة
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5/3               امساحة الصافيــة  ……………………………………….)61(
 

والقواطـع  ………………..………………...……)63( اأبواب                 5/4
 

مشـارب امـــاء ……….….....……………..….…..…)63(                5/5
 

الوحدات الصحية اخاصة بامقعدين  ………….......……………..)63(                5/6
 

الماحــق:
 

املوثات…………………………..…….........)63( تركيز  ملحق  ) أ (       حساب 
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دون مدخنة(………………………….…………..…….…)20( (
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وفرق الرياح  جدول رقم )6(    امقادير النموذجية للضغوط الــنـاجة عن 

ارة………………………………….......….…)38( درجات احر
 

ارتفاعات للرياح عند  امتوسطة  السرعة  جدول رقم )7(    معامات لتحديد 

التضاريس ………….…….…..….…...)41( وأنواع ختلفة من   ختلفة، 

اأردن…..………....….…)42( الرياح التصميمية ي ختلف مناطق  سرعات  جدول رقم )8(    

جدول رقم )9(    التهوية الطبيعية لأبنية العادية………………….…...…....…….)45(

جدول رقم )10(  التهوية الطبيعية حيز ذي نوافذ على جدار واحد فقط…….…….….…..)49(

للجدران جدول رقم )11(  معامات الضغط امتوسط على السطح 

)76(......…….....….…….……………  الشاقولية ي اأبنية امستطيلة
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 U  جدران ذات قيم ختلفة للمعامل السطوح الداخلية  على 

عند حاات اهواء السائدة ………………………...…….…..)18(

 مر  …….….….….)24( ارتفاعها  غرفة  امطلوبة لشاغلي  شكل رقم )3(     كميات اهواء 
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حركة اهواء ي ااعتبار……………………..….….……….)30(

احرارة……..….………...)40( درجات  فرق  شكل رقم )6(     الضغط والتدفق امتولد بسبب 

شكل رقم )7(     تنظيم الفتحات ي امباي العادية…………………….…....….....)44(

 ي احاات اآتية:- مع تغر زاوية الفتحة  شكل رقم )8(     التغر ي  

احركة البابية . أ -          الشبابيك اجانبية التثبيت ذات 

مركز الشباك……..………...…)51( حور مر ي  احركة حول  ب-  ذات 
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جدول المحتويات                                                                                                                         الباب الثاني

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )5( كودة التهوية الطبيعية 

 

البـاب اأول

العموميات

 

1/1              المجـال

امستلزمات الصحية فيها، وقد م ي الباب الثاي البشرية. وتوفر  تبحث هذه الكودة ي هوية امباي امخصصة لاشغاات 

اهواء إدراج امعدات امطلوبة لتدفق  التزويد بالتهوية ، كما م  تستوجب  الرئيسية الي  العريضة لأسباب  اخطوط  وضع 

أنواع اأبنية حسب استعمااها امتنوعة، وكذلك اسس امفاضلة بن اهواء مختلف  توزيع  والتوصيات اأساسية ي عملية 

التهوية الطبيعية والتهوية اميكانيكية.

 

التهوية اميكانيكية التهوية الطبيعية ، مع ماحظة أن تصميم أنظمة  وقد بن الباب الثالث اأسس امتبعة ي تصميم أنظمة 

اأردي. اهواء ي امباي ( من كودات البناء الوطي  التهوية اميكانيكية وتكييف  قد م حثه ي ) كودة 

 

للوحدات الصحية   ي حن م حث امتطلبات اخاصة  اأصول الصحية لاشغاات امختلفة . الرابع  كما بن الباب 

واحمامات ي الباب اخامس.

 

التعريفات               1/2

الحرارة المطلقة: درجة            1/2/1

حرارة مقاسة ، منسوبة اى الصفر امطلق ) +273(. درجة  هي 

 

1/2/2          معامل التدفق :

وفرق الضغط امطبق. الفوهة  فوهة ، اى مساحة  للهواء خال  امرور احجمي  هو النسبة بن معدل 

 

1/2/3          المساحة المكافئة :

فرق فرة زمنية معينة حت  هواء خال  فوهة ذات حافات حادة خالية من امعوقات مكن أن مر من خاها  هي مساحة 
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اموضوعة قيد البحث. امرور احجمي ذاته كما ي الفتحة  ضغط معلوم معدل 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )6( كودة التهوية الطبيعية 

 

:(Gust Ratio) : 1/2/4          نسبة العصفة

الفرة للريح خال  السرعة امتوسطة  الواحدة ، اى  ثواي ي الساعة  تدوم ثاث  القصوى الي  الريح  سرعة هبة  هي نسبة 

 أمتار. مقداره   ارتفاع  ذاها ، مقاسة عند 

 

:(Input Rating) : الحرارية المستهلكة 1/2/5          الطاقة 

للوقود امستخدم. احرارية الكلية  احراق وقود معن ي جهاز ما مبنية على القيمة  امتولدة نتيجة  احرارية  هي الطاقة 

 

دون مدخنة( : ااحتراق الحر )  1/2/6          الجهاز ذو 

لاحراق من الازم  اهواء  ااحراق داخل احيز، ويسحب  نواتج  الوقود حيث تطلق  احراق  هو اجهاز الذي يتم فيه 

وامركب فيه ذلك اجهاز. الغرفة أو احيز الداخلي احيط 

 

:(Reference Static Pressure) الساكن القياسي 1/2/7          الضغط 

اهواء. اهواء الطلق بعيدا عن أي تأثر لتدفق  الساكن ي  هو الضغط 

 

:(static Pressure) الساكن 1/2/8          الضغط 

يتحرك مع التدفق. هو الضغط الذي مكن قياسه مقياس ضغط 

 

الزمــني المأخوـذ كمتوســــط : للمدلـوـل  2/9/1          حـــد البدايــة 
(Threshold Limit Value-time Weighted Average)(TLV-TWA)

اأسبوع ، والذي يطبق على ميع  ساعة عمل ي  امتوسط ليوم العمل ااعتيادي ، أو   للركيز  احسوب  الزمن  هو 

دون تذمر منهم. مرة ويوما بعد يوم  مرة بعد  متكرر  تقريبا بشكل  العاملن 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )7( كودة التهوية الطبيعية 
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التعرـض : القصيرـة لحـد  الفترـة  1/2/10        حـــد البدايــة لمدلوـل 
(Threshold Limit Value-Short Term Exposure Limit)

يعانوا ما دون أن   دقيقة بشكل مستمر  لفرة زمنية تصل اى   العاملون  يتعرض له  الركيز اأقصى الذي مكن أن  هو 

يلي :-

 

امفرطة. اإثارة  ) أ (    

الرجوع عنها. امزمنة أو الي يتعذر  التغيرات  )ب(    سلسلة من 

للحوادث ، أو تضعف احذر الذاي لديهم أو تقلل كفاءة تؤدي اى زيادة التعرض  بالدرجة الي  الشرود الذهي  )ج(    

الشرود الذهي ي اليوم مرات من  أربعة  السماح بأكثر من  العمل بشكل ملموس. إضافة اى ذلك جب عدم 

واأخرى. امرة   دقيقـة ما بن  الواحد بفاصل زمي ا يقل عن  

 

: (Wake) الدوامية 1/2/11        المنطقة 

امعرضة اأخرى غر  للريح ومن اجهة  قريبة من امبى امعرض  مضطرب على مسافة  هوائي  هي منطقة يتكون فيها تدفق 

للريح. مباشرة 

 

التهوية ضرورة                1/3

يأخذوا التيارات، و/أو قابلة للتحكم . كما جب على امصممن أن  تزود امباي بتهوية دائمة خالية من  الضروري أن  من 

امشروع. الازمة حسب طبيعة  التهوية  ااعتبارات ي احساب عند حديد معدات  ميع 

 

الرمـوـز               1/4

اختصارات وحدات القياس الشائعة إدراج  الرموز التالية ، مع ماحظة انه م يتم  أغراض هذه الكودة يتم استعمال 

ااستعمال :-

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )8( كودة التهوية الطبيعية 

 

امساحة امكافئة أية فتحة
 

A
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اموضوع. امساحة امكافئة للفتحات احددة امشار اليها ي سياق 

 
 
 

اارتفاع الرياح مع  سرعة  يربط  رمز 

 
 
 

معامل التدفق للفتحـــة

معامل الضغط على السطح

بوحدة احجوم تركيز التلوث وتقاس 

اخارجـي اهواء  تركيز التلوث ي 

تركيز التلوث عند البدايــــة

التلـوـث لركيز  القيمة امكافئة 

اأرضيــــة تسارع اجاذبية  G

مركزي فتحتن على جدار واحد. الرأسية بن  امسافة 

والعلوية لفتحة مستطيلة على الرأسية بن احافتن السفلية  امسافة 

جدار.

الرأسية بن الباط وجلسة الفتحة. امسافة 

التهوية خال فتحة وبن زاوية الفتحة. تربط بن معدل  دالة 

واارتفاع. الرياح  سرعة  يربط بن  معامل 

التسرب من النافذة. معامل  K

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )9( كودة التهوية الطبيعية 

 
  طول الشق.
  طول امبى L

  بالواط. معدل اايض* (Metabolic Rate)  وتقاس  M

  وفرق الضغط. اهواء خال شق  مرور  يربط بن معدل  أس  N

  الضغط السطحي
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  متوسط الضغط السطحي.
  مضطربة. الساكن ي رياح غر  الضغط 
  للهواء. معدل التدفق احجمي  Q

  للتلوث الداخل. معدل التدفق احجمي  Q

  اهواء. معدل تغر  R

  الزمن
  احرارية. معامل اانتقالية  U

  الرياح. سرعة 

 
الفرة جاوزها خال   أمتار الي يتم  ارتفاع  الرياح عند  سرعة 

الزمنية امعينة.

الرياح القياسية. سرعة 

الغرفـة. حجم 

____________

 

الضرورية تؤمن الطاقة  التغرات الكيميائية ي اخايا احية الي  ودثورها ، وخاصة  الروتوبازما  جموع العمليات امتصلة ببناء  *   اايض :  

للتعويض عن امندثر منها. امواد اجديدة  للعمليات والنشاطات احيوية والي ها مثل 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )10( كودة التهوية الطبيعية 

 

عرض امبى.

اارتفاع.

وواجهة امبى. الريح  احصورة بن اجاه  الزاوية 

النوع ذاته. الفرق بن قيمتن من 

نسبة امساحة.

احرارة امطلقة. درجة 

اخارجي. للهواء  احرارة امطلقة  درجة 

للهواء الداخلي. احرارة امطلقة  درجة 



كودة التهوية الطبيعية والاصول الصحية/العموميات

NATVENT01.htm[10/13/2013 4:02:04 PM]

واخارجية. احرارة الداخلية  درجة  متوسط 

اهواء. كثافة 

ومستوى جدار امبى. مفتوحة  احصورة بن نافذة  الزاوية 
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جدول المحتويات                                         الباب ااول                                الباب الثالث

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )11( كودة التهوية الطبيعية 

 

الباب الثاني

للتهوية اأسس العامة 

 

2/1              معطيات أساسية

2/1/1          عـام:

اأغراض التالية:- اخارجي أي من  باهواء  التزويد  يلزم 

) أ (   التنفس.

 

أخرى. والغازات املتهبة وأية ملوثات  والغازات السامة  الروائح ودخان السجائر  وإزالة  )ب(   خفيف 

 

الرطوبة الداخلية. )ج(   ضبط 

 

الوقود. حرق  لأجهزة الي  الازم  اهواء  توفر  )د(    

 

احرارة امناسبة. )ه(      ضبط 

 

احريق. )و(    التخلص من الدخان الناتج عن 

 

الخارجي : الهواء  2/1/2          مكونات 

خارج امبى. امأخوذ من اجو  اهواء  اهواء النقي ( ي التطبيقات اهندسية العادية ، بأنه  يعرف ) 

الكربون و %  ثاي أكسيد  % أكسجن و  اهواء اجاف هي  وي العادة، فان نسب مكونات 

الريفية ،   % ي امناطق  الكربون اقل من  وغازات خاملة. ومكن أن تكون نسبة ثاي أكسيد  نيروجن     %

الوقود. وحرق  نواتج التنفس    ي امدن بسبب  يقارب  وترتفع لتصل اى ما 
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حتوي اهواء ي ااعتبار . كما  شوائب دقيقة ، ما يستدعي اخذ احاجة اى تنقية  حتوي على  اهواء  إضافة اى ما سبق فان 

أخرى ومن فصل اى آخر. اهواء على خار اماء الذي ختلف نسبته من منطقة اى 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )12( كودة التهوية الطبيعية 

 

2/1/3                   التنفـس:

تقريبا مع معدات اايض  (Metabolic Rate)، الي انتاج الطاقة معدل يتناسب  يتطلب اجسم كمية من اأكسجن 

مستوى النشاط. بدورها مع مساحة سطح اجسم ومع  تتناسب 

الذكور . ومكن اهواء امطلوبة ، يبن اجدول رقم )1( قيما مستويات النشاط للبالغن من  وللتعرف على معدات تدفق 

الذكور. % من امعدات امقابلة للنشاط ذاته عند  اخذ امعدات امتعلقة بالبالغات من اإناث على أها مساوية ل 

 

هواء احيز النقي مسببا متزج مع  الكربون، الذي  % من غاز ثاي أكسيد  الزفر على ما نسبته احجمية  هواء  حتوي 

الكربون ي تدرجيا. وحيث ان احد اأعلى )العتبة( (Threshold Limit Value) امقبول لنسبة ثاي أكسيد  زيادة النسبة 

أنواع النشاط التهوية الطبيعية  للهواء النقي ي  الضروري  % فان معدل التدفق  الظروف الطبيعية هو  اهواء ي 

للجدول رقم )1(. للذكور البالغن جب أن يكون وفقـا  امختلفة 

 

جدول رقم )1(

الازم لغايات التنفس( الخارجي  الهواء  )معدل تدفق 

 

متطلبات احفاظ على ثاي

دون  الغرفة  الكربون ي  أكسيد 

% باعتبار أن نسبتهــا ي

% اهواء النقي 

متطلبــات التنفس :

تركيز اأكسجيــن

الزفر هواء  %ي 

معدات اايض ،

احراريـــــة امنبعثة )الطاقـــــة 

عن اجسـم(

نوـع النـشاط

الذكور( )للبالغن من 

لر/ث/شخص لر/ث/شخص واط/شخص
0.8 0.1 100 بـهدوء اجلـوس 

2.6-1.3 0.3-0.2 320-160 العمل اخفيــف
3.9-2.6 0.5-0.3 480-320 العمل امعتــدل
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5.3-3.9 0.7-0.5 650-480 العمل  الشــاق
6.4-5.3 0.9-0.7 800-650 العمل الشاق جدا

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )13( كودة التهوية الطبيعية 

 

وإزالة الملوثات: 2/1/4                   تخفيف 

)أ(       عـام:

اخارجي اهواء  مزجا جيدا داخل احيز الذي يتم هويته، فانه جب حديد معدل تدفق  اهواء  مزج  باإضافة اى 

  ي املحق )أ(. تركيز التلوث باستعمال امعادلة رقم  الازم للحد من 

 

بطريقة ميكانيكية التجارية ، جب التخلص  وامخترات وامطابخ  كثرة وخاصة ي اأعمال الصناعية  وي جاات 

املوثات ضرر  لدرء  أخرى  طرق  اقرب نقطة اى امصدر ما أمكن ذلك. ومكن استعمال  اهواء املوث من  من 

اإشارة اى انه عند الواقية أو بتكثيفها أو امتصاصها أو غر ذلك من أساليب امعاجة .  وجب  باستعمال اأقنعة 

امطلوب اهواء الكلي  سوف يعتمد على  غرفة  اهواء من حيز اى آخر ي امباي ، فان معدل التهوية لكل  مرير 

الغرف امتاصقة ]انظر امثال ي املحق )أ([. لسـلسـلة 

 

تركيز الملوثات: )ب(      الحد من 

الرجوع اى مواقع العمل، يتم  الظروف الطبيعية ي  للتلوث )عتبة التلوث TLV) امقبول ي  لتحديد احد اأعلى 

اهواء ي امباي( من التهوية اميكانيكية وتكييف  الرمية امختصة ، واى )كودة  عتبة التلوث احددة من قبل اجهة 

تغيرها ي أماكن العمل أو امراد  اهواء  اأردي وذلك للحصول على كميات  كودات البناء الوطي 

ااستعمال.ومكن تعديل قيمة هذه العتبة حسب أوقات العمل زيادة أو نقصانا، ان امتبع عادة هو اعتبار العتبة

أسبوعيا ي مكان العمل.   ساعة عمل  مقداره  ومجموع  يوميا    ساعات   اى  يراوح ما بن  لعمل 

قصرة فرات زمنية  وأغراض التلوث ي     . (TWA)  يتوازى مع زمن العمل ولذلك فان معدل قيمة العتبة 

تلوث أعلى من  دقيقة ، حيث يسمح بنسبة  مقدارها  تعرض  فرة   (STEL) تعتمد نسبة التلوث خال 

(TLV) ساعة عمل اسبوعيا، جب ان تقل قيمة العتبة  ااعتيادي .  كذلك ي حال قيام اانسان بأكثر من 

عن احد ااعتيادي.

وجود الطائرات الي تنخفض قيمة العتبة فيها اى مس القيمة ااعتيادية.وجب عند  ومثال ذلك أماكن صيانة 
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تأثرها جتمعة على جسم اإنسان. يراعى  للتلوث أو اكثر أن  مصدرين 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )14( كودة التهوية الطبيعية 

 

)ج(      اختاف الكثافة:

اهواء ، حيث مكن أن ا يتم واأخرة ختلف اى حد كبر عن كثافة  الغازات  اإشارة اى أن كثافة بعض  جب 

تركيز ارتفاع  هواء احيز، وينتج عن ذلك  اخارجي بشكل جيد ي امستويات امختلفة من  اهواء  اامتزاج مع 

نظريا. التهوية الكافية احسوبة  توفر  بالرغم من  وخطرة  املوثات ي بعض امناطق اى معدات عالية 

 

)د(      الرائحة :

اإزعاج على درجة  وتتوقف  مرغوبة ،  تفوح من جسم اإنسان ي إجاد بيئة غر  الروائح الي  مكن أن تعمل 

امزود، ومدى اشغال احيز قيد اخارجي  اهواء  ملكة التمييز الشخصية .  غر ان كاما يعتمدان على معدات 

مستوى الروائح اى  ازالة  امزود لكل شخص لغرض  اهواء  البحث باأشخاص.ويبن الشكل رقم )1( معدات 

معتدل ومقبول نسبة اى حجم احيز لكل شخص من الشاغلن.

 

 

الشكل رقم )1(

الروائح( إزالة  المزود  الهواء  )معدات 
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واأصول الصحية                                                                                                                 )15( كودة التهوية الطبيعية 

 

)هـ(   دخان السجائر:

مرغوبة وخصوصا لغر امدخنن . الكربون الذي ينتج عن التدخن ، تنتج أيضا رائحة غر  اى جانب أول أكسيد 

ااكرولن ، حدث هيج للعيون وللجيوب اأنفية. اموجودة ي السجائر وخاصة  وبسبب امكونات 

للهواء معدات أعلى من تلك ازالة رائحة دخان السجائر من احيز تتطلب تدفقا  وقد دلت اأحاث على أن 

اموجودة فيها، وجاء استعمال تلك امعدات كنتيجة هذه اأحاث ي اشتقاق كمية امواد امهيجة  ازلة  امطلوبة 

اهواء ي     مر مكعب من  اهواء النقي امطلوبة للمساحات الي يتم فيها التدخن . وقد وجـد أن خصيـص  

سيجارة يتم تدخينها ي احيز يكون كافيا كحل وسط. الساعة لكل 

اموجودين ومعدل التدخن .وقد وجد أن معدل معرفة عدد امدخنن  امزود، جب  اهواء  ولتحديد معدات 

امطلوب هو  اهواء النقي  سيجارة ي الساعة، وبذلك يكون معدل    السجائر امستهلكة من قبل امدخن هي 

 لر/ثانية لكل مدخن.   مر مكعب /الساعة أو 

التهوية للحيز ماح معن عند حديد معدل  ومكن بسبب احصار التدخن ي قسم من السكان البالغن اعتبار 

اهواء تنخفض عما حتاج اى معدات من  امفتوحة الي مكن أن  يزدحم بالناس أو للمكاتب ي القاعات  الذي 

الواحدة ، سيجارة لكل مدخن ي الساعة    ورد أعاه.كما مكن أيضا أن يكون معدل التدخن أعلى من 

اهواء احددة. إجراء التصحيحات امناسبة على معدات  ما يتطلب 

 

الرطوبة الداخلية: 2/1/5                   ضبط 

اهواء امشبع عند حتويها  الرطوبة الي  اهواء اى نسبة  حتويها  الرطوبة الي  تقريي نسبة  للهواء بشكل  الرطوبة النسبية  تعادل 

الكهرباء الساكنة ، كما واإزعاج من تأثرات  الرطوبة النسبية امنخفضة ي زيادة ضيق التنفس  احرارة ذاها.وتتسبب  درجة 

حرارها السطحية اى أدى درجة  السطوح الي هبط  الرطوبة النسبية العالية جلب معها خاطر التكثيف ومو العفن على  أن 

للهواء. حرارة الندى  درجة  من 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )16( كودة التهوية الطبيعية 

 

حتوي على رطوبة خارجي  هواء  مزجه  اهواء الداخلي عندما يتم  حتويها  الرطوبة الي  التهوية ي خفيض  وتساعد عملية 
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اقل.

الرطوبة اخارجي ومعدل  اهواء  مستوى رطوبة  الرطوبة ، على  مستوى مطلوب من  اهواء عند أي  يعتمد معدل تدفق 

الرطوبة امضافة وغرها ، حيث يبن اجدول رقم )2( معدات  امضافة من مصادر داخلية كالتنفس والطبخ والغسيل 

  بامائة اخارجي والي حسب  للهواء  والرطوبة النسبية  احرارة  درجات  لاسرشاد ها. كما يبن الشكل رقم )2( 

    ي املحق )أ(. وجدر اهواء باستعمال امعادلة رقم  احصول على معدات تدفق  منها لغايات التصميم . كما يتم 

الفرة فرة جفافها، لذلك جب اخذ هذه  الرطوبة تنتج عن امباي امنشأة حديثا خال  كبرة من  اإشارة اى أن كميات 

طريقة بسيطة حساب احرارة بشكل ثابت ومستقر، يبن املحق )ب(  بعن ااعتبار. وحاات خاصة من حاات انتقال 

اخريطة البيانية ي الشكل رقم )2( وذلك الضرورية لتقليل خاطر حدوث التكثيف السطحي باستعمال  التهوية  معدات 

الزجاج. احراري الكلي  (U) للجدار أو  بااعتماد على مقدار معامل اانتقال 

 

الوقود: حرق  أجهزة  الازم  الهواء  2/1/6                   توفير 

)أ(      عام:

لواحد أو أكثر من اأسباب التالية:- باهواء،  الوقود  حرق  أجهزة  تزويد  يتبن مدى احاجة اى 

الغازات احرقة. لتصريف  الازم  الثانوي  واهواء  لاحراق  الازم  باهواء اأوي  للتزويد      )1(

 

تزيد نسبة مستويات مقبولـــة    ] حيث ا  وحصرها ضمن  ااحراق داخل احيز  نواتج  تركيز  )2(   للحد من 

.]%  الكربون عن   ثاي أكسيد 

 

حوها. لأجهزة وما  الزائد  )3(   منع التسخن 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )17( كودة التهوية الطبيعية 

 

الجدول رقم )2(

للرطوبة المنبعثة( )المعدات النموذجية 

 

الرطوبــة امنبعثـــة معــدل  مرتبطة بطبيعة العمليـات : أ(  معدات 
  الشاغلن:
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          كغم/ساعة . شخص ااسرخاء البالغن عند 

          كغم/ساعة . شخص البالغن عند العمــل
  تصريــف اأجهزة الي ليس ها 

للغازات احرقة:

حرارة كيلوواط  كغم/ساعة لكل  حرق الغاز الطبيعي أجهزة 

حرارة كيلوواط  كغم/ساعة لكل  حرق الكاز أجهزة 

حرارة كيلوواط  كغم/ساعة لكل  حرق الغاز امسـال أجهزة 
  مقدرة لكنها قابلـــة ب( معدات 

للتعديل حسب النمط امعيشــي

للشاغلن:

          كغم/يوم الطبخ  )عملية  الطبخ  فقط  وليس

ااحراق( بسبب 

          كغم/يوم ااستحمام ،  اجلي،…اخ

          كغم/يوم غسل امابـس

          كغم/يوم جفيف  امابس

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )18( كودة التهوية الطبيعية 
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الشكل رقم )2(

حراري U مختلفة القيمة عند لجدران ذات معامات انتقال  السطوح الداخلية  التهوية المطلوبة لتقليل مخاطر حدوث التكثيف على  (

الهواء السائدة( حاات 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )19( كودة التهوية الطبيعية 

 

اأولي والثانوي: الهواء  )ب(    

دون مدخنة، وأيضا الوقود  حرق  امنزلية الي  اأجهزة  ااحراق احر ي  اهواء اأوي لغايات  تزويد  إن معدل 

 لر/ الثانية لكل كيلو واط من يترـاوح مـا بن   الغازات بشكـل جيـد  لتصريف  الازم  الثانوي  للهواء 
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اخارجة للجهاز، مع اأخذ بعن ااعتبار احاات الي تتدى فيها كفاءة اجهاز. احرارية  القدرة 

 

ااحتراق: نواتج  تركيز  )ج(     ضبط 

الغرفة ااحراق داخل احيز أو  نواتج  دون مدخنة( ، حيث تبقى  ااحراق احر )  اأجهزة ذات  يطبق هذا ي 

اأجهزة على الشكل التاي:- امركب فيها ذلك اجهاز.وتصنف هذه 

متواصل ، كالدفايات الي تعمل على الغاز أو الكاز. أجهزة ذات تشغيل       )1(

 

أجهزة ذات تشغيل متقطع كالطباخات وسخانات اماء الي تعمل على الغاز.وامعيار اأكثر شيوعا ي      )2(

ويقودنا  .%  دون نسبة   الكربون  تركيز ثاي أكسيد  يلزم لبقاء  التهوية هو الذي  تقدير معدات 

اهواء مشتقة من تزويد  مستويات معدات  لأجهزة الي تعمل بشكل مستمر – اى  هذا – بالنسبة 

ااحراق. ويبن اجدول رقم )3( معدات تدفق نواتج  معرفة مكونات  امعادلة رقم  (7) ي املحق )أ( 

اهواء امطلوبة للكاز والغاز امسال والغاز الطبيعي.

 

ولفرات لأجهزة الي تعمل على الغاز وذات تشغيل متقطع  اخارجي  اهواء  وتكفي امعدات الدنيا من 

فرة تشغيل تلك   % خال  الكربون   جاوز نسبة ثاي أكسيد  شريطة عدم  زمنية حددة ، 

اأجهزة.

 

الكربون لكل    لر/الثانية من ثاي أكسيد  مقداره   وينتج الغاز امصنع والغاز الطبيعي ما 

ااحراق .وهذا حتم استعمال امعادلة رقم  (6) ي املحق )أ( حساب احرارة الناجة عن  كيلوواط من 

الغرفة استعماله ي تلك امعادلة ، معرفة حجم  فرة تشغيل اجهاز.وجب  اهواء امطلوبة خال  معدات 

الغرفة. احرارية امعطاة مع نقصان حجم  للقدرة  التهوية  تزداد معدات  حيث 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )20( كودة التهوية الطبيعية 

 

جدول رقم )3(

لأجهزة تزويده  الهواء المطلوب  معدات 

دون مدخنـــة( ااحتراق الحر ) ذات 
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اهواء تزويد   معدل  

كيلوواط لر/ث/لكل 

علـــى اعتبـــار أن : الوقوـد نوـع 

5.4 %  الكربون       ثاي أكسيد    الغاز الطبيعـي
6.6 % الكربون   ثاي أكسيد  الغاز امسـال
6.8 %    الكربون   ثاي أكسيد  الكـاز

 

1.8
 

الكريت   ثاي أكسيد 

مليون جزء من 

الكـاز

 

9.8   الكريت  ثاي أكسيد 

مليون جزء من 

الكـاز

 

 

المحصورة: ااماكن  تركب في  اأجهزة التي  )د(      

اعتبارات احصورة وفق  تركب ي ااماكن  أجهزة التدفئة الي  الازمة  التهوية  توفر  باإضافة اى ما سبق يتعن 

اأجهزة وما حيط ها. الزائد لتلك  خاصة منع التسخن 

 

الحرارة المناسبة: 2/1/7                   ضبط 

طريق تزويدها عن  احرارة الي يتم  الصادرة عن الشمس ، وعلى  احرارية  للحرارة على الطاقة  تعتمد امباي ي اكتساها 

نوع امتولدة من الشاغلن او من عمليات حدث داخل احيز، وعلى  احرارة  حراري آخر، وعلى  التدفئة ، أو أي مصدر 

احرارة امطلوبة. ودرجات  التهوية  للربط بن معدات  طرق عديدة  البنية اانشائية ومعدات التهوية.وهناك 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )21( كودة التهوية الطبيعية 

 

العارض: الحريق  2/1/8                   التخلص من الدخان الناتج عن 

ذرات الدخان احتوية على الغازات الساخنة الي حمل  ااحراق وخاصة  نواتج  كبرة من  احريق كميات  )أ(      ينتج عن 

التهوية طريقة  نواتج مهيجة )وهو ما يطلق عليه عادة الدخان(.ومكن استعمال  موم أو ما يضر بالصحة أو اية 

ااحراق الي مكن أن تعوق نواتج  احريق داخل امباي هدف احد من انتشار  الطبيعية أو اميكانيكية عند حدوث 
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أرواح الشاغلن للخطر. تعرض  احريق ، وبالتاي  عمليات اإنقاذ الفعالة ومكافحة 

 

أنواع معينة من امباي للغايات التالية:- )ب(    جب اخاذ تدابر خاصة 

مرات النجاة. ازالة الدخان من        )1(

احرارة. وإزالة  وإزالته،  السيطرة على انتشار الدخان ،        )2(

 

احريق. اأمور امتعلقة بالتهوية ي حاات  وشركات التأمن ي  الدفاع امدي  توصيات  )ج(     جب اعتماد 

 

فوري )كالفتحات الي تفتح تلقائيا النوع الذي يعمل بشكل  احريق من  التهوية ي حاات  )د(     مكن أن يكون نظام 

احريق. جاهزا لاستعمال من قبل رجال مكافحة  احرارة أو الدخان(، أو أن يكون  بفعل كاشفات 

 

الظروف التهوية ي  حريق ، غر متماثلة مع  التهوية عند حدوث  )هـ(   مكن – ي بعض احاات – أن تكون متطلبات 

اهواء أو الغاز وباجاهات ختلفة عن تلك تزويد كميات اكر من  العادية، حيث يسمح هذه الغاية بالعمل على 

امطلوبة للتهوية ااعتيادية.

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )22( كودة التهوية الطبيعية 

 

2/2             التطــــبيق

2/2/1                   عـام:

اخارجي. غر انه باهواء  التزويد  تستوجب  الرئيسية الي  تبن امادة رقم )2/1( امعطيات اأساسية الي تتعلق باأسباب 

مقرنة غرفة داخل مبى، فان تلك امعطيات جب أن تكون  تزويده مبى معن أو  امطلوب  اهواء  فيما يتعلق بتحديد معدل 

بتزويدها للحيز امكيف مختلف اخارجي اموصى  اهواء  معلومات عن استعمال امبى. ويبن اجدول رقم )4( معدات 

اهواء .كما يبن الشكل رقم )3( إدراج بعض اأمثلة ي املحق )ج( عن كيفية حساب معدات  أنواع اأبنية. كما م 

 مر. ارتفاعه  اهواء امطلوبة لشاغلي حيز  كميات 

املوثات الغرفة خالية من الشاغلن ، وذلك بسبب  اإشارة اى احاجة للتهوية ي مناسبات تكون فيها  وانه من اأمية مكان 

أخرى من امبى. أجزاء  الروائح من  الروائح امتخلفة عن اإشغال السابق ، أو انتقال  أو 

 



كودة التهوية الطبيعية والاصول الصحية/الاسس العامة للتهوية

NATVENT02.htm[10/13/2013 4:02:10 PM]

2/2/2                   تطبيقات خاصة:

أنواع اأبنية ذات ااستعماات اخاصة، ويشمل ذلك ما يلي:- التهوية ي بعض  توفر  جب 

 

الكريهة او السامة، او الدخان الغازات  اهواء الساخن، أو  أغراض استبدال  )أ(      امصانع والعمليات الصناعية وذلك 

العارض. احريق  وحتوياته الناجة عن 

 

الغازات العادمة. إزالة  أغراض  امركبات  السيارات امغلقة وإنفاق  ومواقف  امرائب  )ب(    

 

غرف العدوى وتقليل معدل تكاثر البكتريا ي  أغراض منع انتقال  )ج(     وحدات العناية اخاصة ي امستشفيات 

العمليات.

 

والروائح الناجة عن الطبخ. واأخرة  امفرطة  احرارة  طرد  أغراض  الكبرة  التجارية  )د(     امطابخ 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )23( كودة التهوية الطبيعية 

 

جدول رقم )4(

بتزويده للحيز المكيف( الموصى  الخارجي  الهواء  )معدات 

 
امزــود اخارجــي  اهوــاء 

)لتــر/ث(

 

 

 

التدخن

 

 

 

نوـــع احـــيز
تؤخذ أكـر القيمتن( اأدى ) اموصـى

لكــل

فرــد

لكل م2 من مساحة

اأرضيـة

فرد لكل 

 

 
 

 
يوجد ا  امصانـــــع

أحيانـا امكاتب )ي قاعات واسعة(

أحيانـا وإداراهــا التجارية  امخازن 

التجارية واأسواق 

- أحيانـا امسارح
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-
   

أحيانـا القاعات

كثيـف النوم ي الفنادق غرف 

- أحيانـا امخترات

كثيـف امكاتب )امقفلة(

- كثيـف البيوت السكنية)العادية(

-     أحيانـا الكافتريا( امطاعم )

-

-

-

    أحيانـا

كثيـف

كثيـف

غرف ااجتماعات ) العادية(

البيوت السكنية )الفخمة (

امطاعم )قاعـات الطعام(

حسب كمية اهواء هذه ااماكن نسبة اى

عدد اأشخاص

اممرـات

امنزليـة( امطابخ) 

امطابخ ) اخاصة بامطاعم(
  امراحيض

 

*        ماحظة:

الرجوع اى متطلبات اجهة وغرها ، يتم  غرف العمليات والقاعات  اهواء للمستشفيات ما فيها  حساب معدات 

الرمية امختصة.

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )24( كودة التهوية الطبيعية 
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حيث:-

الكربوـن. الازمة للتخلص من غاز ثاي أكسيد  التهوية  )أ(      احد اأدى معدل 

الكبرة الي يسمح فيها  بالتدخيـــن. الازمة ي امكاتب  التهوية  )ب(    معدل 

الصغرة الي يسمح فيها  بالتدخيــن. الازمة ي امكاتب  التهوية  )ج(     معدل 

روائح اأبدان. أغراض التخلص من  )د(     امعدات اموصى ها 

روائح اأبدان. الازمة للتخلص من  التهوية  )هـ(   احد اأدى معدات 

 

الشكل رقم )3(

 متر ارتفاعها  الهواء المطلوبة لشاغلي غرفة  كميات 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )25( كودة التهوية الطبيعية 

 

بنوافذ قابلة للفتح ااعتيادي مزودة  اأرض وغر  مستوى  فوق  اأرض أو ااماكن الي  اموجودة حت  الغرف  )هـ(   
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احريق. ازالة الدخان عند حدوث  أغراض 

احريق. ازالة الدخان عند حدوث  أغراض  امساكن  والردهات اخاصة ي  اممرات العامة  )و(     

 

للتهوية الترتيبات الازمة               2/3

اعتبارات عامة:                    2/3/1

التهوية: طرق  )أ(       

التهوية التهوية الطبيعية أو نظام  اهواء بامعدات امبينة ي امادة )2/2(، مكن استعمال نظام  تزويد  ي حاات 

امؤثرة على العوامل  الرئيسية لكل نظام. كما تبن امادة )2/4(  امميزات  اميكانيكية. وتبن هذه امادة باختصار 

نوع النظام أي من التطبيقات كل على حدة. اختيار 

التهوية الطبيعية، بينما م حث التصميم العام والتخطيط والتنفيذ ويبحث الباب الثالث بالتفصيل تصميم أنظمة 

اهواء ي امباي( من كودات البناء الوطي التهوية اميكانيكية وتكييف  التهوية اميكانيكية ي )كودة  أنظمة 

اأردي.

اخارجي اى ميع اأبنية والذي ا اهواء  اموجود من  بالتسرب  دراية  التهوية على  بأمور  امعنيون  وجب أن يكون 

التهوية باستعمال أنظمة ميكانيكية. غر انه مكن ي السيطرة عليه وخاصة ي اأبنية الي تتم فيها عملية  مكن 

امتسرب ي ااعتبار. اهواء  اخارجي مع أخذ كمية  اهواء  اأخرة إدخال كمية من  احالة 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )26( كودة التهوية الطبيعية 

 

الهواء: ومخارج  )ب(     مداخل 

خروج اهواء النقي جب أن يصاحبه  تزويد احيز بكمية من  التهوية، فإن  الطريقة امتبعة ي عملية  بغض النظر عن 

بالرغم من خارجه،  اهواء منفصلة عن  هواء احيز. وبشكل عام جب أن تكون مداخل  كمية مساوية له من 

ظروف حددة  ]انظر البند )3/6/2([. ويبن كبرة حت  للهواء من خال فتحة واحدة  حدوث تغير كبر 

التهوية الطبيعية و اميكانيكية. اهواء ي أنظمة  وخارج  موذجية مداخل  الشكل رقم )4( حاات 

 

التهوية الطبيعية: )ج(      

الساكن امتولد الرياح، أو الضغط  اهواء عر الفتحات امستحدثة ي اأبنية بتأثر  حركة  التهوية الطبيعية هي 

اخارجية للمبى، أو بتأثر العاملن معا. احرارة الداخلية و  درجات  بسبب اختاف 
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التهوية اإشارة هنا اى تأثر عملية  التهوية الطبيعية بالتفصيل ي الباب الثالث. ولكن جدر  وقد م حث ماهية 

اهواء النقي تؤثر على معدات  امؤثرات ا  اهواء. وهذه  حرارة  ودرجة  الرياح واجاهاها  سرعة  الطبيعية باختاف 

للهواء ي أي حيز، وبالتاي امسار كمخارج  امزود فقط، ولكنها أيضا حدد كيفية عمل الفتحات كمداخل أو 

حركته من حيز اى آخر داخل امبى. اهواء عند  الذي يأخذه 

 

التهوية الميكانيكية: )د(       

اهواء الذي يسحب من اخارجي مكان  اهواء  طرق عديدة للتهوية اميكانيكية، ولكن أبسطها هو إحال  هناك 

اخارجي اهواء  لدخول  توفر فتحة كافية  تركب على اجدار. وي هذه احالة فإن  مروحة  داخل احيز باستعمال 

مرض. امروحة بشكل  اى احيز يساعد ي عمل 

واميزة اأساسية للتهوية مركزية.  مروحة  اهواء باستعمال  لتزويد  ويستعمل ي اأنظمة اأكثر تعقيدا اقنية خاصة 

التهوية أي حيز ضمن احدود امطلوبة. توفر  اميكانيكية هي امكانية التحكم فيها، وأيضا 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )27( كودة التهوية الطبيعية 
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شكل رقم )4(

الهواء خروج  دخول و  مقاطع رأسية تبين فتحات 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )28( كودة التهوية الطبيعية 

 

التهوية: )هـ(    أثر 

باهواء التزويد  طريق  الواردة ي امادة )2/2( من هذه الكودة عن  التوصيات  الرئيسية للتهوية حقيق  من النتائج 

اخارج اى داخل احيز مكن أن اهواء من  دخول  مصادرها. كما أن  املوثات أو سحبها من  اخارجي لتخفيف 

اموجود داخل احيز، وقد م حث هذا بشكل أوسع ي البندين )2/3/2( و )2/3/3(. اهواء  حركة  يتأثر 
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التزويد بالهواء:                    2/3/2

)أ(       عـام:

اعتبارها ضبط أشكال التلوث. وي بعض اأحيان الواردة ي امادة )2/1( ي  التوصيات  مكن أن تأخذ معظم 

اهواء اخارجي ليحل حل  باهواء  التزويد  ضرورة  مصدره. وي هذه احالة يتبن  مكن التخلص من التلوث ي 

اهواء امطلوبة واحددة ي امادتن )2/1( و )2/2(. بالتزويد بكمية  امراد التخلص منه، ويتم حقيق ذلك  املوث 

 

الهواء: )ب(     معدل تغير 

أخرى بطريقة  ولتعريف ذلك  اهواء(.  إدراج امتطلبات احجمية ي امادة )2 / 2( حت مصطلـــح )معدات  م 

اموزع على حجم احيز، وحدد عادة ويعرف بأنه معدل التدفق احجمي  اهواء(،  أطلق عليه مصطلـح )معدل تغر 

الواحدة. هواء احيز ي الساعة  مرات تغر حجم  بعدد 

اجرية ي امعادلة (6) من املحق )أ(، حيث مكن ماحظة أن النسبة بن معدل تدفق وتكمن اصل هذه الصيغة 

التوازن ولكن ا حدد الوصول اى وضع  اهواء( حدد امعدل الذي مكن من خاله  اهواء وحجم احيز )معدل تغر 

اهواء املوث ي حيز كبر املوثة ي احيز. ومثال ذلك: إذا كان انتشار  الغازات  تركيز  امطلوب مدى  التوازن 

مستوى معن يكون ي تركيز التلوث اى  الازم لتقليل نسبة  اهواء  تزويد  وآخر صغر بالنسبة ذاها، فإن معدل 

أسرع ي احيز الصغر منه ي احيز الكبر. الركيز يكون  امستوى من  الوصول اى هذا  متساويا، غر أن  احالتن 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )29( كودة التهوية الطبيعية 

 

الهواء: تزويد  )ج(      فاعلية 

باهواء بشكل كامل امتزاج التلوث  اخارجي على افراض أنه يتم  اهواء  بتزويد  التوصيات اخاصة  م استنتاج 

اهواء، ومثال ذلك أنه عند وخارج  توزيع مداخل  اامتزاج اجيد بتحقيق أفضل  تعزيز مثل هذا  ومستمر، ومكن 

اخارجية. اجدران  طول  نوافذ طويلة قابلة للفتح على  توزيع  التهوية الطبيعية جب  استعمال 

املوثات الي ختلف كثافتها بشكل امتزاج متماثل ودائم، وينشأ هذا من  وتوجد حاات خاصة ا حدث فيها 

حرارها. وعندما حدث ذلك تتكون درجات  اهواء، أو بسبب طبيعة كثافتها أو اختاف  جوهري عن كثافة 

اهواء النقي الداخل، حيث جب اخاذ تدابر خاصة للتعامل مع مثل هذه بالضرورة مع  متزجة  ساكنة غر  طبقات 

الطبقات.
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الهواء: حركة                     2/3/3

)أ(       عـام:

للهواء حركة  اأخرى الي تساعد على خلق  العوامل  اهواء اى داخل احيز، باإضافة اى  يزود ها  الطريقة الي  إن 

ودرجة سرعته  اهواء وبالتاي ي هيكلية  حركة  والباردة، مكن أن تساهم ي  السطوح الساخنة  داخل احيز مثل 

حرارته داخل احيز.

 

)ب(     معايير الراحة:

اهواء الي لسرعة  بالرودة. ويبلغ احد اأدى  اهواء وذلك أميتها ي زيادة إحساس اأبدان  حركة  جدر ااهتمام 

  مر/ثانية الغرفة عن  اهواء ي  سرعة  تزيد فيها  تقريبا. وي احاات الي   مر/ الثانية  تدرك حسيا   

التريدي الناتج عن للهواء تعادل اأثر  السكون  ترتفع عن قيمتها ي وضع  احرارة جب أن  درجات  فإن حصلة 

تزيد عن  السرعات الي  امقرحة. كما أن  اهواء. ويبن الشكل رقم )5( بعض التصحيحات  حركة 

  مر/الثانية قد ا تكون مقبولة إا ي الصيف.

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )30( كودة التهوية الطبيعية 

 

 

شكل رقم )5(

الحرارة لدرجات  تصحيح الجفاف الحاصل 

الهواء في ااعتبار حركة  تؤخذ  عندما 

 



كودة التهوية الطبيعية والاصول الصحية/الاسس العامة للتهوية

NATVENT02.htm[10/13/2013 4:02:10 PM]

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )31( كودة التهوية الطبيعية 

 

التهوية الميكانيكية التهوية الطبيعية و  2/4             المفاضلة بين 

المؤثرة: العوامل                     2/4/1

)أ(       عام:

امزود وكميته اهواء  نوع  التهوية الطبيعية والتهوية اميكانيكية،  امؤثرة ي عملية امفاضلة بن  العوامل اأساسية  من 

ومدى امكانية التحكم فيه.

 

)ب(     الكمية:

غرفة أو حيز داخل امبى كل على حدة، وذلك طبقا للمعاير امزود امطلوبة لكل  اهواء  جب أن حدد معدات 

الواردة ي امادتن )2/1( و)2/2( من هذه الكودة.

يؤخذ بنظر ااعتبار كما بطريقة طبيعية، ولكن جب أن  اخارجي  اهواء  مطلوبة من  التزود بأية كمية  نظريا  ومكن 

الطريقة. الفرعي )2/3/1ج( احدود العملية أو عدم قابلية تطبيق هذه  ورد ي البند 

 

النوعية: )ج(      

هواء تزويد احيز  بطريقة ما، أو عندما يطلب  للتلوث  معرض  خارجي  هواء  عندما يقع امبى ي منطقة ذات 

تزويده بالتهوية )كما ي امطلوب  خارجي نقي بصفة خاصة، وذلك بسبب طبيعة اأعمال الي تتم داخل احيز 

بطريقة ميكانيكية حى مكن باهواء  تزويد احيز  يلزم  بعض التطبيقات العلمية أو الطبية أو الصناعية احددة(، فإنه 

اخارجي، اهواء  تلوث  لزم لتقليل  امطرود من احيز إذا  اهواء  لزم اأمر. وكذلك جب تنقية  تنقيته وتكييفه إذا 

التهوية اميكانيكية. طريقة  حيث جب ي مثل هذه احاات استعمال 

 

)د(       مدى امكانية التحكم:

التهوية الطبيعية قابا التهوية بينما يكون نظام  ختارة من  لتزويد احيز معدات  مكن تصميم أنظمة ميكانيكية 

التهوية الطبيعية للتصميم فقط على أساس إحصائي. كما أن معدات 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )32( كودة التهوية الطبيعية 
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وأسلوب استعماها من قبل الشاغلن، وطرق التحكم فيها  الظروف امناخية، وكذلـك بتغر وسائل  تتغر بتغر 

أغراض الازمة  التهوية  التفاوت امقبول ي معدات  التهوية )ميكانيكي أو طبيعي( مدى  نوع نظام  ويتأثر اختيار 

التصميم.

 

التهوية الطبيعية : 2/4/2                   محددات 

الهواء: )أ(       التحكم و حالة 

اهواء داخل احيز بأية التهوية أو حالة  امزود، كما ا مكن التحكم بعملية  باهواء  ا مكن التحكم بشكل دقيق 

درجة من الدقة.

 

)ب(     تدخل الشاغلين:

النوافذ القابلة للفتح، أو ي التهوية الطبيعية من قبل الشاغلن باستعمال  ي احاات الي يتم فيها التحكم ي 

الظروف الي هب فيها دون راحتهم ي  احاات الي ملك فيها الشاغلون مداخل لفتحات دائمة، فإن ذلك حول 

جوهري. ]انظر أيضا امادة رقم )1/3( التهوية بشكل  رياح شديدة. وي هذه احالة جب العمل على تقليل معدل 

من هذه الكودة[.

 

)ج(      شكل المبنى وموقعه و اتجاهه:

اميزات الداخلية للمبى وشكل التهوية، كما أن  تؤثر بشكل رئيسي على عملية  وموقعه و اجاهه  إن شكل امبى 

التهوية امتبادلة أو يكونا متناسقن اى حد كبر ليحققا أقل قدر من امقاومة لتأثر  البناء نفسه حتاجان ان 

السحب.

 

التهوية الميكانيكية: 2/4/3                   الحاجة الى 

الضرورة الملحة: )أ(       

ضرورة ملحة:- اهواء بالتهوية اميكانيكية على أساس أها  تزويد  فيما يلي احاات الي جب أن يتم فيها 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )33( كودة التهوية الطبيعية 
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بطريقة طبيعية. حتاج اى هوية، وا سبيل اى هويتها  غرف أو أماكن        )1(

مصادرها أو من املوثات السامة أو امؤذية من  ازالة الغبار او  غرها الي تتطلب  )2(      ي امباي الصناعية أو 

اقرب نقطة اليها.

مستوى العدوى، كما ي وحدات العناية اخاصة وكذلك خفض  )3(      ي امستشفيات، حيث جب منع انتقال 

غرف العمليات. اهواء ي  البكتريا الذي حمله 

مرغوب فيها بسبب الضجيج أو الغبار أو التلوث أو غر ذلك. اخارجية غر  امؤثرات  )4(      عندما تكون 

الوقود والدخان ي وأخرة  الغازات العادمة  إزالة  امركبات وذلك  السيارات وأنفاق  ومواقف  امرائب  )5(      ي 

احريق. حالة 

 

التهوية الميكانيكية: )ب(     الحاات التي تفضل فيها 

اهواء بالتهوية اميكانيكية على أساس اأفضلية:- تزويد  فيما يلي احاات الي يتم فيها 

عموما ي امصانع و ي العمليات الصناعية. املوثات  الرطوبة أو  اهواء الساخن أو  إزالة      )1(

امنازل. امفرطة من احمامات وامطابخ ي  الرطوبة  الروائح أو  إزالة      )2(

كبرة من الشاغلن. وجود أعداد  يتوقع  احاضرات حيث  )3(    ي قاعات التجمع وقاعات 

التهوية الطبيعية صعبة التطبيق كما ي لدرجة تصبح معها  اهواء  الرياح وسحب  تؤثر فيها  الظروف الي  )4(    ي 

اأبنية العالية.

الكبرة. التجارية  )5(    ي امطابخ 
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جدول المحتويات                                         الباب الثاني                                               الباب الرابع

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )34( كودة التهوية الطبيعية 

 

الباب الثالث

التهوية الطبيعية

 

3/1              مقدمـة

العوامل الطبيعية السائدة، مثل وخروجا اى امبى ومنه بفعل  دخوا  اخارجي  اهواء  حركة  عبارة عن  التهوية الطبيعية هي 

وخارجه. احرارة داخل امبى  درجات  وفرق  الرياح 

 

الزمنية وللفرة  اهواء امطلوبة  يزود احيز قيد البحث بكمية  وي حن مكن لنظام هوية ميكانيكي مصمم تصميم دقيق أن 

امؤثرات الي تتحكم فيها، وبالتاي فإن من الصعوبة مكان التنبؤ معداها التهوية الطبيعية خضع خاصية تقلب  احددة، فإن 

أو التحكم فيها.

 

صورة مبسطة. وتوضيحها ي  التهوية الطبيعية  ويهدف هذا الباب اى وضع اإطار للتقنيات الي حكم 

 

امرغوبة والي سبق التنبؤ ها ي امباي العادية ذات اخصائص التهوية  احصول على معدات  ومكن ماحظة أنه بينما مكن 

كبرة تتطلب امعروفة، فإن التخمن بتلك امعدات ي امباي اأكثر تعقيدا هي مشكلة  الطبيعية واموقع ومقاسات الفتحات 

اإلكروي. استعمال احاسب 

 

3/2              خصائص التدفق خال الفتحات

احركة اهواء عر هذه الفتحة. ومع أن  فرق الضغط هذا يتسبب ي تدفق  فرق ي الضغط عر فتحة ما، فإن  وجود  عند 

بفرق الضغط من خال تربط معدل التدفق  للهواء امتدفق معقدة ي هذه احالة، إا أنه مكن تبي معادلة بسيطة  الديناميكية 

نوعن ما:- عموما اى  تصنيف الفتحات 

تقريبا.  ملمر  صغرة ذات أبعاد أقل من  شقوق أو فتحات  )أ(       

 

تقريبا.  ملمر  تزيد عن  )ب(     فتحات ذات أبعاد 
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واأصول الصحية                                                                                                                 )35( كودة التهوية الطبيعية 

 

فرق ضغط تعتمد امعادلة التالية :- وجود  الشقوق عند  اهواء Q امتدفق من  وحساب كميات 

 

حيث:-

 

اهواء )لر/ث(. كمية  =

طول الشق باأمتار. =

مربع(. فرق الضغط بالباسكال )نيوتن/مر  =

ويؤخذ من اجدول النوافذ  وامتحركة ي  اأجزاء الثابتة  الشقوق بن  معامل 

رقم )5(.

=

  =

 

اهواء خضع للمعادلة التالية:- الواسعة فإن كمية  أما للفتحات 

 

حيث:-

 

. وتكون للفتحة احادة  معامل التدفق للفتحة،  =

 

ـــــــــــــ

 

ومرد ذلك اى تغر قيمة (Cd) حى للفتحات احادة  ي حاات خاصة،  مقدارها       (Cd) أخرى ل *         تعطى قيمة 

أرقام ارتفاع  نظرية عند أعلى   هي قيمة  رينولد للتدفق من خاها، حيث تعتر أن القيمة  نفسها مع تغر رقم 

رينولد.
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حتوي على قيم ختلفة مساحة تؤخذ منسوبة اى جدول  ولتاي االتباس فإن قيمة (Cd) ي أية تطبيقات خاصة جب أن 

مكافئة.
 
 

واأصول الصحية                                                                                                                 )36( كودة التهوية الطبيعية 

 

جدول رقم )5(

طولــــي قيم  k  للنوافذ  ]باللتر / الثانية  لكل  متر  

 باسكال[ مقـداره  لفرـق ضغـط مؤثـر  مـن الشـق 

 

k قيمــة نوــع الشبــاك

امدى امتوسط
 

0.30-0.02
 

0.08 منزلق
 

0.80-0.06
 

0.21 حور رأسي أو أفقي يدور حول 
 

0.20-0.005
 

0.08 مزود حور رأسي أو أفقي  يدور حول 

التسرب بشريط منع 

 

فروق الضغط توليد                3/3

الرياـح:           3/3/1

توزيع الضغوط على واجهات امبى على ما يلي:- يعتمد 

)أ(       شكل امبى.

 

الرياح و اجاهها بالنسبة للمبى. سرعة  )ب(     

 

قرها من امبى. كبرة ومدى  عوائق  أخرى أو ما شاهها من  وجود مباي  )ج(      موقع امبى وما حيط به، وخاصة 

 

زوايا امبى سرعته، على اعتبار أن  الريح وليس على  وقد وجد أن مط التدفق حول امبى يعتمد بشكل رئيسي على اجاه 

الظروف الريح إذا بقيت  سرعة  مربع  حادة. كما أن الضغط السطحي يتغر مع 
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واأصول الصحية                                                                                                                 )37( كودة التهوية الطبيعية 

 

تعريف الضغط اللحظي p امتولد عند نقطة معينة على الريح ثابتة(. وكنتيجة لذلك فإنه مكن  اأخرى )ما فيها اجاه 

كما يلي:- اخارجي بدالة معامل واحد  السطح 

 

 

                حيث:

 

معامل الضغط السطحي. =

الضغط اللحظي. =

الريح احر. الساكن ي  الضغط  =

اهواء. كثافة  =

ارتفاع ارتفاع مساو  امأخوذة عند  للريح،   السرعة القياسية 

امبى قيد البحث.

=

 

الرياح الناشئة من امبى نفسه أو احرة، وكذلك  الرياح  ااضطراب ي  الزمن بسبب  كما أن الضغط السطحي يتغر مع 

متوسطة. الظروف تعتمد قيمة  الريح، إا أنه هذه  موجودة ضد اجاه  عوائق  بوساطة 

التواي. فإنه مكن إعادة  على   و  ومتوسط معامل الضغط السطحي  وإذا اعتر أن القيمة امتوسطة للضغط السطحي 

 كما يلي:- صياغة امعادلة 

 

 

مباي بسيطة الشكل، علما بأن وسرعة معينة. ويوضح اجدول رقم )6أ( القيم العامة ل  اجاه معن  ويتم حديد 

ماذج خرية على  اللجوء اى فحوص  أخرى، ما يستدعي  وعوائق  معظم امباي ها أشكال أكثر تعقيدا وحيط ها وديان 

اهوائي. طريق النفق  لتوزيع الضغوط السطحية ومعاماها عن  مصغرة 
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واأصول الصحية                                                                                                                 )38( كودة التهوية الطبيعية 

 

جدول رقم )6(

الحرارة( درجات  وفرق  الرياح  )المقادير النموذجية للضغوط الناتجة عن 

 

الرياح: )أ(      

 

الضغــط )باسكال( الرياح سرعة 

1.0=Cp 0.5=Cp 0.3=Cp 0.1=Cp مر/الثانية
0.59 0.30 0.18 0.06
9.44 4.72 2.83 0.94

28.91 14.45 8.67 2.89
59.00 29.50 17.70 5.90

 

الحرارة: درجات  )ب(    فرق 

 
الضغــط )باسكال( درجــات فرق 

احرارة
= م = م = م م = = م م = )ºس(

4.05 2.02 0.40 0.24 0.12 0.04 1.0
16.36 8.18 1.64 0.98 0.49 0.16 4.0
41.76 20.88 4.18 2.51 1.25 0.42 10.0
86.59 43.29 8.66 5.20 2.60 0.78 20.0

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )39( كودة التهوية الطبيعية 

 

الحرارة: درجات  3/3/2          فرق 

اهواء هما وزن عمودين من  احرارة امطلقة. كما ختلف  درجات  التقريب تناسبا عكسيا مع  اهواء على وجه  تتناسب كثافة 

حرارة ختلفة ومفصولن بسطح رأسي، وينتج عن ذلك اختاف ي الضغط عر ذلك السطح. وهكذا إذا كانت درجتا 
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للهواء خال خارجه، فإنه ينشأ عن ذلك اختاف ي الضغط وتدفق  احرارة  درجات  احرارة داخل مبى أعلى من  درجات 

صغرتان. فرق الضغط حيز عادي له فتحة أو فتحتان  الفتحات. ويبن الشكل رقم )6( تأثر 

اهواء من الفتحة السفلية مفردة، بعكس الوضع عندما تكون هناك فتحتان، حيث يدخل  صغرة  وا ينشأ تدفق خال فتحة 

فرق الضغط عر جدار احيز اخارج، ويعمل  احرارة داخل احيز عنها ي  درجات  ارتفاع  وخرج من الفتحة العلوية بسبب 

مستوى التعادل. يتساوى فيه الضغط  امستوى الذي  ويعرف  اخارج،  واهواء  اهواء الداخل  تساوي  على 

 

الجويـة المتغـيرات               4 /3

3/4/1          عـام:

ودرجات الرياح  العوامل الي تتحكم فيها مثل  التهوية الطبيعية هي تغر  حاولة التنبؤ معدات  الرئيسية ي  إن امشكلة 

التغيرات، وبالتاي فإن معدات طرفا ي هذه  الزمن، حى إن الشكل العام للمبى مكن أن يدخل  اخارجية مع تغر  احرارة 

الزمن. التهوية الطبيعية تتغر أيضا مع تغر 

 

تؤخذ عموما أن  الضروري  النوافذ وإغاقها يعمل كملطف بسيط، وخاصة ي أيام الصيف، ولكن من  كما إن فتح 

أغراض التصميم. احرارة ي ااعتبار عند اختيار القيم امناسبة  درجات  بالرياح وتغر  اإحصائيات امتعلقة 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )40( كودة التهوية الطبيعية 
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شكل رقم )6(

الحرارة درجات  المتولد بسبب فرق  الضغط و التدفق 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )41( كودة التهوية الطبيعية 

 

الرياـح:           3/4/2

اأرض، وتتغر امقاطع اجانبية ارتفاعها عن  سرعتها امتوسطة تتغر مع تغر  امضطربة، فإن  الرياح وخاصيتها  بسبب طبيعة 

الرياح. كما التضاريس الي مر فوقها  وعشوائية  اجوي  ااستقرار  امضطربة مع تغر  الرياح وخصائصها  حركة   (Profiles)

يؤخذ ي ااعتبار هنا الرياح. وكل ما  حركة  التضاريس احلية مثل التال والوديان على امقاطع اجانبية  تؤثر معام  مكن أن 

اارتفاع. السرعة امتوسطة مع  هو تغر 
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التضاريس:- أنواع  ومكن استعمال امعادلة التالية مختلف 

 

حيث:-

 

.(Z) ارتفاع الرياح عند  سرعة  =

اأرصاد اجوية عند دائرة  مواقع ختلفة من قبل  الرياح مقاسة ي  سرعة 

تؤخذ من  أمتار ي امناطق امكشوفة و  مقداره  ارتفاع مكافئ 

اجدول رقم )8(.

=

تؤخذ من اجدول رقم )7(. التضاريس و  ثوابت تعتمد على  =

 

جدول رقم )7(

للرياح عند المتوسطة  السرعة  معامات لتحديد 

التضاريس أنواع مختلفة من  ارتفاعات مختلفة و 

 
K التضاريـــس      

0.17 0.68 مناطق ريفية منبسطة ومكشوفة
0.20 0.52 الرياح عوائق تبدد  مناطق ريفية ها 
0.25 0.35 ضواحي امدن
0.33 0.21 داخل امدن

 
 

واأصول الصحية                                                                                                                 )42( كودة التهوية الطبيعية 

 

جدول رقم )8(

الرياح التصميمية )متر/ثانية( سرعات 

 
الصحراوية امناطق  الشرقية امرتفعات  اأردن و العقبة غور   
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الشهـر

سرعة معدل أعلـى 

للرياح

سرعة معدل 

الرـياـح

سرعة معدل أعلـى 

للرياح

الرـياـح سرعة  معدل  سرعة معدل أعلـى 

للرياح

الرـياـح سرعة  معدل 

م/ث م/ث م/ث م/ث م/ث م/ث
16.1 2.5 14.6 2.9 12.9 2.1 كانون ثاي
13.3 2.1 12.2 3.2 10.8 2.1 شباط
15.2 3.2 13.5 3.0 11.6 2.2 آذار
12.5 3.4 11.3 3.1 11.8 2.7 نيسان
13.0 3.0 10.2 2.6 11.0 2.5 أيار
11.9 3.1 9.0 3.2 9.6 2.5 حزيران
11.1 3.2 10.1 3.3 7.9 2.3 موز
8.7 2.8 7.2 2.9 6.6 2.3 آب

10.1 2.3 8.5 2.2 10.3 2.2 أيلول
8.6 2.0 8.8 2.0 8.0 2.1 تشرين أول
9.8 2.0 9.3 2.6 8.9 2.2 تشرين ثاي

11.7 2.2 10.8 2.7 10.2 2.0 كانون أول
11.8 2.6 10.3 2.8 10.0 2.3 امعدل

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )43( كودة التهوية الطبيعية 

 

الحرارة : درجات            3/4/3

الشهرية احرارة  درجات  تؤخذ  الدراسة مكن أن  ولغرض هذه  احرارة السائدة خال النهار ومن يوم اخر.  درجات  تتغر 

احراري( العزل  وردت ي )كودة  الشهرية لكل منطقة كما  احرارة  درجات  متوسط التغر اليومي ي  امتوسطة، وكذلك 

اأردي. من كودات البناء الوطي 

 

التهوية الطبيعية 3/5              تحديد معدات 

اعتبـارات عامـة:           3/5/1

التهوية للحيز ي وقت واحد ضمن احدود اهواء خال امبى ومعدات  من حيث امبدأ، فإن امعلومات السابقة جعل تدفق 

معرفة ما يلي:- يلزم  للريح واجاهها. وباإضافة اى ذلك  السرعة امعطاة  الي حسبت للمبى عند 

مواقع و خصائص التدفق جميع الفتحات. )أ(       
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الريح قيد البحث. امتوسط على السطح اجاه  توزيع معامل الضغط  )ب(     تفاصيل 

 

واخارجية. احرارة الداخلية  درجات  )ج(      

 

احصول على حلول لكل احاات، ما عدا البسيطة منها، وذلك بسبب العدد الكبر من وعلى كل حال فإن من الصعب 

اإلكروي. الوحيدة الي مكن تطبيقها هي استعمال احاسب  والطريقة  امعادات غر اخطية الي جب حلها ي آن واحد. 

 

اإلكروي امعطيات اخاصة بأية الرامج الي أعدت سابقا حاات واقعية، حيث يتم تلقن احاسب  وقد م تطوير عدد من 

احصول على اأساسيات الي يستعن ها ي الرنامج امعد يستطيع امصمم  اأرقام مع  مقارنة هذه  طريق  حالة، وعن 

الواردة ي )أ( و )ب( و )ج( الرامج على دقة امعطيات  احصول عليها من مثل هذه  التصميم. وتعتمد القيم الناجة الي يتم 

أعاه.

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )44( كودة التهوية الطبيعية 

 

مرحلة التصميم، حيث تتبن احاجة اى لكوها قد أملت ي  معرفة هذه امعطيات بالتفصيل لأبنية القائمة،  ونادرا ما تتم 

ومواقعها وخصائص التدفق ي فتحاها. موذجية معدة  توزيعات الضغط مباي  معلومات إضافية عن 

توضيح اخصائص العامة للتهوية الطبيعية باعتبار بعض احاات البسيطة.  ويبن الشكل رقم وعلى كل حال فإنه مكن 

امستوى  ي    و  )7( مبى مثا على احداثين بشكل مبسط وخال من القسامات الداخلية، وله فتحتان وما   

كبرة وأن التدفق خاها خضع ي امستوى السفلي، وجب اعتبار أن تلك الفتحات   ي   و  العلوي، وفتحتان 

الواردة ي امادة )3/2( من هذا الباب. الوقت ذاته للمعادلة رقم (2) 

التهوية اهواء، كما يبن امعادات الي مكن بوساطتها حديد معدل  تقريي لتدفق  لنموذج  ويبن اجدول رقم )9( خططا 

.Q
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شكل رقم )7(

تنظيم الفتحات في المباني العادية
 
 

واأصول الصحية                                                                                                                 )45( كودة التهوية الطبيعية 

 

جدول رقم )9(

التهوية الطبيعية لأبنية العادية( (

 

امعادلة الرسم التخطيطي احاات

 
 

 

الرياح فقط )أ (                
 

 
 

 

احرارة درجات  فرق        )ب (

فقـط
 

  درجات فرق  الرياح و  )ج (     
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احرـارة  معا
 

 
 

واأصول الصحية                                                                                                                 )46( كودة التهوية الطبيعية 

 

الرياح فقط )اجدول رقم 9أ(: 3/5/2          تأثير 

اهواء داخا خال للرياح والسطح ي اجانب اآخر، يتدفق  امواجه  امتوسط امؤثر على السطح  فرق الضغط  بسبب 

هي امساحة الفعالة وامكافئة للفتحات وبفرض أن   .  و  خرج خال الفتحات  ،و   و  الفتحات 

تربيع الفتحات  حسابيا، بينما يتم مع معكوس   و  امتوازية  اأربعة، فإنه مكن مع الفتحات 

امتوالية.

 

الرياح و مع اجذر الربيعي لتفاضل سرعة  التهوية تتناسب مع  وبالتزامن مع امعادلة (2) فإن معدل  كما مكن ماحظة أنه 

تقريبيا ي معدل فرقا   تعطي  امراوح ما بن     .و هكذا فإن مدى  امتوسط امؤثـر معامل الضغط 

الرياح ذاها. لسرعة   فقط  مقداره  التهوية 

 

 تائم عوائق، كما أن القيمة  للرياح، ا حيط به أية  معرض  موذجية مبى   هي قيمة  والقيمة العظمى ل 

أخرى. عوائق  بشكل أكر مبى حمي وحاط بأبنية أو 

 

الحرارة فقط )اجدول رقم 9ب(: درجات  5/3/3          تأثير فرق 

وتكون  ،  و  وخروجا من الفتحات     و  دخوا من الفتحات السفلية  اهواء يتدفق  ي هذه احالة فإن 

الرأسية احرارة وكذلك مع امسافة  درجات  فرق  التهوية يتناسب مع  امساحة امكافئة هي   . وتبن الصيغة أن معدل 

بن الفتحتن.
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الحرارة )اجدول رقم 9ج(: درجات  وفرق  الرياح  مشترك من  3/5/4          تأثير 

الرياح فقط. ولكن مع احرارة، يكون التدفق مشاها حالة تأثر  درجات  فرق صغر ي  للريح ومصاحبة  سرعة ثابتة  عند 

اخارج من الفتحة السفلية. اهواء  ويزداد تدفق  اهواء الداخل من الفتحة العلوية،  احرارة يقل تدفق  درجات  فرق  زيادة 

احرارة على زيادة التدفق الداخل. درجات  فرق  التحرك ي ااجاه امعاكس ي الفتحات السفلية عندما يعمل  وحدث 

 

مستوى معن يعتمد على امساحات النسبية للفتحات يبدأ التدفق ي عكس اجاهه. احرارة اى  درجات  فرق  ازدياد  ومع 

منفرد. احرارة بشكل  درجات  فرق  يؤثر  موذجية عندما  ويصل التدفق اى قيمة 
 
 

واأصول الصحية                                                                                                                 )47( كودة التهوية الطبيعية 

 

موذجية ي اجدول رقم )6(. متولدة عن قيم  إدراج ضغوط  احرارة، م  درجات  وفرق  للريح  التأثرات النسبية  ولتوضيح 

احرارة( ليس درجات  وفرق  الرياح  امؤثرين ) التهوية للحيز بفعل كا  وحى ي هذا امثال البسيط فإن حساب معدل 

يؤثر كل واحد منهما طريق حساب معدات التدفق امتوقعة عندما  تقريبية معقولة عن  سها، ولكن مكن اعتماد قيمة 

امشركة. بشكل مستقل وأخذ اأكر قيمة لتطبيقه على احالة 

الوارد ي اجدول رقم )9( الذي حدد أيا الرياضي  الوارد ي الشكل رقم )7( يقود اى التعبر  وامثال البسيط 

الرياضي هذا أيا من امباي ستميل احرارة. ويبن التعبر  درجات  فرق  الرياح أم  امؤثرين سيكون له ااعتبار اأكر أهو  من 

الباردة، شهور السنة  اجزء اأكر من  الرياح خال  سرعة  دون ااعتماد على  التهوية الطبيعية  احصول على معدات  اى 

أهي امباي الشاهقة أم امباي اأكثر ماية.

الواردة ي اجدول رقم )9(. ويبن املحق )د( مثاا تستعمل فيه الصيغة 

 

للتهوية الطبيعية أخرى  3/6              تقنيات 

3/6/1          مقدمـة:

التهوية الطبيعية الي مت مناقشتها ي امادة )3/3( هي الي تطبق ي معظم احاات، إا أن الرغم من أن تقنيات  على 

أخرى. هناك حاات تنشأ حيثما تظهر أمية تقنيات 

 

التهوية الطبيعية للحيز من خال فتحات جانبية على جهة واحدة:           3/6/2

)أ(       عـام:
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التهوية صيفا ي اأبنية غر امكيفة تكون أكر منها ي فصل الشتاء، وذلك بسبب احاجة اى خفيف إن معدات 

احصول على هذه امرحة. ومكن ي العادة  الظروف  وطأة احر واحفاظ على 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )48( كودة التهوية الطبيعية 

 

التهوية امتبادلة  (Cross Ventilation) حسب التقنيات الي سبق حثها، طريق  بسرعة عـن  الكبرة  امعدات 

وغرف اخارجي، كما ي امكاتب  كبرة على جهة واحدة فقط من اجدار  باستثناء احالة الي تكون فيها فتحات 

العزلة أو الضوضاء. وي مثل هذه بدواعي  امدارس، حيث حفظ اجدار الداخلي مغلقا اسباب تتعلق  التدريس ي 

احرارة. درجات  فرق  الرياح أو  اخارجي بوساطة  التهوية امتبادلة على فتحات اجدار  احاات تقتصر 

 

الرياح: )ب(    

للهواء امتدفق، أو بسبب التدفق اموضعي امضطربة  مفردة بسبب الطبيعة  للهواء عر فتحة  مكن أن حدث تغر 

كاأبواب. النوافذ الي تفتح  جوار  اإنارة أو من  للهواء من فتحات 

النوافذ القصوى لفتحات  ويبن اجدول رقم )10( صيغة بسيطة حساب معدل التدفق لسلسلة من امساحات 

للرياح. والسرعة القياسية 

 

الحرارة: درجات  )ج(    فرق 

سواء. وقد م امفردة أو امبى كله على حد  الغرفة  احرارة على حالة  درجات  بفرق  مكن تطبيق التقنية اخاصة 

مفردة ي اجدول رقم )10(. إدراج الصيغة امناسبة لفتحتن بينهما مسافة رأسية، وكذلك لفتحة مستطيلة 

اجزء السفلي من الفتحة. خارجا من اجهة الداخلية الدافئة، ويدخل من خال  امفردة  اهواء ي الفتحة  ويتدفق 

 

امركبة اإنارة  بوجود فتحة  مفردة  وتبن اأشكال )8-أ( و )8-ب( كيف يتغر التدفق خال نافذة ذات فتحة 

التواي. حور، على  حركتها حول  كاأبواب أو تفتح  على جانب واحد و تفتح 

 

الحرارة: درجات  الرياح و فرق  مشترك من  )د(     مؤثر 

يؤثران معا، هي القيمة العظمى أي من للمؤثرين الذين  التهوية  امخرقة للحيز، يكون معدل  التهوية  كما ي حالة 

تأثرما بشكل مستقل. امؤثرين عند 
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واأصول الصحية                                                                                                                 )49( كودة التهوية الطبيعية 

 

جدول رقم )10(

نوافذ على جدار واحد فقط( اماكن ذات  التهوية الطبيعية  (

 
امعادلة الرسم التخطيطي احاات

 

 

  بسبب )أ(

الرياح
 

 

 

    بسبب )ب(

فرق

درجات

احرارة

ووجود

فتحتن
 

 

عند وجود فتحة إضاءة

 

 

 معطاة ي الشكل رقم )8( حيث أن 

 

 

)ج(  بسبب

درجات فرق 

ووجود احرارة 

فتحة واحدة.
 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )50( كودة التهوية الطبيعية 
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3/6/3          تقلب الضغط:

مضطرب. كما امضطربة. وهكذا تنشأ مناطق ذات تأثر  سطوح امباي بسبب طبيعتها  امتولدة على  الرياح  تتقلب ضغط 

الفرق بن الضغوط صغرا طاما أن  امتوسط امعتمد ي امادة )3/5( غر مصحح تقنيا، ولكن يبقى اخطأ  أن الضغط 

امتوسطة صغر.

 

للرياح. العوائق أو بسبب وضع واجهات امبى بالنسبة  الصغرة تلك تنشأ بسبب تأثرات  فروق الضغط  وياحظ أن 

 

فتتساوى موازيا خط امسطبة،  الرياح  منزل (Terrace) ي وضع يكون فيه اجاه  وكمثال على ذلك نعتر مسطبة 

وبزيادة طفيفة عن الصفر، أو مقدار صغر جدا عن معدل تقريبا  اخارجين للمسطبة  الوجهن  الضغوط امتوسطة عند 

فرق الضغط الواقع العملي مكن أن يكون  الـوـاردة ي اجدول رقم )9(. وي  التهوية الطبيعيـة عند استعمال الصيغـة 

متغرة. امنزل من اجاهات  للهواء خال  كبرا اى حد ما حيث يعطي تدفقا  اللحظي 

 

الواقع العملي أعلى من ذلك احدد التهوية ي  ومع أن مقدار هوية امباي نتيجة اجاه التدفق غر ملموس، ومع أن معدل 

امؤثرات اخرة تعتر أن ميع  معلومات حددة ي متناول اليد تتعلق هذه التقنيات، غر أن نتائج  نظريا، فإن هناك اآن 

الواردة ي  ي الصيغة  تساوي    تقريبا باعتبار قيمـة ل  التهوية  اأخرى متساوية، وأنه مكن حساب معدل 

اجدول رقم )9(.

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )51( كودة التهوية الطبيعية 
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شكل رقم )8(

] زاوية الفتحة   مع تغير  ]التغير في 



كودة التهوية الطبيعية والاصول الصحية/التعريفات والاصول الصحية للاشغالات المختلفة

NATVENT04.htm[10/13/2013 4:02:25 PM]

جدول المحتويات                                         الباب الثالث                                               الباب الخامس

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )52( كودة التهوية الطبيعية 

 

الرابع الباب 

اأصول الصحية لاشغاات المختلفة التعريفات و 

 

4/1             التعريفـات

4/1/1                   اشغاات التجمعات العامة:

ودور السينما وقاعات امسارح   شخص أو أكثر، مثل  البشري ل   أغراض التجمع  أجزاؤها امستعملة  هي امباي أو 

وغرها. الرياضية  ومدرجات اماعب  ودور العبادة وأماكن التسلية وامطاعم وصاات اانتظار  احاضرات 

 

التجارية: 4/1/2                   ااشغاات 

التجارية وامكاتب وامخافر امخازن   شخصا، مثل  التجارية أقل من  لأغراض  أجزاؤها امستعملة  هي امباي أو 

السريعة ااشتعال. امواد  وامطاعم وامقاهي ومباي التعليم العاي، وامستودعات اخالية من 

 

1/3/4                   ااشغاات التعليمية:

أجزاؤها أسبوعيا، وكذلك امباي أو   ساعة عمل  يزيد عن  لأغراض التعليمية ما  أجزاؤها امستعملة  هي امباي أو 

 أطفال. يزيد عن  اليومية ما  الرعاية  أغراض  امستعملة 

 

4/1/4                   ااشغاات الصناعية:

)أ(       ااشغاات الصناعية النظيفة:

لأغراض الصناعية النظيفة مثل اأدوية واأطعمة و امابس وما اى ذلك. أجزاؤها امستعملة  هي امباي أو 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )53( كودة التهوية الطبيعية 

 

)ب(    ااشغاات الصناعية غير النظيفة:

السيارات وامشاحم وحظائر لأغراض الصناعية غر النظيفة مثل حطات خدمة  أجزاؤها امستعملة  هي امباي أو 
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الكهربائية. بشرط عدم استعماها لغايات التصليح( وامطابع واحطات  الطائرات )

 

)ج(      ااشغاات الصناعية التي تدخل فيها العناصر السامة:

لأغراض الصناعية الي تدخل فيها العناصر السامة مثل الصناعات الباستيكية أجزاؤها امستعملة  هي امباي أو 

البروكيماوية. والصناعات 

 

الخطورة: )د(       ااشغاات الصناعية العالية 

وامواد السريعة ااشتعال،  امواد  خازن ومصانع  لأغراض الصناعية اخاصة مثل  أجزاؤها امستعملة  هي امباي أو 

الورق وامطاط وحظائر امواد الكيميائية، وامتاجر وامطاحن ومصانع  ومستودعات  امتفجرة وكذلك امصابغ 

الطائرات. صيانة 

 

الرعاية الصحية و دور اإصاح: 4/1/5                   اشغاات 

امرضى وامسنن وحضانات لرعاية  الرعاية وااستشفاء مثل امصحات امستخدمة  أغراض  أجزاؤها امستعملة  هي امباي أو 

النزاء. حرية  أجزاؤها الي تقيد فيها  رعاية اأطفال، وامستشفيات والسجون واإصاحيات وكل امباي أو 

 

4/1/6                   ااشغاات السكنية:

)أ(       ااشغاات السكنية الدائمة:

ومساكن الطلبة والطالبات أغراض السكن الدائم مثل البيوت السكنية والشقق  أجزاؤها امستعملة  هي امباي أو 

واجمعات السكنية والفنادق.

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )54( كودة التهوية الطبيعية 

 

)ب(     ااشغاات السكنية المؤقتة:

وامقطورات. وامعسكرات والعنابر  أغراض السكن امؤقت مثل امخيمات  أجزاؤها امستعملة  هي امباي أو 

 

4/1/7                   ااشغاات المتعددة ااستعماات:

جارية حتوي على مكاتب  أجزاؤها الي تستعمل أكثر من غرض واحد ضمن بناء واحد، كاجمعات الي  هي امباي أو 



كودة التهوية الطبيعية والاصول الصحية/التعريفات والاصول الصحية للاشغالات المختلفة

NATVENT04.htm[10/13/2013 4:02:25 PM]

وسكن ومكاتب وعيادات…اخ.

 

الوحدة الصحية:                    4/1/8

مرحاض ومغسلة لإناث. للذكور أو  مرحاض ومغسلة ومبولة  جموعة مكونة من  هي 

 

اأصول الصحية لاشغاات المختلفة              2/4

4/2/1                   المتطلبات الصحية اشغاات التجمعات العامة:

الواردة ي للذكور واإناث مطابقة للمتطلبات  بوحدات صحية  أغراض التجمعات العامة  أجزاؤها امستعملة  تزود امباي أو 

مراعاة ما يلي:- الكودة، مع  الباب اخامس من هذه 

 

الوصول اليها. الوحدات الصحية ي أماكن يسهل  تركيب  )أ(       

 

مرحاضن. )ب(     خصيص ما ا يقل عن مغسلة واحدة لكل 

 

للشرب لكل طابق. )ج(      خصيص ما ا يقل عن مصدر واحد للماء الصاح 

 

)د(       خصيص ما ا يقل عما يلي للمساجد:

 شخص. *        أول 

 شخص. مرحاض لكل          -

 شخص. -        مغسلة لكل 

 شخص. وضوء لكل  -        مكان 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )55( كودة التهوية الطبيعية 

 

 شخص. يزيد عن  *        ما 

 شخص. مرحاض لكل          -

 شخص. -        مغسلة لكل 
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 شخص. وضوء لكل  -        مكان 

 

الرياضية: )هـ(    تخصيص ما ا يقل عما يلي للقاعات 

للذكور واإناث. مربع من مساحة القاعة   مر  مرحاض لكل          *

للذكور واإناث. مربع من مساحة القاعة   مر  *        مغسلة لكل 

للذكور واإناث. مربع من مساحة القاعة   مر  *        مشن لكل 

للذكور. مربع من مساحة القاعة   مر  مبولة لكل          *

 

والرسم الرجوع اى اجدول )ه 1( من املحق )ه(  وامسارح يتم  لدور السينما  )و(       لتحديد عدد القطع الصحية 

البياي اخاص به.

 

2( من الرجوع اى اجدول )هـ والرياضية للضاحية يتم  للمراكز ااجتماعية والثقافية  )ز(       لتحديد عدد القطع الصحية 

والرسم البياي التابع له. املحق )هـ( 

 

الرجوع اى اجدول والقطارات يتم  الرئيسية للباصات  للمنتزـهات العامة واحطات  )ح(      لتحديد عدد القطع الصحية 

والرسم البياي اخاص به. 3( من املحق )هـ(  )هـ

 

التجارية: 4/2/2                   المتطلبات الصحية لاشغاات 

)أ(       عـام:

يراعى ما يلي:- ورد ي الباب اخامس من هذه الكودة  إضافة اى ما 

اموقع ذاته. قريب ي  جاور  الوحدات الصحية ي مكان مناسب داخل امبى، أو ي مبى  *        حدد موقع 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )56( كودة التهوية الطبيعية 

 

القريبة منها بطبقة خزين أو تقدم اأطعمة أو  الوحدات الصحية التابعة اماكن حضر أو  جدران  *        تكسى 

الوحدات الصحية عن أماكن حجرات هذه  والرائحة. كما يتعن فصل  ظهارة غر قابلة امتصاص اماء 

وجود اأطعمة بباب حكم اإغاق.
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جوارها. امراحيض أو  حجرات  الوحدات الصحية مغاسل لليدين أما ضمن  تزود          *

الرئيسية ي امبى. باممرات  مرتبطة  للذكور ولإناث  بوحدات صحية عامة  التجارية  تزود اأبنية          *

للشرب لكل طابق. *        خصص ما ا يقل عن مصدر واحد للماء الصاح 

والرسم 4( من املحق )هـ(  الرجوع اى اجدول )هـ التجارية يتم  *        لتحديد عدد القطع الصحية للمباي 

البياي التابع له.

5( من املحق )هـ( الرجوع اى اجدول )هـ اإدارية وامكاتب يتم  *        لتحديد عدد القطع الصحية للمباي 

والرسم البياي التابع له.

 

4/2/3                   المتطلبات الصحية لاشغاات التعليمية:

يراعى ما يلي:- ورد ي الباب اخامس من هذه الكودة  إضافة اى ما 

المدارس: ) أ (     

والرسم 6( من املحق )هـ(  الرجوع اى اجدول )هـ مراحلها يتم  للمدارس جميع  لتحديد عدد القطع الصحية 

البياي التابع له.

 

التدريسية: )ب(     الهيئة 

امراحيض امخصصة للطاب أو الطالبات، وكذلك بالنسبة   بامائة من  التدريسية ما نسبته  خصص للهيئة 

للمباول وامغاسل.

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )57( كودة التهوية الطبيعية 

 

الجمنازيوم: )ج(      قاعات 

صغرة: منازيوم  *        قاعات 

مربع من مساحة  مر  مربع واحد لكل  -        تعمل وحدة غيار واحدة ا تقل مساحتها عن مر 

القاعة.

مربع من مساحة القاعة.   مر  -        يعمل مشن )دوش( واحد لكل  

متوسطة: منازيوم  *        قاعة 

مربع من مساحة القاعة.  مر  -        تعمل وحدتا غيار لكل 
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مربع من مساحة القاعة. -        يعمل مشنان )دشان( لكل مر 

للذكور واجمنازيوم  مرحاض ومغسلة ومبولة لكل وحدة غيار مابس خاصة بقاعات األعاب  *        خصص 

مرحاض ومغسلة لكل وحدة غيار لإناث. كما خصص 

مرد لكل قاعة. مشرب ماء  *        خصص 

 

4/2/4                   المتطلبات الصحية لاشغاات الصناعية:

الواردة ي وأخرى لإناث مطابقة للمتطلبات  للذكور  بوحدات صحية  لأغراض الصناعية  أجزاؤها امستعملة  تزود امباي أو 

مراعاة ما يلي:- الكودة، مع  الباب اخامس من هذه 

) أ (     تشمل ااشغاات الصناعية ما يلي:

*        اشغاات الصناعات النظيفة.

*        اشغاات الصناعات غر النظيفة.

*        اشغاات الصناعات الي تدخلها العناصر السامة.

اخطورة. *        اشغاات الصناعات عالية 

 

قريب. جاور  الوحدات الصحية ي مكان مناسب داخل امبى أو ي مبى  )ب(     حدد موقع 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )58( كودة التهوية الطبيعية 

 

جوارها. الوحدات الصحية أو  حجرات  الوحدات الصحية مغاسل لليدين أما ضمن  تزود  )ج(      

 

7( من املحق )هـ( و ورد ي اجدول )هـ )د (      ا يقل عدد القطع الصحية لاشغاات الصناعية بكافة قطاعاها عما 

امنحنيات التابعة له.

 

تزود القاعات مشنات مكشوفة معدل مشن واحد لكل قاعة أو اخطورة  )ه (      فيما يتعلق باشغاات الصناعات العالية 

امواد للحريق أو  تعرض جسم اإنسان  السريع عند   شخص أيهما أكثر وذلك لغايات ااستعمال  لكل 

الكيميائية.
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الرعاية الصحية و دور التأهيل: 4/2/5                   المتطلبات الصحية اشغاات 

ووحدات صحية حجرات استحمام  ودور التأهيل وامستشفيات  الرعاية الصحية  أغراض  أجزاؤها امستعملة  تزود امباي أو 

مراكز الواردة ي الباب اخامس من هذه الكودة على النحو التاي )باستثناء  وأخرى لإناث مطابقة للمتطلبات  للذكور 

الدرجة اأوى ذات الطابع اخاص(:-

مرضى.   مرحاض لكل           *

مرضى.   *         مغسلة لكل 

مريض.   *         دش لكل 

 

4/2/6                   المتطلبات الصحية لاشغاات السكنية:

)أ(       ااشغاات السكنية الدائمة:

الواردة ي الباب بوحدات صحية مطابقة للمتطلبات  لأغراض السكنية الدائمة  أجزاؤها امستعملة  تزود امباي أو 

مراعاة ما يلي:- اخامس من هذه الكودة مع 

حتوي على تزود حمام  حتوي على جلى، كما  الواحدة مطبخ  اأسرة  تزود امباي السكنية استعمال          *

مرحاض ومغسلة حتوي على  ومرحاض ومغطس أو مشن )دوش(، باإضافة اى وحدة صحية  مغسلة 

على اأقل.

بوحدات صحية ي كل ومساكن الطلبة والطالبات  أغراض التجمعات السكنية  تزود امباي السكنية          *

 أشخاص، مرحاض لكل  للذكور ا يقل عن  طابق معدل 

 

 
واأصول الصحية                                                                                                                 )59( كودة التهوية الطبيعية 

 

 شخص. ومعدل لإناث ا   أشخاص ومشن لكل   أشخاص ومبولة لكل   ومغسلة لكل 

 شخصا.  أشخاص ومشن لكل   أشخاص ومغسلة لكل  مرحاض لكل  يقل عن 

 

يراعى ما يلي: على أن 

 

 طالبا أو طالبة. امذكورة أعاه هي اول  -        إن عدد امغاسل 

اأربعن التالن.  أشخاص للطاب أو الطالبات  -        خصص مغسلة واحدة لكل 
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يزيد عن ذلك.  أشخاص ما  -        خصص مغسلة واحدة لكل 

مرحاضن. غرف النوم خصص مغسلة لكل  توفر مغاسل ي  -        ي حال 

 بامائة. أحواض استحمام بنسبة  حتوي امشنات على  -        يفضل أن 

للذكور واإناث بشكل مستقل لكل جنس مع بوحدات صحية  أغراض الفندقة  تزود امباي السكنية          *

الوصول اليها. مراعاة أن تكون ي أماكن يسهل 

 

)ب(     ااشغاات السكنية المؤقتة:

 عامل أو مقيم. مبولة و مشن لكل  مرحاض ومغسلة و  تزود اإنشاءات امؤقتة 

 

4/2/7                   المتطلبات الصحية لاشغاات المتعددة ااستعمال:

ورد ي البنود السابقة كل حسب امطلوب كما  نوعية اإشغال  الازمة حسب  بالوحدات الصحية  تزود هذه اإنشاءات 

اشغاله.

 

اأخرى: 2/8/4                   المتطلبات الصحية لاشغاات 

ورد ي البنود السابقة كل بند نوعية ااستعمال امشابه ها، كما  الازمة حسب  بالوحدات الصحية  تزود هذه اإنشاءات 

حسب اشغاله.
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جدول المحتويات                                                                                         الباب الرابع

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )60( كودة 

 

الباب الخامس

للوحدات الصحية و الحمامات متطلبات خاصة 

 

1/5              التهويـة

التهوية الطبيعية :           5/1/1

خارجية علوية قابلة للفتح واإغاق بنوافذ  وغرف الغسيل التابعة لاشغاات السكنية  وامراحيض  تزود احمامات  )أ(       

اأجزاء، على أا تقل مساحة النافذة اأرضية هذه  جموع امساحة  جموع مساحاها عن    بامائة من  ا يقل 

مربع. مر  الواحدة عن 

 

خارجية علوية للفتح واإغاق ا تقل مساحة النافذة بنوافذ  اأخرى  الوحدات الصحية التابعة لاشغاات  تزود  )ب(     

للمرحاض مربع   مر  تزود بقناة هوية رأسية ا تقل مساحة مقطعها عن  مربع، أو   مر  الواحدة عن 

مرحاض إضاي. مربع لكل   مر  اأول مع زيادة امساحة مقدار  

 

اأبواب الثاثة اأوى من هذه الكودة. ورد ي  يراعى ما  )ج(      

 

التهوية الميكانيكية:           5/1/2

بأجهزة هوية ميكانيكية الوحدات الصحية  تزود  للوحدات الصحية،  توفر هوية طبيعية كافية  )أ(       عند عدم امكانية 

خارجي نقي معدل هواء  الوحدات  حجرات هذه  اهواء داخل  قادرة على تغير كمية  خاصة هذا الغرض، تكون 

مرات ي الساعة. ا يقل عن عشر 

 

الوحدات الصحية عن أية نافذة قابلة للفتح مسافة ا تقل عن  اخارج من  اهواء  تصريف  خارج  )ب(     جب إبعاد 

 مر من جانب النافذة.

 

اأردي. اهواء ي امباي( من كودات البناء الوطي  التهوية اميكانيكية وتكييف  ورد ي )كودة  يراعى ما  )ج(      
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التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )61( كودة 

 

والجدران اأرضيات                5/2

السراميك أو وحجرات ااستحمام ذات سطح غر قابل امتصاص اماء مثل باط  الوحدات الصحية  أرضيات  5/2/1          تكون 

اانزاق. الرخام على أن ا تسبب  اموزاييك أو 

 

لأرضية، أجزاؤها السفلية بنعات من امادة ذاها امستعملة  اجدران تكسى  لكسوة  السراميك  5/2/2          ي حال عدم استعمال 

اأرضية. منسوب   ملمر من  وبارتفاع ا يقل عن  

 

حجرات ااستحمام بباط ناعم السطح، وجدران  واجدران احيطة بامباول  للوحدات الصحية  اجدران الداخلية  5/2/3         تكسى 

الوحدات جدران  اأرضية بالنسبة  منسوب   مر من  ارتفاع ا يقل عن  صلب وغر قابل امتصاص اماء، وذلك 

ترتكز حجرات ااستحمام، على أن  جدران   مر بالنسبة  وارتفاع ا يقل عن  واجدران احيطة بامباول،  الصحية 

اأرضية وليس خلفها. فوق باط  حافته السفلية 

 

باإنارة ي اأردي خصوص اأعمال امتعلقة  اإنارة الداخلية( من كودات البناء الوطي  ورد ي )كودة  يراعى ما            5/2/4

احمامات.

 

5/3              المساحة الصافية

الفراغ ي امباي( من كودات البناء الوطي ورد ي )كودة متطلبات  تكون امساحة الصافية حول القطع الصحية كما 

اأردي.

 

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )62( كودة 

 

القواطع اأبواب و                5/4

الزجاج امستعمل وأحواض ااستحمام، جب أن يكون  مقصورات امشنات )دوش(  قواطع زجاجية  أبواب أو  عند استعمال 

النوع الذي ا يتناثر عن الكسر. من 
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مشارب الماء               5/5

منسوب  مر من  صنبور اماء عن   ارتفاع  يزيد  مشارب ماء داخل امباي لاستعمال العام، يتعن اا  5/5/1          ي حالة وضع 

اجزء اأمامي وقابا للفتح بوساطة اليد. اأرضية وأن يكون واقعا ي 

 

 مر. الوحدة عن   فجوة هذه  غائرة داخل اجدار، جب أا يقل عرض  الشرب  5/5/2          إذا كانت وحدات مياه 

 

مؤرضة. الوحدات كما جب أن تكون  الكهرباء عن صنابر ومصبات امياه اخاصة هذه  خارج ومبدات  5/5/3         جب إبعاد مقابس 

 

الوحدات الصحية الخاصة بالمقعدين               5/6

ارتفاع مصنوعة من القضبان امعدنية تكون مثبتة على  الوحدات الصحية اخاصة بامقعدين مقابض خاصة  حجرات  تزود 

حواي مر واحد وتتقدم عن طول هذه امقابض  ويكون  اأرضية،  منسوب      مر من  و   يراوح بن    

 ملمر  ملمر تثبت على اجدار على بعد    و   قطرها بن  ويراوح       مر،  امرحاض مسافة  مقعد 

عنه.

 

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )63( كودة 

 

ملحق )أ(

الكربون تركيز الملوثات من غاز ثاني أكسيد  حساب 

 

تركيز الملوثات أ/1               

املوثات C الي تدخل معدل ثابت اى حيز تتم هويته، وحجمه V، بوساطة امعادلة التالية:- تركيز  احصول على  يتم 

 

حيث:-
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املوثة الداخلة )لر/ثانية(. الغازات  معدل تدفق  =

حجم احيز الذي يتم هويته )لر(. =

اخارجي )لر/ثانية(. اهواء  معدل تدفق  =

اخارجي اهواء  تركيز التلوث ي  =

الزمن حسوبا من حظة بدء تدفق التلوث الداخل )ثانية(. =

 

اهواء ي الساعة من حجم مرات تغير  التهوية R، و تقاس بعدد   مصطلح معدل  كما اتفق أن يطلق على النسبة 

   معطاة بامعادلة:- متوازنـة  الركيز يصل اى قيمة  الزمن  t  فإن  ازداد  الغرفة. وكلما 

 

اخارجي Q وليس على للهواء   يعتمد فقط على معدل التدفق احجمي  اخارجي  تركيز التلوث  اإشارة اى أن  وجدر 

يؤثر على معدل وصول c اى القيمة  الغرفة  الغرفة V ، وأن حجم  حجم 

 

 هو : امتوازن  الركيز  الازم للحصول على   Q  اهواء كما أن معدل تدفق 
 

 
 

التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )64( كودة 

 

يطرأ بعض التعديل الطفيف على امعادلة رقم (6) لتصبح  (، فإنه  اهواء الداخل من التلوث )أي أن   وي حال خلو 

كما يلي:-

 

 

 فإن معدل تضاؤل التلوث للتلوث  أوي  تركيز  لوجود  وهذا يقود اى الشكل رقم )9( عندما تكون q = 0، ولكن 

يعطى من امعادلة:-
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شكل رقم )9(

(t) الزمن الغازات ( C) مع  تركيز  التفاوت في 

(q) تسرب الغاز التهوية (Q) لمعدل  ومعدل 

 

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )65( كودة 

 

التهوية أ/2               قياس معدل 

بشرط   (Tracer Gas)التهوية ليس باأمر اليسر، ولكن مكن حقيق ذلك باستعمال غاز كاشــف إن قياس معدل 

الطرق التالية:- مزج جيد باعتماد  احصول على 

:(Decay Rate) معدل التضاؤل        *

مرور الركيز مع  مراقبة  متزج جيدا، وتتم  ويرك حى  يتم إطاق كمية مناسبة من غاز كاشف داخل احيز، 

التهوية R باستعمال امعادلة رقم (10). الزمن، وحدد معدل 

*        احقن امستمر:

امتوازن، وباستعمال   المعادلة  الركيز  يتم إطاق غاز كاشف داخل احيز معدل معاير وثابت، ومن م يقاس 

.R التهوية ومعرفة حجم احيز V مكن حساب معدل   ،Q اخارجي اهواء     مكن حساب معدل تدفق 

 

أ/3               مثال حسابي:
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مقداره  التواي، ويتم هويتهما معدل تدفق حجمي  متجاورتن على  لغرفتن  يبن الشكل رقم )10( وضعا عاديا 

  لر/الثانية.

كيلو واط وقدرها     حتوي على دفاية ليس ها مدخنة  هدوء، كما  أربعة أشخاص جلسون  الغرفة )أ( على  حتوي 

تعمل على الكاز.

قدرته كيلو واط واحد. الغرفة )ب( على طباخ غاز  حتوي  و 

غرفة ي احاات التالية:- الكربون ي كل  امتوازن لثاي أكسيد  الركيز  احسب 

)أ(      الدفاية ا تعمل.

 

)ب(    الدفاية ي حالة تشغيل.

 

الكربون امضافة هي كما يلي:- معدات ثاي أكسيد 

 لر/الثانية لكل كيلو واط داخل. *        من طباخ الغاز 

 

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )66( كودة 

 

 لر /الثانية لكل كيلو واط داخل. *        من دفاية الكاز 

وتؤخذ من بالواط      لر/الثانية لكل شخص ]حيث M معامل اايض  *        من التنفس 

اجدول رقم )1([.

 

 

شكل رقم )10(
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ااماكن المتاصقة

 

 

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                           )67( كودة 

 

الحالة )أ(:-

امعدات امضافة هي كما يلي:-

 

الغرفة )أ(         =         لر/الثانية

=        لر/الثانية

 

الغرفة )ب(      =         لر/الثانية

 

. يساوي   اخارجي  اهواء  الكربون ي  تركيز ثاي أكسيد 

الغرفة )أ( نعوض القيم التالية ي امعادلة رقم (7):- الركيز ي  وحساب 

 

= =   لر/الثانية،                   Q

       لر/الثانية =

 

وهكذا فإن :-

 

 

.] يساوي  ]وهذا 
 

الغرفة )ب( نعوض القيم التالية ي امعادلة رقم )7(:- الركيز ي  وحساب 
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= =   لر/الثانية،                   Q

       لر/الثانية =

 

 
 

.] يساوي  ]وهذا 
 
 

التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )68( كودة 

 

                   الحالة )ب( :-

    لر / الثانية أي  مقـدارها  الكربون من الدفاية  توجد ي هذه احالة إضافة جديدة من ثاي أكسيد 

 لر / الثانية .

الغرفـــة ) أ ( من خال :- الركيز ي  وبإعادة التعويض ي امعادلة رقم (7) للحصول على 

 

   =    =         لر / الثانية            

   لر / الثانية        =         

. ] ]الناجة عن مع           

 

=     

 
=     

الغرفة )ب( :- الركيز ي  وللحصول على 

    =                  =         لر / الثانية            

      =        لر / الثانية

 

=      
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=    

 

 % اموصى ها ي البند )2/1/3( ، وبالتاي الغرفة )ب( أعلى من  الركيز ي  ويتضح انه ي احالة )ب( يكون 

منفردة. اعتبارها  غرفة عند  تتبن احاجة اى معدات هوية أعلى من تلك امطلوبة لكل 

 

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )69( كودة 

 

ملحق )ب(

الهواء الازمة لتقليل مخاطر التكثيف حساب معدات 

مستقرة ظروف  السطحي تحت 

 

الواردة ي الشكل رقم )2( كما يلي :- اخريطة البيانية  تستعمل 

 

بالربع )أ(: )أ(      ابدأ 

امختارة، م اخارجية  الرطوبة النسبية  اخارجي ومن م انتقل رأسيا اى أعلى حى تقابل  اهواء  حرارة  درجة  اخر 

موضع هذا اخط لاستعمال الاحق. الربع )د( مع حديد  انتقل أفقيا اى اليسار داخل 

 

حرارة درجة  امختارة اى نقطة  اخارجي  اهواء  حرارة  درجة  برسم خط من نقطة  الربع )ب( من اأعلى  )ب(    ادخل ي 

الربع )ب(، ومن م انتقل الربع أ(، ومد اخط حى يقابل أعلى  الرسم امبن ي  امختارة )مقياس  اهواء الداخلي 

اخارجي امختارة للجدار   (U)  الربع )ج( من اخط اخاص لقيمة الربع )ب( وم أفقيا داخل  رأسيا اى أسفل ي 

أو النافذة.
 

اهواء الداخلي امختارة. حرارة  لدرجة  الربع )د( من اخط اخاص  الربع )ج( داخا  )ج(     انتقل رأسيا اى أعلى ي 

 
امنزـل منع التكثيف على امتولدة ي  الرطوبة  غرام من  امطلوب لكل كيلو  اخارجي  اهواء  )د(      يتحدد احجم اأدى من 

بالرجوع اى الربع )د( بن اخط اأخر وذلك الناتج ي )أ( أعاه  احصور ي  اجزء  السطح مدار البحث، من 
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امنحدرة. اخطوط 
 

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )70( كودة 

 

ملحق )ج(

التهوية( )تحديد متطلبات 

 

لغرفة معيشة لأغراض امختلفة امبينة أدناه  الازمة  التهوية  ج/1              مثال :   احسب معدات 

بامواصفات التالية:- منزل  ي 

امقـاس:

ارتفاع  مر  اأبعاد 

مربع  مر  اأرضية  مساحة 

 مر مكعب. احجم 

اأشغـال:

ستة أشخاص بالغن

 واط لكل شخص احرارة الناجة عن اايض

 كغم/ساعة لكل شخص الرطوبة نتيجة التنفس

ستة سجائر ي الساعة التدخن

التدفئة:

قدرها كيلو واط واحد. دفاية تعمل على الكاز، 

وليس ها مدخنة.

الظروف الداخلية:

درجة مئوية   احرارة  درجة 

هواء جاف( غم ماء /كغم     (  الرطوبة النسبية 

اخارجية: الظروف 

درجات مئوية احرارة   درجة  )أ(      : 

هواء جاف( غم ماء/كغم    (  الرطوبة النسبية 
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أخرى. يوجد ملوثات  ، ا  الكربون  ثاي أكسيد 

 

درجات مئوية   احرارة  درجة  )ب(    

هواء جاف(. غم/كغم    (  الرطوبة النسبية 

الكربون كما ي )أ( ثاي أكسيد 
 
 

التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )71( كودة 

 

بالطريقـة احسابية:- لأغراض امختلفة بعد حـل امثـال السابـق  التهوية الناجة  ج/2             معدات 

 

معدل التهويـة

المطـلوـبـة

)لتـر/ثانيـة(

الغـــرـض

4 روائح اأبدان لتخفيف  -1
35 لتخفيف دخان السجائر )ستة سجائر كل ساعة( -2
  الكربون اى   %:- لتخفيف نسبة ثاي أكسيد  -3
  ) أ ( من التنفس   

  قدرها كيلو واط واحد تعمل )ب( من دفاية 

على الكاز وليس ها مدخنة 

 

 

13.2 اجمـوـــع  

  بفرض عدم  رطوبة نسبية ) الرطوبة حى  لضبط 

وجود تكثيف سطحي(:-

-4

  درجات   اخارجية  احرارة  درجة      ي حالة   *           

مئوية:-

 

  ) أ ( من التنفس   

  قدرها كيلو واط واحد تعمل )ب( من دفاية 

على الكاز وليس ها مدخنة 

 

 

24.3 اجمـوـــع  
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درجات   اخارجية  احرارة  درجة  ي حالة  *

مئوية:-
  ) أ ( من التنفس   

  قدرها كيلو واط واحد تعمل )ب( من دفاية 

على الكاز وليس ها مدخنة 

 

 

47.2 اجمـوـــع  

 
 

التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )72( كودة 

 
  الكريت الناتج من الدفاية  لتخفيف نسبة ثاي أكسيد 

الكريت:-  ثاي أكسيد 

-5

 

9.0 امتواصل جزء واحد من مليون للتعرض  ) أ ( لغاية   
 

1.8 الركيز اآمن أجزاء من مليون حد    )ب( لغاية 

(TLV) للتلوث

 

 

  لر/الثانية حدد امتطلب اأدى. وهذا الروائح والبالغة    التهوية امطلوبة لتخفيف  جد ي هذا امثال أن معدل 

درجات   اخارجية مساوية  احرارة  درجة  الرطوبة عندما تكون  الازم لضبط  يزيد مقدار طفيف عن امعدل 

 لر/الثانية. مئوية وهو 

 

املوثات الطبيعية فقط. ماحظة: يشمل هذا امثال 

 

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )73( كودة 

 

ملحق )د(

التهوية الطبيعية لمبنى عادي حساب معدات 

 

د/1              مثـال:
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 مر. يقع هذا امبى ي ضاحية وارتفاعه   مر  وعرضه    مر  طوله   مفرد  حتوي على حيز  اعتر مبى 

مكشوفة ي منطقة عمان، احسب ما يلي:-

الزمنية. الفرة   بامائة من  يزيد على    الرياح خال ما  التهوية الطبيعية امتحققة بسبب  )أ(      معدل 

 

الرياح. درجات مطلقة مع إمال عامل       مقدارها  احرارة  درجات  فرق  التهوية بسبب تأثر  )ب(    معدل 
 

اجدران الطويلة فتحة يوجد على كل جدار من  القصرة، ولكن  اجدران  يوجد هناك فتحات هوية على  مع العلم بأنه ا 

العلوي، ويفصل امستوى  مربع ي   مر  أخرى مساحتها  امستوى السفلي ، وفتحة  مربع ي    مر  مساحتها    

طول اجدار. موزعة بانتظام على   مر، والشبابيك  قدرها  بينهما مسافة رأسية 
 

د/2              الخطوـات:

الرياح: )أ(      

:  فرق الضغط  )1(     حديد معامل 

 

 

 

 

امتوسط عند اجهتن الطويلتن من الفرق ي معامات الضغط السطحي  وهكذا ومن اجدول رقم )11( فإن 

 هي : الرياح امتعامدة  امبى بسبب 

 

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )74( كودة 

 

وبالتاي فإن :
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:  الرياح القياسية  سرعة  )2(     حديد 

 مر/الثانية-     ي منطقة عمان هي  الريح التصميمية   سرعة  اموقــع  : من اجدول رقم )8( يتبن أن      *                                      

الرياح: متفرقة تبدد  عوائق  التضاريس : منطقة ريفية ها           *                                                                                              

من اجـدول رقم )7( فـإن K= 0.52 و 

 

يساوي (8) مر ينتج أن:- ارتفاع امبى  وهكذا فإن امعادلة رقم (5) وباعتبار أن 

 

 

=   مر/ث                  

 

: )3(     حديد امساحة امكافئة 

 

 =  مربع                      مر 

 

)4(     حديد معدل التهوية:

اجزء )أ(: الواردة ي اجدول رقم )9(  باستعمال الصيغة 

 

 

 مر مكعب/الثانية             

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )75( كودة 

 

مر مكعب يساوي    حجم امبى 

اهواء هو:- وهكذا فإن معدل تغير 

 

مرة / الساعة                
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الحرارة: درجات  )ب(    فرق 

من امعلومات امعطاة:-

     مر. الرأسية بن الفتحتن:  امسافة 

درجات احرارة :     درجات  فرق 

 

 

مربع                 مر 
 

  واخارجية   الداخلية  احرارة  درجات  متوسط  وبأخذ 

 

درجة كلفن

 

مر مكعب/الثانية                 

اهواء:- فيكون معدل تغير 

 

مرة/الساعة       

 

 
التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )76( كودة 

 

الجدول رقم  )11(
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التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )77( كودة 

 
ملحق )هـ(

الجداول الخاصة باأصول الصحية

)1 جدول )هـ

اشغاات التجمعات العامة

المسارح( دور السينما و  (
*        لدور السينما:

 نساء  رجال لكل  - احسب 

مرحاضن - احسب مغسلة لكل 
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مراحيـض - احسب مبولتن لكل ثاثة 

مرحاضا الرجال  مراحيض  - خفض عدد 

واحدا لكل ثاث مبول، على اا يقل العدد

أرباع الرجـال عـن ثاثة  مراحيض  النهائي 

اجدول. امطلوب ي  العدد 
للمسارح:         *

لدور السينما. امطلوب   بامائة اى العدد  -        يضاف 
عدد امقاعــد

11 11 10 10 9 8 8 7 6 5 3 2 امراحيض عدد  

 مقعد: امراحيض امطلوبة ل  مثال     : 

مرحاض.   امراحيض امطلوبة  من اجدول جد أن عدد 

مرحاض.   مرحاض أي   
: للنساء

مراحيض.   مرحاض أي   
: للرجال

المغاسل:
للرجال.  مغاسل            مغسلة للنساء، 

المباول:

 مباول. مبولة أي   

الرجال تنخفض بعد اعتبار امباول كما يلي: مراحيض 

مرحاض.         

للرجال. مراحيض         

امسموح. امطلوب وهو ضمن   العدد    =    
 مغسلة للنساء. مراحيض و     خصص 

للرجال.  مباول   مغاسل و  مراحيض و    و 
 
 

التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )78( كودة 

 

)2 جدول )هـ

اشغاات التجمعات العامة
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الرياضي للضاحية( المركز ااجتماعي الثقافي  (

 

 
10000 9000 8000 7000 6000 5000 4000 3000 2000 1000 عدد سكان الضاحية

4 4 4 4 4 3 3 3 2 1 الرجال مراحيض  عدد 
3 3 3 3 3 2 2 2 2 1 مراحيض النساء عدد 

 

للرجال مبولة واحدة. مرحاض  -        حسب لكل 

مراحيض مغسلتان.   -        حسب لكل 

مرحاض و مبولتن و مغسلة. للرجال عن  دورة امياه  جوز أن تقل حتويات  -        ا 

مرحاض و مغسلة. دورة امياه للنساء عن  جوز أن تقل حتويات  -        ا 

الرجال و النساء. عشرون صندوق مابس لكل من  مراحيض و مغسلتن و  مرافق رياضية يؤمن فيها مس مشنات و ثاث  -        ي حالة وجود 

للمسارح. امطلوب كما  -        ي حالة وجود قاعة اجتماعات يؤمن ها 
 
 

التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )79( كودة 

 

)3 جدول )هـ

اشغاات التجمعات العامة

القطارات( الرئيسية للباصات و  المتنزهات العامة والمحطات  (
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15000 13500 12000 10500 9000 7500 6000 4500 3000 1500 عدد اأشخاص

10 9 8 7 6 5 4 3 2 2 امراحيض عدد  

 

امتنزـهات:            *

امنتزه من اأشخاص. دورات امياه على أساس استيعاب  -    حسب 

امرأتن. يوزع عدد اأشخاص بنسبة ثاث رجال لكل      -

مرحاضن للنساء. للرجال ومغسلة لكل  مرحاضن  مبولة ومغسلة لكل  -    خصص 

امراحيض عن نصف العدد شريطة اا يقل عدد  مرحاضن بثاثة مباول  مرحاضن، مكن ااستعاضة عن كل  للرجال  امراحيض  جاوز عدد  -    إذا 

امطلوب.

مرحاضن. دورة مياه عن  امراحيض ي كل  -    ا جوز أن يقل عدد 

القطارات: الرئيسية للباصات و  *           احطات 

اليومي. امسافرين  والقطارات على أساس عدد  الرئيسية للباصات  دورات امياه ي احطات  -    حسب 

امرأة واحدة.  رجال لكل  يوزع عدد اأشخاص بنسبة      -

مرحاضن للنساء. للرجال، ومغسلة لكل  مرحاضن  مبولة ومغسلة لكل  -    خصص 

امراحيض. للمتنزـهات العامة بالنسبة لاستعاضة بامباول عن  -    يطبق ما جاء 

 بامائة اى امتطلبات. تزيد على ساعة واحدة يضاف  فرة اانتظار  -    إذا كانت 

مرحاض واحد، و امغاسل عن مغسلة واحدة. مرحاضن وللنساء عن  للرجال عن  دورة  امراحيض ي كل  -    ا جوز أن يقل عدد 
 
 

التهوية الطبيعية واأصول الصحية                                                                                                                    )80( كودة 

 

)4 جدول )هـ

التجارية ااشغاات 
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التجارية( )المباني 

 

 
امراحيض عدد 

للنساء

امراحيض عدد 

للرجال

عــدد العاملن

2
4
6
8

10
12
13
 

2
4
5
7
8
9
10
11
12
13

50
100
150
200
250
300
350
400
450

 

*           للعاملن:

للرجال. مرحاضن  مبولة و مغسلة لكل  -    احسب 

مرحاضن للنساء. -    احسب مغسلة لكل 

أرباع العدد امطلوب. امراحيض عن ثاثة  شريطة اا يقل عدد  مرحاضا واحدا  للرجال  امراحيض  وجود امباول خفض عدد  -    عند 

 

للزبائن:         *
. الزبائن الذين مكن للمبى أن يستوعبهم ي وقت واحد على  -    اقسم عدد 

اجدول أعاه مستخدما ناتج القسمة مكان عدد العاملن. -    استعمل 

-    احسب عدد امغاسل و امباول كما هو مفصل للعاملن.

أرباع العدد امطلوب. امراحيض عن ثاثة  شريطة أن ا يقل عدد  مرحاضا واحدا  الرجال  مراحيض  وجود امباول خفض عدد  -    عند 

مبولة واحدة عن امطلوبة مباول، بنسبة  امراحيض اإضافية  مرحاضن، مكن ااستعاضة عن نصف عدد  الرجال  الزبائن من  مراحيض  جاوز عدد  -    إذا 

مرحاضن. امراحيض مغسلة واحدة، وعلى أن ا يقل الناتج عن مغسلة لكل  جموع امباول و  مرحاض، وخصص لكل ثاثة من  كل 

التواي، إا إذا كان هناك الرجال على   للنساء و  للزبائن( تعتر نسبة  والرجال مسبقا )للعاملن و  اأحوال الي ا مكن حديد نسبة النساء  -    ي كل 

يرر تغير النسبة، فيعتمد تقدير امصمم. ما 
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التجارية ااشغاات 

)المباني اإدارية و المكاتب(
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400 350 300 250 200 150 100 50 عدد اأشخاص
14 12 10 9 8 6 5 3 امراحيض عدد  

 
للرجال. مرحاضن  -        حسب مبولة و مغسلة لكل 

مرحاضن للنساء. -        حسب مغسلة لكل 

التواي. والرجال على   للنساء  -        عند عدم التمكن من حديد نسبة النساء، تعتر نسبة  

أرباع العدد امطلوب. امراحيض عن ثاثة  شريطة اا يقل عدد  مرحاضا واحدا  للرجال  امراحيض  امباول خفض عدد  -        عند وجود 

مثال :
مراحيض  

  مغاسل مراحيض +    للنساء = 

 مغاسل. مباول،    مراحيض،     =  مراحيض    للرجال= 

مقبول  إذن فالعدد 

=  شخصا -

مراحيض   
 مغاسل مراحيض +    للنساء = 

 مغاسل. مباول،    مراحيض،     = للرجال= 

=  شخصا -
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ااشغاات التعليمية

المدارس و المباني التعليمية( (
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مرحاض. -          خصص مغسلة لكل 

للذكور. مرحاض  مبولة لكل  -          خصص 

مدارس اإناث.  بامائة  اجدول ما نسبته   امراحيض امبينة ي  -          أضف اى عدد 

 طالب أو طالبة. مشرب ماء واحد لكل  -          خصص 

الدورة اخاصة به. امراحيض ي  الواحد لتحديد عدد  الطوابق، اعتر عدد الطاب ي الطابق  دورات امياه على  توزيع  -          ي حالة 
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اشغاات المباني الصناعية
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400 350 300 250 200 150 100 50 عـدد اأشخاص
13 12 10 9 7 6 4 3 امراحيض عـدد 

للرجال( (
21 19 17 14 11 9 6 4 امراحيض عـدد 

)للنساء(
11 10 9 8 7 6 4 2 عـدد امباول

 
 رجا إضافيا. امرأة إضافية أو    مرحاض واحد لكل  -          يضاف 

دون ذلك. ضرورة للمباول ما   شخصا إضافيا، و ا  مبولة واحدة لكل  -          يضاف 

 شخصا أيهما أكثر. مرحاض أو لكل  -          خصص اشغاات الصناعات النظيفة مغسلة لكل 

 شخصا. -          خصص اشغاات الصناعات غر النظيفة مغسلة لكل 

 أشخاص. -          خصص اشغاات الصناعات الي تدخلها العناصر السامة مغسلة لكل 
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ملحق )و(

المصطلحات الفنية

 

امأخوذ كمتوسط الزمي  حد البداية للمدلول 
(Threshold limit value-Time Weight Average) (TLV-TWA)

 

القصرة حد التعرض الفرة  مدلول  حد البداية 
(Threshold Limit Value-Short Term Exposure Limit)

 
Cross Ventilation التهوية امتبادلة
Static Pressure الساكن الضغط 
Reference Static Pressure الساكن القياسي الضغط 
Input Rating احرارية امستهلكة الطاقة 
Threshold Limit Value العتبة
Tracer Gas غاز كاشف
Stel
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قصرة فرة زمنية 
Terrace مسطبة
Decay Rate معدل التضاؤل
Metabolic Rate معدل اايض
Profile مقطع جاني
Wake دوامية منطقة 
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المصــادر

 

اأرصاد اجوية دائرة        .1
 
2.         British Standard 5925

Code of Practice for Design of Buildings:Ventilation
Principles and Designing for Natural Ventilation
 

3.         Uniform Building Code
International Conference of Building Officials.
 

4.         Basic Building Code
Building Officials and Code Administrators International.

 

 

(SI Units) وحدات النظام الدولي

والوحدات المستعملة معها
 

الرمز العري الدوي الرمز  الوحــدة الكميــة

م M متــر الطـوـل

سم Cm سنتمر  

ملم mm ملمتـر  

كم كيلو مر  

g
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غم غرــام الكتلــة

كغم غرام كيلو   

طن t طـــن  

ملغم مليغرـام  

ثانية ثانية الزمــن

دقيقة دقيقة  

ساعة h ساعة  

يوم d يوـم  

درجة º درجة زاوية مستوية

دقيقة ' دقيقة  

ثانية " ثانية  

لر L لتـر احجــم

ميللر ميللر  

م3 مر مكعب  

م2 مربـع مر  امساحـة

ملم2 مربع مليمر   

ن N نيوتــن القـوـة

كن كيلو نيوتن  

ن/ملم2 N/ مربع نيوتن / ملمر  اإجهـاد

كن/م2 مربع كيلو نيوتن/ مر   

ºس
ºC درجــة مئويــة احرارة درجة 

 

المتري الى النظام الدولي معامات التحويل من النظام 
 

نظــــام دولـــــي   متـرــي نظـــام 

نيوتن 9,81 = قوة غرام  كيلو   

نيوتن.مر 9,81 = قوة.مر غرام  كيلو   

نيوتن/مر 9,81 = قوة/مر غرام  كيلو   
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مربـع نيوتن / ملمر  0,0981 = مربع قوة / سنتمر  غرام  كيلو   

مربــع نيوتن / مر  9,81 = مربـع قوة / مر  غرام  كيلو   

نيوتن / مر مكعـب 9,81 = قوة/ مر مكعـب غرام  كيلو   

نيوتن 1 = قوة غرام  كيلو  .,102

نيوتن.مر 1 = قوة . مر غرام  كيلو  .,102

نيوتن / مر 1 = قوة /مر غرام  كيلو  .,102

مربـع نيوتن /ملمر  1 = مربع قوة /سنتمر  غرام  كيلو  10,20

مربــع نيوتن/ مر  1 = مربـع قوة / مر  غرام  كيلو  .,102

نيوتن / مر مكعـب 1 = قوة / مر مكعب غرام  كيلو  .,102
 

وترقيم اأسس المتبعة في تبويب 

اأردني كودات البناء الوطني 

العناوين ، وقد أعطيت كل موضوع البحث اى عدة كودات ختلفة  اأردي و حسب  قسمت كودات البناء الوطي 

غرها من الكودات. ميزه عن  كودة رقما متسلسا 

: أوا

 

غره من ميزه عن  أبواب رئيسية واعطي كل باب رقما متسلسا ضمن الكودة  الواحدة اى عدة  م تقسيم الكودة 

اأبواب.

 

:

 

ثانيا

 

تنازي اى ما يلي:- اأبواب امختلفة لكل كودة وبرتيب  قسم كل باب من 

 

:

 

ثالثا

 

الرقم الذي على إشارة ) / (. ومثل  برقمن ختلفن تفصل بينهما  ويرمز اليها 

الرقم الذي على تفرعت عنه هذه امادة بينما مثل  اليمن رقم الباب الذي 

اليسار رقم امادة نفسها.

 

:

 

امـــادة
 

 

إشــارة ) / ( ومثل أرقام ختلفة تفصل بن كل اثنن منها  ويرمز اليه بثاثة 

تفرع الرقم اأوسط رقم امادة الي  الرقم الذي على اليمن رقم الباب ، ومثل 

الرقم الذي على اليسار رقم البند نفسه. منها هذا البند بينما مثل 

 

:

 

البنـــد
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ويرجع متفرعا عن البند  ويكون  قوسن  موضوع بن  حرف أجدي  ويرمز اليه 

الفرعي نفسه. برمز البند مضافا اليه رمز البند  اليه 

: الفرعي البند   

 

الفرعي متفرعة عن البند  الفقرة  وتكون  قوسن  موضوع بن  برقم  ويرمز اليها 

الفرعي التابع ها. ورمز البند  الفقرة نفسها  بذكر رقم  ويرجع اليها 

 

:

 

الفقـرــة  
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