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مقدمــة

 

يلتزم ها موحدة  دراسات وتصميم وتنفيذ كان ا بد من وضع أسس سليمة  للوصول إى صناعة بناء متقدمة ولتنظيم ما يتعلق ها من 

امتعاملن ي صناعة البناء .

 

امشروع بالتعاون مع اأردي من خال اخطة امعدة هذا  اأردي إصدار كودات البناء الوطي  من أجل ذلك فقد واصل جلس البناء الوطي 

مركز حوث البناء التابع للجمعية العلمية املكية .

 

اأردي رقم ) 7 ( لسنة 1993 بعد أن اإرادة املكية السامية على إصدار قانون البناء الوطي  صدور  ليتزامن مع  ويأي إصدار هذه الكودة 

النواب واأعيان له . بإقرار جلسي  حظي 

 

الفرعية عضويتهم للجان  مراجعتها من خال  شاركوا ي  عملوا ي إعداد الكودات ومن  وهذه امناسبة ، أتقدم بالشكر والتقدير جميع من 

امذكور من أجل حقيق ورد ها مشيا مع أحكام القانون  االتزام بتطبيق ما  وامصغرة ، راجيا من كافة اجهات ذات العاقة ،  امتخصصة 

اهدف امنشود وخدمة هذا الوطن ي ظل قيادة صاحب اجالة اهامية احسن بن طال امعظم ومو وي عهده اأميـن أدامهمـا اه .

 

التوفيق . واه وي 

 

 

وزير اأشغال العامة واإسكـان

اأردي رئيس جلس البناء  الوطي 

 

اهواري امهندس خلف 
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الباب اأول

عموميـات

 

1/1             مقدمـة

الركيز عليها ي اجتمع أنه اللبنة اأساسية ي بنائه ، فهو اأهم من البديهي أن يأي اإنسان ي مقدمة العناصر الي جب 

أفراده. باجوانب اإنسانية وااجتماعية والنفسية  تطور اجتمع مدى اهتمامه  واأمن. ومكن قياس 

 

مارسته ها إى يتعرض ي  تفرض عليه القيام بأعمال ونشاطات ختلفة قد  للفرد  اليومية  إن امتطلبات احياتية واحاجات 

قدرته على القيام حواسه ، اأمر الذي ينعكس على  أطرافه أو  تؤدي إى فقده أحد  خاطر جسدية ختلفة مكن أن 

إنتاج اجتمع بشكل عام. كما أن هناك من يشاء اه هم أن بالواجبات املقاة على عاتقه ، ويؤثر على إنتاجه وبالتاي على 

حرمهم من التمتع باحياة الطبيعية الي يعيشها اأصحاء. يصابوا مرض  يولدوا بعاهة أو 

 

احرب ومساعدهم ، فأنشأت هم جمعات امعوقن بسبب  احتواء  احرب العامية الثانية  اأوروبية عقب  لقد حاولت الدول 

وقدراهـم. فرص العمل الي تتناسب  وفرت هم  ووفرت هم ميع اخدمات الصحية وااجتماعية والرفيهية ، كما  سكنية 

النظرية ظهرت  بعزلتها عن اجتمع الذي تنتمي إليه ، ومست اآثار السلبية لذلك. فكان أن  شعرت  إا أن هذه الفئة 

هواء الفرصة  دون مييز إتاحة  اأخرى من  مشروعات السكن  امعوقن جسديا ضمن  احديثة الي تنص على دمج بيوت 

الرياضية والثقافية وااجتماعية طريق النشاطات  اأخرى من اجتمع ي العمل أو عن  امعوقن لاحتكاك اليومي بالفئات 

وتزول أواصر الصداقة والتفاهم امتبادل ،  وتتوطد  مرور الوقت العاقات ااجتماعية ،  وغرها من النشاطات ، لتنمو 

العزلة النفسية الي تعاي منها هذه الفئة.

أسلوب الدمج امتفاعل ي اتباع  ضرورة  اأسرية امتينة الي ينعم ها جتمعنا ، تضيف بعدا هاما وأساسيا إى  الروابط  إن 

مواجهتها ، تدعو إى طموحات التنمية الشاملة الي نصبو إليها ، والتحديات الي تقف ي  امعوقن. كما أن  رعاية 

ويشارك ي تنميته. امعوقن ، عالة عليه بل منتجا يغذيه  جزء هام من اجتمع ، كفئة  استغال كافة الطاقات ، فا يكون 
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1/2             الهـدف

وامرافق العامة توافرها ي امباي  الواجب  والضوابط وامتطلبات اخاصة  هدف هذه الكودة إى وضع اأسس وامعاير 

امعوقن. لتيسر استخدامها من قبل 

 

1/3             المجــال

1/3/1                   الشموـل :

توافرها ي اأبنية التالية :- الواجب  تتناول هذه الكودة امتطلبات الفنية 

*        اأبنية واإنشاءات اجديدة.

حركة الواجب اأخذ ها لتغير استعماها وتعديله هدف تيسر  *        اأبنية واإنشاءات القائمة وامتطلبات الدنيا 

امعوقن وخدمتهم.

اخارجية. *        العناصر 

 

1/3/2                   ااستثناءات :

ا تشمل هذه الكودة ما يلي :-

حركية. وامعوق ترافق ي معظم اأحيان مع إعاقة حسية أو  *        اإعاقة العقلية : م استثناء اإعاقة العقلية ، أها 

مرافق ليقوم مساعدته ي قضاء حاجاته احياتية امختلفة بشكل دائم. حتاج إى  عقليا 

 

تعريفـات :              4/1

المعوـق :                    1/4/1

قدراته اجسمية أو النفسية أو العقلية ، إى امدى حواسه أو  جزئي ي أي من  بقصور كلي أو  هو كل شخص مصاب 

ظروف أمثاله من غر الذي حد من إمكانيته التعلم أو التأهيل أو العمل حيث ا يستطيع تلبية متطلبات حياته العادية ي 

امعوقن.
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1/4/2                   اإعاقـة الحسيـة :

هي اإعاقة الي تصيب حاسة النظر أو حاسة السمع أو كلتيهما.



 
1/4/3                   الكفيــف :

هو فاقد حاسة البصر ي عينيه ااثنتن.
 

بريـل : 1/4/4                   لغـة 

قراءها. بواسطة التثقيب أو تكون مطبوعة بشكل نافر مكن الكفيف من  وأرقام تتم طباعتها  حروف  هي كتابة خاصة 
 

1/4/5                   اأصــم :

هو فاقد حاسة السمع ي أذنيه ااثنتن.
 

الحركية : 1/4/6                   اإعاقة 

جزئي. الرجلن بشكل كلي أو  حركة اليدين أو  هي عجز 
 

1/4/7                   المقعــد :

احركة ي رجليه ااثنتن. هو فاقد 
 

1/4/8                   الكرسي المتحرك :

اأنواع التالية :- ويكون من أحد  احركة واانتقال من مكان إى آخر ،  أربع عجات ، مكن امعوق من  كرسي ذو  هو 

الكبرة الكراسي ذات العجات اأمامية          *

الصغرة الكراسي ذات العجات اأمامية          *

امتحركة ميكانيكيا الكهربائية أو  الكراسي          *
 

الحركـة : 1/4/9                   مجـال 

احركة. واأدوات امساعدة على  اأطراف  حركة  الوصول إليه نتيجة  الفراغ الذي مكن إشغاله أو  هو احيز أو 
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1/4/10       إعاقـة اليديـن :

حركة اليدين ااثنتن أو إحداما. هي فقد 

 

1/4/11       اإعاقـة العقليـة :



السيطرة على الدماغ امختلفة من حيث  جزئي ي وظائف  الدماغ وتتسبب ي خلل كلي أو  تؤثر على  هي اإعاقة الي 

والركيز وغر ذلك. واإدراك  اأطراف  حركة 

 

اإشارات الدالـة :        1/4/12

صادرا من جهاز أو كتابة بلغة صوتا  سواء كانت كتابة عادية مصحوبة بأشكال أو  والرموز واأشكال  اللوحات  هي 

وحركته. إرشاده ومساعدته ي تيسر عمله  إنارة لتحذير امعوق أو  بريل أو 

 

1/4/13       المنحـــدر :

طريقا لانتقال بن منسوبن ختلفن. يؤمن  احركة  للحركة ذو سطح مائل ي اجاه  هو حيز خصص 

 

1/4/14       زاويـة الميـان :

لدرج أو منحدر وبن اخط اأفقي. احصورة بن خط اميان  الزاوية  هي 

 

الدرجـة : 1/4/15       أنـف 

لطرفها احر. امكون  هو اخط امستقيم 

 

المرقــاة :        1/4/16

للدرجة. العمودي  هي البعد 
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الموطــئ :        1/4/17

للدرجة. هو البعد اأفقي 

 

الفراغات المعيشية :        1/4/18

اأردي ، الفراغ ي امباي من كودات البناء الوطي  الرئيسية امنصوص عليها ي كودة متطلبات  الفراغات  جزء من  هي 

وغرها غرف النوم وامعيشة والطعام وامطابخ  مزاولة النشاطات اإنسانية امعيشية مثل  الفراغات امخصصة  وتشمل ميع 



وامرتبطة ها. من اخدمات املحقة 



جدول المحتويات                                                         الباب اأول                                                                 الباب الثالث
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الباب الثاني

المتطلبات العامة لتصميم المباني

 

المعمارية الفراغات  2/1              متطلبات 

2/1/1           اأقيسة الخاصة بالمعوقين التي يجب أخذها في ااعتبار عند التصميم :

المتحركة : الكراسي  المعوقون من غير مستعملي  ) أ (    

وأغراض هذه الكودة يعتمد الشكل ) 1 ( باأردن  توافر امعلومات واإحصاءات اخاصة  نظرا لعدم     ) 1 (

أطواهم    مر أو تساوي  طول اإنسان  ، وبناءا عليه فإن نسبة اأشخاص الذين  لتحديد معدل 

أطواهم      مر أو أقل من ذلك هي   تساوي  أقل من ذلك هي  ، ونسبة اأشخاص الدين 

. 

أطواهم بن      مر و    تراوح  وعند التصميم تعتمد النسبة  على أها نسبة اأشخاص الذين 

حدود   مر . طول اإنسان ي     مر . واستنادا هذا الشكل فإنه مكن اعتبار معدل 

 

 

الشكل ) 1 (

توزيع اأشخاص حسب الطول
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امتحركة الكراسي  امعوقن من غر مستعملي   ) 2 ( تبن اأشكال التالية امسافات الي مكن لأشخاص 

اأوضاع امختلفة. الازم لكل منهم من  احركة  الوصول إليها وجال 

 

 
الشكل ) 2 (

للذكور المعوقين من غير مستعملي المسافات التي يمكن 

الوقوف الوصول إليها في وضعية  المتحركة  الكراسي 

 

 
الوقوـف الوصول إليها في وضعيـة  المسافات التي يمكن 

تترـاوح أعمارهـن بيـن اللواتـي  من قبل المعوقـات 

المتحركة   سنة و  سنة وا يستعملن الكراسي 
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الشكل ) 4 (

الوقوـف الوصول إليها في وضعية  المسافات التي يمكن 

أعمارهن عن  سنة تزيد  اللواتي  المعوقات  من قبل 

المتحركة الكراسي  وا يستعملن 

 

 

الشكل ) 5 (

الوصول إليها في وضعية الجلوس المسافات التي يمكن 

أعمارهن بين تتراوح  اللواتي  المعوقات  من قبل 

المتحركة الكراسي    سنة و  سنة وا يستعملن 
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الشكل ) 6 (

الوصول إليها في وضعية الجلوس المسافات التي يمكن 

أعمارهن عــــن تزيد  اللواتي  المعوقات  من قبل 

المتحركــــة الكراسي   سنة وا يستعملن 

 

المتحركة : المعوقون من مستعملي الكراسي  )ب(    

امتحركة وجال الكراسي  امعوقن من مستعملي  )1 (    تبن اأشكال التالية امسافات امختلفة لأشخاص 

الواردة ي اأشكال تعتمد على أوضاع ختلفة ، مع ماحظة أن امسافات  الازم لكل منهم ي  احركة 

تساوي ي تلك اأشكال   مر . ارتفاع جلسة امقعد الي 
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الشكل ) 7 (

الوصول إليها من قبل المسافات اأفقية التي يمكن 

المتحركة الكراسي  المعوقين من مستعملي  الذكور 

 

 

الشكل ) 8 (

الوصول إليهـا مـن المسافات اأفقية التي يمكن 

المتحركة الكراسي  اللواتي يستعملن  المعوقات  قبل 
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الشكل ) 9 (

الوصول إليها مـن والرأسية التي يمكن  المسافات المائلة 

المتحركة الكراسي  الذكور من مستعملي  المعوقين  قبل 

 

 

الشكل )10(

الوصوـل إليهـا والرأسية التي يمكن  المسافات المائلة 

المتحركة الكراسي  اللواتي يستعملن  المعوقات  من قبل 
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الوصول إى مسافات أكر من تلك امبينة ي اأشكال للمعوقن  مرونة جسم اإنسان فإنه مكن  ) 2 (   نتيجة 

السابقة حسب التاي :-

تراوح بن   الوصول إى مسافة أفقية أمامية  فوق سطح الباط مكن  ارتفاع   مر  *        على 

موضع القدم . للذكور من   مر لإناث و   مر 

تراوح بن   لإناث و   مر الوصول إى مسافة رأسية إى اأسفل  *        مكن 

دون مفصل القدم.  للذكور 

فوق امسافة تراوح بن   مر و   مر  قصوى  الوصول إى مسافة علوية  *        مكن 

الوصول إليـها . امرحة الي مكن  العلوية 

 

سواء كانت للتحكم ي اإضاءة أو فتح الشبابيك وإغاقها أو غر اارتفاعات ،  ) 3 (    جب أن تكون كافة 

امتحركة ، وخاصة ي الكراسي  امعوقن من مستعملي  امرحة لأشخاص  حدود امسافات  ذلك ، ضمن 

للمعوقن وي آخرون إضافة  للمعوقن . اما ي امباي السكنية الي يقيم فيها أشخاص  امباي امخصصة 

الفقرة ) 2 ( من هذا البند تزيد هذه امسافات عن تلك امنصوص عليها ي  امباي العامة فيجب أن ا 

الفرعي.

 

أعمارهم بن  تراوح  امعوقن الذين  ) 4 (   تبن اأشكال التالية امسافات امختلفة الي مكن لأطفال 

جموعة امسافات أرقام كل  اأوضاع امختلفة ، حيث مثل  الوصول إليها من  سنوات و    سنة    

مرتبة من أعلى إى أسفل . سنوات و   سنة  سنوات و    امقابلة لفئات العمر  
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الشكل )11(

الوصول إليها من قبل اأطفال المسافات التي يمكن 

المتحركة الكراسي  المعوقين من مستعملي  الذكور 

 

 

الشكل )12(

الوصول إليها من قبـل اإنـاث المسافات التي يمكن 

المتحركة الكراسي  المعوقين من مستعملي  من اأطفال 
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الحركة : الحركة الخاص باأدوات المساعدة على  2/1/2           مجال 

المتحركة : الكراسي  الازم لمستعملي  الحركة  ) أ (    مجال 

احركة على النحو التاي :- ) 1 (   تكون اأبعاد الدنيا جال 

متحركا ويساعده شخص أخر ] ) الشكل ) 13 – أ ( ([ كرسيا  معوق يستعمل  *         مر 

.

دون مساعدة شخص أخـر ] الشكل ) 13 – متحركا من  كرسيا  معوق يستعمل  *         مر 

ب ( [ .

وجوـد متحركن ي اجاهيـن متعاكسيـن مـع  كرسين  مرور  *         مر ي حالة مر يسمح 

شخصن مساعدين ] الشكل ) 13 – ج ( [

وجود دون  متحركن ي اجاهن متعاكسيـن من  كرسين  مرور  *         مر ي حالة مر يسمح 

أشخاص مساعدين ] الشكل ) 13 – د ( [

 

 

الشكل )13(

المتحركة الكراسي  بمرور  للسماح  اأبعاد الدنيا 
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جاور عن   مر . امتحرك وبن سطح أي عائق  الكرسي  حدود  ) 2 (   جب أا تقل امسافة بن 

 

الازمة لذلك عن :- امتحرك جب أن ا تقل امساحة  الكرسي  دوران  ) 3 (   لتسهيل 

بزاويـــــة         ]  الشكل ) 14 – أ ( [ . الـدوران  *         متـر ×       متـر ي حالـة 

بزاويـــة ] الشكل )14 – ب ( [ . الـدوران  *         مر ×     متـر فـي حالـة 

الرتيـب فـي حالــة والكبرة علـى  للكراسي القياسية  قطرها   مر أو   مر  دائرة          *

دائـــرــي ] الشكل )14  ـ ج ( [ . الـــدوران بشكـــل 

الدوران عن    مر ي اأبنية العامة وعن    مر ي امباي السكنية وجب أن ا يقل قطر 

بامعوقن . وامباي اخاصة 

 

 

الشكل )14(

المتحركة الكراسي  لدوران  المساحات الدنيا الازمة 
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الازمة كما للحركة تكون امساحة  والفراغات امخصصة  اممرات  احركة ي  ) 4 (   لتسهيل اانعطاف ي أثناء 

ي الشكل )15( .

 



 

الشكل )15(

الازمـة لانعطـاف فـي المساحـة 

للحركة الممرات والفراغات المخصصة 

 

اأبوـاب . وامناورة أمام  للحركة  الازمة  يوضح الشكل )16( امساحات   ) 5 (
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الشكل )16(

اأبواب والمناورة أمام  للحركة  المساحة الازمة 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )22( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

: (Stick Users) الازم لمستعملي العصى الحركة  )ب(    مجال 

احركة امخصص مستعملي العصي عن   مر كما هو مبن ي الشكل ) 1 (   جب أا يقل عرض جال 

) 17 ـ أ ( على أن العرض امفضل هو    مر .

 

: (Crutch Users) الازم لمستعملي المساند الحركة  )ج(    مجال 

امرفقية عن  مر ومستعملي احركة امخصص مستعملي امساند  ) 1 (   جب أا يقل عرض جال 

امساند اإبطية عن   مر كما هو مبن ي الشكليــــن ) 17 – ب ( و ) 17 – ج ( .

 

 



الشكل )17(

الازم لمستعملي العصي والمساند الحركة  مجال 

 

الحركة الازم لمستعملي مساعدات  الحركة  ) د (    مجال 

: (Walking Aids)             

(Two اأرجل احركة ثاثية  زوج من مساعدات  احركة امخصص مستعملي        جب أا يقل عرض جال 

احركة عن    (Tripod عن      مر كم ي الشكل ) 17 – د ( . وجب أا يقل عرض جال 

احركة اهيكيلية (Framed Walking Aids) كما ي الشكل ) 17   مر مستعملي مساعدات 

(Wheeled Walking امرتكزة على عجات احركة  – هـ ( وعن   مر مستعملي مساعدات 

(Aids كما ي الشكل ) 17 – و ( .
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لمعوق معين 2/1/3           اأقيسة التي يجب أخذها في ااعتبار عند التصميم 

: (Measurement Data)                   

الوقوف : ) أ (    وضعية 

: (A) 1 (   المسافة (

مدودة بشكل رأسي كما هو والذراع  بسهولة  الوصول إليه  ارتفاع مكن للمعوق       حدد هذه امسافة أكر 

لركيب ارتفاع  بواسطته حديد أقصى  امريح . ويتم  الرأسي  باارتفاع  مبن ي الشكل )18( ، ويعر عنه 

بسهولة كما الرفوف  اأجزاء اأمامية من هذه  الوصول إى  التخزين العلوية حى مكن للمعوق  رفوف 

يلي :-

بعرض   مر . خزائن سفلية  وجود سطح عمل أو  *           مر عند عدم 

يزيد بعرض  مر ، وحيث ا  خزائن سفلية  وجود سطح عمل أو  *           مر عند 

العلوي عن   مر . الرف  عمق 

 



 

الشكل )18(

الوقوف اأقيسة التي يجب أخذها في ااعتبار في وضعية 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )24( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

: (B) 2 (   المسافة (

مدودة بشكل مائل والذراع  بسهولة  الوصول إليه  ارتفاع رأسي مكن للمعوق  حدد هذه امسافة أقصى 

اارتفاع امناسب بواسطته حديد  باارتفاع امائل . ويتم  كما هو مبن ي الشكل )18( ، ويعر عنه 

رفوف لركيب  ارتفاع  بواسطته حديد أقصى  لتثبيت نبائط التحكم بالشبابيك والستائر ، كما يتم 

بسهولة كما يلي :- أجزائها امختلفة  الوصول إى  التخزين العلوية عنده حى مكن للمعوق 

مساويا  مر مع اارتفاع  الرقوف إذا كان  اأجزاء اأمامية من  الوصول إى  *        مكن 

الرفوف عن   يزيد عمق هذه  بعرض   مر ، وحيث ا  خزائن سفلية  وجود سطح عمل أو 

  مر .

مساويا  مر مع اارتفاع  الرفوف إذا كان  اأجزاء اخلفية من  الوصول إى  *        مكن 

الرفوف عن   يزيد عمق هذه  بعرض   مر ، وحيث ا  خزائن سفلية  وجود سطح عمل أو 

  مر .

 



: (C) 3 (   المسافة (

امرشات ي امرايا وتثبيت  تركيب  ارتفاع  بواسطتها حديد  ارتفاع رأس امعوق ، ويتم  حدد هذه امسافة 

وحجرات التشنن . احمامات 

 

: (D) 4 (   المسافة (

تركيب ارتفاع  بواسطتها حديد  مستوى عن امعوق (Eye Level) ، ويتم  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

العوارض اأفقية ي الشبابيك عند هذا امنسوب . امرايا ، وجب جنب وضع 

 

: (E) 5 (   المسافة (

اارتفاع بواسطتها حديد  مستوى كتفي امعوق (Shoulder Level) ويتم  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

الكهربائية . لركيب نبائط التحكم وامبدات  امفضل 

 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )25( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

: (F) 6 (   المسافة (

اارتفاع بواسطتها حديد  مرفق امعوق (Elbow Level) ، ويتم  مستوى  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

وطاوات كي امابس كما يلي :- لسطوح العمل وحافة اجلى وامغسلة  امناسب 

اارتفاع امناسب لسطح العمل وحافة اجلى ي امطابخ . *          مر 

اارتفاع امناسب حافة امغسلة ي احمامات . *          مر 

لطاولة الكي . اارتفاع امناسب  *          مر 

 

: (G) 7 (   المسافة (

مدودة جانب اجسم والذراع  بسهولة  الوصول إليه  امستوى الذي مكن للمعوق  حدد هذه امسافة 

ارتفاع امريح أو  باارتفاع السفلي  بشكل رأسي إى أسفل كما هو مبن ي الشكل )18( ، ويعر عنه 

الكهربائية لركيب امقابس  اارتفاع امناسب  بواسطته حديد  الرسغ (Knuckle Height) . ويتم 

وطاوات التسليم وااستام ي امداخل العامة للمباي . التخزين السفلية ي امطابخ  ورفوف 

 



: (H) 8 (   المسافة (

مدودة إى اأسفل كما هو والذراع  الوصول إليه  مستوى رأسي مكن للمعوق  حدد هذه امسافة أدى 

(Effective Downward الوصـوـل السفلــي الفعالــة مبن ي الشكل )18( ، ويعر عنــها مسافــة 

الكهربائية ونبائط التخزين السفلية وامقابس  لرفوف  اارتفاع اأدى  بواسطتها حديد  (Reach . ويتم 

التحكم ي التدفئة .

 

: (J) 9 (   المسافة (

مدودة إى اأمام كما والذراع  بسهولة  الوصول إليه  حدد هذه امسافة أقصى بعد أمامي مكن للمعوق 

هو مبن ي الشكل )18( ، ويعر عنها مسافــة

 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )26( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

بواسطتها حديد العمق امناسب امرحـة (Comfortable Forward Reach) ، ويتم  الوصـوـل اأماميـــة 

يساوي  مر . لسطح العمل ي امطابخ والذي 

 

: (K) 10(   المسافة(

الرجـل كما هو مبيــن فـي الشكـل )18( (Toe Projection) . ويتم برـوز القـدم عن  حدد هذه امسافــة 

خزائن امطبخ السفلية . اجزء السفلي ي  لراجع  الازمة  بواسطتها حديد امسافة الدنيا 

 

)ب(    وضعية الجلوس :

: (L) 1 (   المسافة (

مدودة بشكل مائل والذراع  بسهولة  الوصول إليه  ارتفاع رأسي مكن للمعوق  حدد هذه امسافة أقصى 

كما هو مبن ي الشكل )19( مقيسا

بواسطته حديد بسهولة . ويتم  الوصول إليه  باارتفاع امائل الذي مكن  . من جلسة امقعد ، ويعر عنه 

بسهولة من أجزائها امختلفة  الوصول إى  التخزين العلوية الي مكن للمعوق  لرفوف  اارتفاع اأقصى 

وضعية اجلوس كما يلي :-

مساويا   مر مع اارتفاع  الرفوف إذا كان  اأجزاء اأمامية من  الوصول إى  *        مكن 



الرفوف عن  يزيد عمق هذه  بعرض   مر ، وحيث ا  خزائن سفلية  وجود سطح عمل أو 

 مر .

مساويا   مر مع اارتفاع  الرفوف إذا كان  اأجزاء اخلفية من  الوصول إى  *        مكن 

الرفوف عن   يزيد عمق هذه  بعرض   مر ، وحيث ا  خزائن سفلية  وجود سطح عمل أو 

  مر .

 

: (M) 2 (   المسافة (

مستوى جلسة امقعد ، ويتم ارتفاع رأس امعوق ي وضعية اجلوس مقيسا من  حدد هذه امسافة 

للمعوقن ي وضعية اجلوس. وحجرات التشنن امناسب  امرش ي احمامات  ارتفاع  بواسطتها حديد 
 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )27( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

 

الشكل )19(

اأقيسة التي يجب أخذها في ااعتبار في وضعية الجلوس

 

: (N) 3 (   المسافة (

مستوى جلسة امقعد ، ويتم مستوى عن امعوق (Eye Level) مقيسا من  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

امعرضات اأفقية ي الشبابيك عند هذه امرايا . وجب جنب وضع  تركيب  ارتفاع  بواسطتها حديد 



امنسوب .

 

: (O) 4 (   المسافة (

منسوب سطح الباط ي وضعية اجلوس ، ويتم مستوى فخد امعوق عن  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

وطاوات امكاتب وامطابخ . الطاوات  الازمة أسفل  العوائق  بواسطتها حديد امسافة الدنيا اخالية من 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )28( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

: (P) 5 (   المسافة (

منسوب سطح الباط ي وضعية اجلوس ، ويتم مستوى ركبة امعوق عن  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

وطاوات امكاتب وامطابخ الطاوات  الازمة أسفل  العوائق  بواسطتها حديد امسافة الدنيا اخالية من 

كما هو مبن ي الشكل )20( .

 

 

الشكل )20(

الطاوات المسافة الخالية من العوائق أسفل 

 

: (Q) 6 (   المسافة (

والذراع بسهولة من وضعية اجلوس  الوصول إليه  حدد هذه امسافة أقصى بعد أمامي مكن للمعوق 

امرحة . ويتم الوصول اأمامية  مدودة إى اأمام كما هو مبن ي الشكل )19( ، ويعر عنها مسافة 

يساوي  طاوات الطعام والذي  وعرض  لسطوح العمل ي امطابخ  بواسطتها حديد العمق امناسب 



  مر .

 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )29( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

: (R) 7 (   المسافة (

بواسطتها حديد عرض مستوى جسمه ي وضعية اجلوس ، ويتم  بروز ركبة امعوق عن  حدد هذه امسافة 

الطاوات. العوائق أسفل هذه  وسطوح العمل ي امطابخ وامسافة اخالية من  طاوات الطعام 

 

)ج(              الكرسي المتحرك :

: (A) 1 (   المسافة (

مدودة بشكل رأسي والذراع  بسهولة  الوصول إليه  ارتفاع رأسي مكن للمعوق  حدد هذه امسافة أقصى 

امريح . ويتم الرأسي  باارتفاع  امتحرك كما هو مبن ي الشكل )21( ، ويعر عنها  الكرسي  وهو على 

اجزء اأمامي الوصول إى  التخزين العلوية الي مكن للمعوق  لرفوف  اارتفاع اأقصى  بواسطتها حديد 

مساويا    مر . اارتفاع  ويكون هذا  بسهولة.  منها 

 

: (B) 2 (   المسافة (

بسهولة الوصول إليه  امتحرك  الكرسي  ارتفاع مائل مكن للمعوق مستعمل  حدد هذه امسافة أقصى 

باارتفاع امائل ، ويتم مدودة بشكل مائل كما هو مبن ي الشكل )21( . ويعر عنه  والذراع 

بواسطته أيضا اارتفاع امناسب لتثبيت نبائط التحكم بالشبابيك والستائر ، كما يتم  بواسطته حديد 

بسهولة أجزائها امختلفة  الوصول إى  التخزين العلوية الي مكن للمعوق  لرفوف  اارتفاع اأقصى  حديد 

كما يلي :-

وجود سطح عمل مساويا (B) مع  اارتفاع  الرفوف إذا كان  اأجزاء اأمامية من  الوصول إى  *    مكن 

بعمق   مر .

مساويا   مر اارتفاع  الرفوف بشكل جاني إذا كان  اأجزاء اأمامية من  الوصول إى  ·   مكن 

وجود سطح جلى بعمق    مر . عند 

 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )30( كودة متطلبات البناء الخاص 



 

وجود مساويا   مر عند  اارتفاع  الرفوف إذا كان  اأجزاء اخلفية من  الوصول إى  *    مكن 

سطح عمل بعمق   مر .

 

 

الشكل )21(

الواجب أخذها في ااعتبار في اأقيسة 

وضعية الجلوس على الكرسي المتحرك

 

: (C) 3 (   المسافة (

بسهولة الوصول إليه  امتحرك  الكرسي  ارتفاع مائل مكن للمعوق مستعمل  حدد هذه امسافة أقصى 

باارتفاع امائل . ويتم مدودة بشكل مائل كما هو مبن ي الشكل )21( ، ويعر عنه  والذراع 

ارتفاع امبدات اأخرى إضافة إى حديد  اارتفاع اأقصى للشبابيك ونبائط التحكم  بواسطته حديد 

الكهربائية .
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )31( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

: (D) 4 (   المسافة (

ارتفاع التمديدات الصحية ، وخاصة بواسطتها حديد  ارتفاع رأس امعوق ، ويتم  حدد هذه امسافة 

حجرات التشنن واحمامات . امرش ي  ارتفاع 

 



: (E) 5 ( المسافة (

اأرضية مستوى  امتحرك (Eye Level) عن  الكرسي  مستوى عن امعوق مستعمل  ارتفاع         حدد هذه امسافة 

امعرضات امرايا ي احمامات . وجب جنب وضع  ارتفاع عتبات الشبابيك وتثبيت  بواسطتها حديد  . ويتم 

اارتفاع . اأفقية ي الشبابيك على هذا 

 

: (F) 6 (      المسافة (

اارتفاع بواسطتها حديد  مستوى كتف امعــوـق (Shoulder Level) ، ويتم  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

مساويا   مر. كما يتم اارتفاع  ويكون هذا  لتخزين اأشياء ي امطابخ ،  امناسب 

امعوقن الكهربائية ، حيث يسهل استعماها من قبل  اارتفاع امناسب للمبدات  بواسطتها حديد 

امتحركة . الكراسي  مستعملي 

 

: (G) 7 (   المسافة (

اارتفاعات الدنيا اخالية من بواسطتها حديد  امتحرك ، ويتم  الكرسي  ارتفاع يد  حدد هذه امسافة 

الوصول إى أبعد مسافة أفقية مكنة . وسطوح العمل حيث يتمكن امعوق من  الطاوات  العوائق أسفل 

 

: (H) 8 (   المسافة (

اارتفاع بواسطتها حديد  مرفق امعوق (Elbow Level) ، ويتم  مستوى  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

بالقرب من امداخل كما يلي :- وطاوات ااستام والتسليم  لسطوح العمل  امناسب 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )32( كودة متطلبات البناء الخاص 
 

لطاوات ااستام والتسليم . اارتفاع امناسب  *          مر 
 

وطاوات الطعام. لسطوح العمل اخاصة  اارتفاع امناسب  *          مر 
لطاولة الكي . اارتفاع امناسب  *          مر 

 

: (J) 9 (   المسافة (

منسوب سطح الباط ي أثناء مستوى فخذ امعوق (Thigh Level) عن  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

العوائق حت بواسطتها حديد امسافة الدنيا اأمامية واخالية من  امتحرك ويتم  الكرسي  جلوسه على 



وسطوح العمل ي امطابخ ) ما ي ذلك اجاي وامغاسل ( وطاوات امكاتب  الطاوات 

 
: (K) 10(   المسافة(

بواسطتها منسوب سطح الباط ، ويتم  امتحرك عن  الكرسي  مستوى مقعد  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

حجرة التشنن . امرافقة حوض امغطس ومقعد  امرحاض وامصطبة  اارتفاع امناسب مقعد  حديد 

 
: (L) 11(   المسافة(

مدودة إى اأسفل كما هو مبن ي والذراع  الوصول إليه  امستوى الذي مكن للمعوق  حدد هذه امسافة 

الرسغ (Knuckle Height) . ويتم ارتفاع  امريح أو  باارتفاع السفلي  الشكل )21( ، ويعر عنها 

وللتخزين ي امطابخ على لركيب نبائط التحكم بالتدفئة والتكييف  اارتفاع امناسب  بواسطتها حديد 

النحو التاي :-

اارتفاع امناسب لتثبيت نبائط التحكم. *          مر 

للخزائن السفلية ي امطابخ . اارتفاع امناسب  *          مر 

 
: (M) 12(   المسافة(

امتحرك الكرسي  الوصول إليه وهو جالس على  مستوى رأسي مكن للمعوق  حدد هذه امسافة أدى 

مدودة إى اأسفل جانب اجسـم كما هو مبن ي الشكل )21( . ويعر عنهــا بامسافـــة والذراع 

امرحــة السفليـــة 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )33( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

التخزين رفوف  ارتفاع  بواسطتها حديد احد اأدى  (Comfortable Downward Reach) ، ويتم 

التخزين . وغرف  السفلية ي امطابخ 

 

: (N) 13(   المسافة(

منسوب سطح الباط ، امتحرك عن  الكرسي  مستوى قدم امعوق اجالس على  ارتفاع  حدد هذه امسافة 

سطوح العمل ي الازم للسماح لقدمي امعوق بالدخول حت  اارتفاع اأدى  بواسطتها حديد  ويتم 

امطابخ .

 



: (O) 14(   المسافة(

مدودة إى اأمام كما والذراع  بسهوله  الوصول إليه  حدد هذه امسافة أقصى بعد أمامي مكن للمعوق 

(Comfortable Forward امرحـــة هو مبن ي الشكل )21( ، ويعر عنهـا بامسافـــة اأماميــة 

طاوات الطعـام . وعرض  لسطوح العمل  بواسطتها حديد العمق امناسب  (Reach . ويتم 

 

: (P) 15(   المسافة(

للكرسي وامسافة (O) . ويتم بالوجه اأمامي  الرأسي امار  امستوى  حدد هذه امسافة البعد اأفقي بن 

بسهوله . الوصول إليها  بواسطتها حديد امسافة اأمامية الي مكن للمعوق 

 

: (Q) 16(   المسافة(

للكرسي ، ويتم امستوى اأمامي  امتحرك عن  الكرسي  بروز ركبة امعوق مستعمل  حدد هذه امسافة 

التصريف . وأنبوبة  بواسطتها حديد امسافة الدنيا بن موقع تثبيت امغسلة 

 

: (R) 17(   المسافة(

للراجع أسفل بواسطتها حديد امسافة الدنيا  مستوى اجسم ، ويتم  بروز القدم عن  حدد هذه امسافة 

الوصول إى أعماق أكر . لزيادة إمكانية  والطاوات  سطوح العمل 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )34( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

: (S) 18(   المسافة(

الازمة بواسطتها حديد امسافة الدنيا  للكرسي ، ويتم  امستوى اأمامي  بروز القدم عن  حدد هذه امسافة 

أسفل اجاي وامغاسل .

 

: (T) 19(   المسافة(

الراجع بواسطتها حديد مسافة  مستوى رجل امعوق ، ويتم  بروز القدم عن  حدد هذه امسافة مقدار 

اأرضية . مستوى  وسطوح العمل  اخزائن  الازمة أسفل 

 



الخارجية الفراغات                2/2

الخارجية : والمنحدرات  الممرات             2/2/1

الممرات : ) أ (    

امتحركة عما يلـي ] وذلك كما هو مبن ي الشكل الكراسي  مرور  ) 1 (   جب أن ا يقل عرض اممر اخاص 

-: ] )23(

كرسي واحد . مرور  *          مر 

وعربة أطفال ي آن واحد . كرسي  كرسين أو  مرور  *          مر 

 

امتحركة ومستخدمي الكراسي  للممرات امخصصة مستخدمي  تزيد نسبة ااحدار الكلية  ) 2 (   جب أن ا 

العكازات عن  

 

مواد اإنشاء امستخدمة فيها هذه لانزاق وأن تكون  اممرات غر قابلة  ) 3 (   جب أن تكون أسطح هذه 

اممرات ثابتة وصلبة .

 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )35( كودة متطلبات البناء الخاص 

 
واأرصفة : الممرات  اطاريف  )ب(    

ملمرا من يزيد على     ارتفاع ا  الرصيف ذات  مرات امشاة مع  الطرق عند التقاء  اطاريف        جب أن تكون 

منسوي سطح اإشارات الضوئية وعند التقاطعات ، وذلك لتسهيل ربط  الطريق ، وكذلك عند  منسوب سطح 

ويراعى عدم استخدام الشكل )ج( حيثما أمكن بامنحـدرات كما هو مبـن ي الشكل )22(.   والرصيـف  الطريـق 

ذلك .

 



 

الشكل )22(
والرصيف الطريق  كيفية ربط منسوبي سطحي 

 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )36( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

المنحـدرات : )ج( 

) 1 (   عـام :

العكازات امتحركة أو  الكراسي  كانوا من مستعملي  سواء  حركيا  امعوقن  امنحدرات من قبل  تستخدم 

عربات اأطفال ، كما تسهل حركة  احوامل ، وتسهل  . ومكن استخدامها من قبل كبار السن والنساء 

كثرة منها نقل اأثاث من امباي السكنية وإليها وغر ذلك . عمليات 

 

) 2 (   نسبة اانحدار :

الواحد عن    ، ومكن إضافة امستمرة وللشاحط  للمنحدرات  تزيد نسبة ااحدار  جب أن ا 

الفرق بن امنسوبن اللذين يزيد  العكازات . كما جب أن ا  حركة مستعملي  أدراج مساعدة لتسهيل 

يوضح امسافة اأفقية واجـدول ) 1 (  اأحوـال .  يربط بينهما امنحدر عن   مر بأي حال من 

اارتفاع اأقصى . فرق  القصوى ونسبة ااحدار مع 



 

الجدول ) 1 (

المسافة اأفقية القصوى ونسبة اانحدار

اارتفاع اأقصى مع فرق 

 

أقصى مسافــة أفقية

للمنحدر ) مر (

ارتفاـع  ) مر ( أقصـى  نسبة  ااحدار

9
12
15

0.75
0.75
0.75

12 :1
16 :1
20 :1

 

المنحدرات : ) 3 (   أبعاد 

حركة امعوقيـــن عما يلي : جب أن ا يقل عرض امنحدر امخصص 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )37( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

*          مر ي اأماكن العامة .

*          مر ي اأبنية السكنية عندما خصص اممر أكثر من وحدة سكنية .

*          مر ي اأبنية السكنية عندما خصص اممر مسكن واحد .

 

) 4 (   البسطات :

الشرـوط التاليـة :- تتوافر فيها  مزودة ببسطات  امنحدرات  جب أن تكون 

طوها عن   مر . *        أن ا يقل عرض البسطة عن عرض امنحدر ، وأن ا يقل 

يزود امنحدر ببسطة لكل    تزيد امسافة بن البسطات امتتالية عن   أمتار ، أو أن  *        أن ا 

فرق امنسوب .      مر من 

ورد أعاه ي هذه امنحدرات ي أماكن تغير ااجاهات ببسطات ينطبق عليها ما  تزود  *        أن 

الفقرة وكذلك عند بداية امنحدر وهايته ] الشكل )24( [ .

 

الدرابزينات :    ) 5 (

ويكون طوها ،  بدرابزينات على كامل  ارتفاعها عن    مر  يزيد  امنحدرات الي  تزويد  جب 



الدرابزين من جهة واحدة فقط ي احــاات التالية : -

*        إذا قل عرض امنحدر عن   مر .

درج مساعد إى وجود  دون  *        إذا زادت نسبة ااحدار عن   أو قلت عن   من 

جانب امنحدر .

الدرابزين من جهي امنحدر فهي كما يلـي :- أما احاات الي يكون فيها 
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*        إذا زاد عرض امنحدر عن   مر .

درج مساعد . وجود  دون  *        إذا زادت نسبة ااحدار عن   من 

يزيد على   مر من الدرابزين عن   مر وا  ارتفاع  وي ميع احاات ، جب أن ا يقل 

إهاؤه الدرابزين عند بداية امنحدر وهايته مقدار   مر وأن يتم  طول  يزاد  سطح امنحدر ، على أن 

بشكل مناسب كما هو مبن ي الشكل )25( .

 
) 6 (   الحافات :

وجود ارتفاعها عن   مر ي حالة  حواجز ماية ا يقل  امنحدرات عند حافاها  تزويد  جب 

درابزين عندها . ومكن ااكتفاء وجود  درابزين عند هذه احافات وا يقل عن   مر عند عدم 

اأخرى حماية اجدار جدران امبى حافة امنحدر  نوع من احماية عند اجهة الي يشكل فيها أحد  بعمل 

امتحركة به . الكراسي  من ااحتكاك واصطدام 

 
اأرضيات :    ) 7 (

األـوـان لانـزــاق ، وجـب استعمــال  امنحدرات ذات سطح خشن غر قابل  أرضية  جب أن تكون 

الفوسفوريـــه  عليهــا ) أنظر الشكلن 26 و 27 ( . واإشــارات  

 

المنحدرات المؤقتة :    ) 8 (
اخارجية اأرضيات  منسوب  أرضياها عن  منسوب   يرتفع  امنحدرات للمباي القائمة الي  تستعمل هذه 

الشروط التالية :- امنحدرات  تتوافر ي هذه  درجتن أو أكثر . وجب أن 

تزيد نسبة ميلها على ارتفاعها عن   مر ، وأن ا  يزيد  *             أن ا 



  بامائة .

امذكورة آنفا يصعب استعماها من قبل طوها على   مر ، حيث أن نسبة اميل  يزيد  *             أن ا 

امنحدرات . يوضح هذه  امتحركة . والشكل )28(  الكراسي  مستخدمي 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )39( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

 

 

 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )40( كودة متطلبات البناء الخاص 



 

الخارجية للمباني المختلفة 2/2/2          المداخل 

امعوقن :- اخارجية للمباي امستعملـــة مــن قبل  مراعاة ما يلي ي امداخل  ) أ (    جب 

اخارجية والداخلية. فرق ي امنسوب بن امستويات  وجود  امنحدرات عند  *        استخدام 

امرائب. الواحدة منها عن   مر ، وتغطية مداخل  تزويد امداخل مظات ا يقل عرض          *

امنحدرات ، ويفضل أن تكون هذه البسطة توفر بسطة تتفق مع ما هو مبن ي الشكل )29( عند هاية          *

احدارها عن  تزيد نسبة  تصريف مياه اأمطار حيث ا  أغراض  منحدرة 

امعوقن مع تأمن الكهربائية ي امباي امخصصة استخدامها من قبل  امتحركة  للكراسي  مواقف  توفر          *

كرسي آخر. البطاريات ووضع متكآت مناسبة لانتقال من  كهرباء لشحن  نقاط 

 

 

الشكل )29(

المنحدرات والبسطات الملحقة بها
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )41( كودة متطلبات البناء الخاص 

 
امراكز ااجتماعية توفر بسطات خاصة ي  بامعوقن جب  )ب(    ي احاات الي ا تستعمل فيها وسائط نقل خاصة 

الدخول إى وسائط النقل امخصصة لنقلهم وتغطيتها مظات . للمعوقن تساعد ي عملية  وامدارس امخصصة 

الشارع الذي تقف فيه واسطة النقل . ويبن أرضية  ارتفاع هذه البسطات عن   مر من  وجب أا يقل 

بامعوقن . الشكل )30( إحدى هذه البسطات وامظلة امغطية ها . ويفضل تأمن وسائط النقل امناسبة اخاصة 

 



 

الشكل )30(

البسطة والمظلة المغطية لها

 

: (Garages) السيارات مرائب            2/2/3

المرائب : المعوقين في  لحركة  ) أ (    المسافات الدنيا 

امرائب على النحو التاي :- امعوقن ي  حركة  ) 1 (   تكون امسافات الدنيا امناسبة 

امتحركة عند اانتقال من مقعد السائق أو امقعد اأمامي الكراسي  *          مر مستعملي 

مساعدة شخص آخر .

 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )42( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

امتحركة عند اانتقال من مقعد السائق أو امقعد اأمامي من الكراسي  *          مر مستعملي 

دون مساعدة شخص آخر .
السيارة . وامناورة جانب  للدوران  *          مر 

للسيارة . وامناورة عند امنطقة اأمامية أو اخلفية  للدوران  *          مر 

امتحركة. الكراسي  للمعوقن من غر مستعملي  *          مر 

السيارة . للمرور جانب  امتحركة  الكراسي  للمعوقن من غر مستعملي  *          مر 

 

سواقن أو ركابا حول كانوا  سواء  امتحركة  الكراسي  حركة مستعملي  توفر امسافات الكافية  ) 2 (   جب 

لوجود شخص آخر يساعد امعوق مستعمل توفر مسافة كافية  امرائب . كما جب  السيارة ي داخل 

واهبوط منها . السيارة  امتحرك ي الصعود إى  الكرسي 



 
المرائب : )ب(    أبعاد 

للمرائب   مر ، أما العرض امناسب فهو   مر ، وكما هو مبن ي ) 1 (   يكون العمق امناسب 

امواقف هو   مر ×   مر . الشكل )31( ، على أن احد اأدى أبعاد 

 

 

الشكل )31(

السيارات لمرائب  اأبعاد المناسبة 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )43( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

امعوقن كما هو مبن ي سيارات  سيارتن من  لوقوف  السيارات امخصصة  مرائب  ) 2 (   تكون اأبعاد امناسبة 

الشكل )32( .

 

 

الشكل )32(

بوقوف لمرآب يسمح  اأبعاد المناسبة 



متجاورتين سيارتين 

 

السيارات : مرائب  )ج(              أبواب 

امنزـلقة إى اأعلى على عجات أو اأبواب  اأبواب الي تفتح لأعلى بدا من  ) 1 (   يفضل استعمال تلك 

امثبتة جانبيا .

 

مواد خفيفة . السيارات اخاصة وامغطاة من  مواقف  أبواب  ) 2 (   جب تصنيع 
 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )44( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

أرضية ارتفاع   مر من سطح  السيارات اخاصة وامغطاة على  مواقف  أبواب  ) 3 (   جب تثبيت مقابض 

اموقف .

 

) 4 (   جب أن ا يقل العرض الصاي لفتحة باب اموقف عن   أمتار .

 

اأبواب الي تفتح تلقائيا والي مكن تشغيلها والتحكم فيها بعدة وسائل مثل التحكم عن ) 5 (   مكن استعمال 

(Breaking a Photo الكهروضوئيـة الكهربائيــة باستخدام اخايــا  الدارات  بعد أو استعمال مبدأ قطع 

الوصول (Electric Cell ……. اخ . وعند استعمال نبائط حكم فيجب تثبيتها ي أماكن يسهل 

أرضية اموقف . فوق سطح  وبارتفاع  مر  إليها على مدخل اموقف 

 

اأجهزة المساعدة : ) د (   

اإنارة ي وخارجه ، وجب أن تكون وسائل التحكم ي  إنارة ي داخل اموقف  تركيب وسائل  ) 1 (   جب 

الكهربائية . مراعاة ما سرد ي امادة 2/6 حول اخدمات  الوصول إليها مع  أماكن يسهل 

 

موقف الواقعة بن  ومرات مظللة ي امنطقة  امناخ من مظات  توفر احماية امناسبة من عناصر  ) 2 (   جب 

السيارات ومدخل امبى .

 



السيارة . والنزول من  توفر متكآت علوية للمساعدة ي تبديل امقاعد  ) 3 (   جب 

 

الفراغات الداخلية               2/3

الدخول للمباني : 2/3/1          ردهات 

حركيا ، وخاصة مستعملي امعوقن  دخول للمباي العامة أو السكنية امستعملة من قبل  وجود ردهات  ) أ (    عند 

الردهات عن تلك امبينة ي الشكلن )33( و )34( . امتحركة ، جب أا تقل أبعاد هذه  الكراسي 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )45( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

 

الشكل )33(

دخول المباني العامة أبعاد ردهات 

 

الردهة لتوفر امساحة اتباع ما هو مبن ي الشكل )34 – ج ( ي حالة فتح أكثر من باب إى داخل  )ب(    يفضل 

امتحركة . الكراسي  حركة مستعملي  الكافية الي تسمح 

 

 



الشكل )34(

دخول المبانـي السكنيـة أبعاد ردهات 

الردهة في حالة فتح أكثر من باب على 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )46( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

الفراغ للردهة أو  تراعى اأبعاد اموضحة ي الشكل )35( بالنسبة  مصراعن (  مزدوج الفتحة )  وجود باب  )ج(     عند 

امتحركة . الكراسي  امخصص لانتقال وامستخدم من قبل مستعملي 

 

 

بزاوية  ) ج ( بابان على مدخل 

 

الشكل )35(

دخول المباني العامـة أو السكنيـة أبعاد ردهات 

بمصراعين ( مزدوج الفتحة )  في حالة وجود باب 
 
 



بالمعوقين                                                                                                                    )47( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

أرضية امبى للصندوق من  ارتفاع احافة السفلي  الردهة ، جب أا يقل  بريد ي  وجود صندوق  ضرورة  ) د (   عند 

امتحركـة ] الشكل الكراسـي  الداخلية عن   مر ، وذلك عند استعماهـا مـن قبـل امعوقيـن مـن مستعملـي 

. ] )36(

 

 

الشكل )36(

دخول المباني البريد في ردهات  صندوق  موقع 

 

اأرضية . وجب اختيار هذه الدعاسات منسوب  الردهة جب أن يكون ذلك على  لأرجل ي  )هـ(   عند وضع دعاسات 

امتحركة . الكراسي  حركة عجات  نوعها أو مادها على سهولة  يؤثر  حيث ا 

 

الممرات في داخل المباني السكنية والعامة :           2/3/2

اممرات اأبواب الي تفتح على هذه  اممرات الداخلية عن     ، كما جب أن تكون  ) أ (    جب أا يقل عرض 

اأبواب ي اجاهن اأبواب يفضل أن تفتح  متقابلة كما هـو مبيـن فـي الشـكل )37 – أ ( . وعند عدم تقابل 

اأبواب ي ااجاه ذاته كما هو مبن ي متعاكسن كما هو مبن ي الشكل )37 – ج (. وا ينصح بأن تفتح 

الشكل ) 37 – ب ( .
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )48( كودة متطلبات البناء الخاص 

 



 

الشكل )37(

الممرات الداخلية اأبواب على  طرق فتح 

 

متحرك ي آن واحد ، جب أا يقل عرض اممر عن  مر ي كرسي  مرور أكثر من  )ب( ي حالة استخدام اممر 

حركيا وعن    مر ي امباي العامة . وعند تعذر ذلك مكن خصيص أماكن امعوقن  امباي امخصصة استعمال 

متحركن . كرسين  مرور  معينة ي اممر لتسمح 

 

اأدراج :           2/3/3

) أ ( عام :

حركة مستعملي امنحدرات ، وذلك لتسهيل  باأدراج إضافة إى  حركيا  بامعوقن  تزود اأبنية اخاصة     ) 1 (

العكازات .

 

الدرجة ي الشاحط ارتفاع  توحيد  الواحد ي امبى ، وجب  أرضية الطابق  توحيد امناسيب  يراعى     ) 2 (

الواحد .

الواحد ي امبى كما هو أرضية الطابق  درجتن أو أكثر تفصل بينها مسافات أفقية ي  وجود  وي حال 

الدرجات بل تنفيذها ي مكان واحد كما هو موضح توزيع تلك  ي الشكل ) 38 – أ ( ، جب عدم 

ي الشكل )38 – ب ( .
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )49( كودة متطلبات البناء الخاص 

 



 

الشكل )38(

درجتين الدرجات عند وجود  كيفية تنفيذ 

اأرضية ذاتها أو أكثر في 

 

اإنارة الطبيعية كهربائية ، وتفضل  إنارة  إنارة طبيعية أو  سواء كانت  بإنارة كافية  اأدراج  تزويد  ) 3 (   جب 

الكهربائية ما أمكن ذلك. على 

 

اأبواب ا تقل عن    ترك مسافة كافية أمام هذه  اأدراج ، جب  مباشرة على  أبواب تفتح  وجود  ) 4 (   ي حالة 

مرا .   

 

والمرقاة : الموطئ  )ب(    

امراقي اأدراج ذات  الواحد ، ويفضل تفادي  موحدة للشاحط  امراقي  ارتفاعات  ) 1 (      جب أن تكون ميع 

امفتوحة .

 

اموطئ . لون  امرقاة عن  لون  ) 2 (      يفضل مييز 

 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )50( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

بروزها عن   يزيد  امرقاة حسب ما هو مبن ي الشكل )39 – ب ( ، على أن ا  ) 3 (      جب أن تكون 

ملمرا .   
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الدرج من جهة مر من بداية  الدرج اأول عن  امرقاة اأوى عن شاحط  ) 4 (      جب أا يقل بعد 

درجـة ) الدرابزيـن مسافـة كافيـة عن بدايـة أول  الدرابزين ، حيث يسمح بامتداد  احائط أو من بداية 

الشكل 39 – أ ( .

 

لانزاق ، وإذا غطيت بالسجاد فيجب أن امواطئ ذات ملمس خشن ومانعة  ) 5 (     جب أن تكون أسطح 

الركيب . يكون حكم 

 

لأدراج الداخلية : والمرقاة  الموطئ  )ج(              أبعاد 

وامرقاة حسب امعادلة التالية :- اموطئ           تكون أبعاد 

حيث :-

امرقاة ، ارتفاع  =

اموطئ حيث ا يقل عن  مر . عمق  =

 

درجات . الواحد عن   درجات الشاحط  يزيد عدد  وجب أا 

 

الخارجية : لأدراج  والمرقاة  الموطئ  ) د (   أبعاد 

اموطئ عن  اأحوال وأا يقل عمق  امرقاة عن   ملمر بأي حال من  ارتفاع  يزيد  ) 1 (   جب أا 

  ملمر .

 

اارتفاع الكلي يزيد  واأخرى عن   مر ، وجب أا  فرق امنسوب بن البسطة  يزيد  ) 2 (   جب أا 

الشواحط عن   أمتار . جميع 
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الشكل )39(

اأدراج الداخلية أبعاد 

 

الفراغات المعيشية :           2/3/4

بغرف المعيشة : ) أ (    المتطلبات التصميمية الخاصة 

امعوقن ، على أن الفراغات امخصصة للمعيشة ماثلة لتلك امستخدمة من قبل اأشخاص غر  ) 1 (   تكون 

امعوقن . حركة  توزيع اأثاث بالشكل الذي يضمن سهولة  يراعى ي تصميمها إمكانية 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )52( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

امتحركة ، على أن ا الكراسي  يستخدمون  امعوقن الذين  دوران  حرية  توفر مساحة كافية تسمح  ) 2 (   جب 

تقل هذه امساحة عن   مر ×   مر .

 

اخارجية ، الرؤية  حرية  ارتفاع عتبات الشبابيك عن   مر ، وذلك للسماح  يزيد  ) 3 (   جب أن ا 

مراعاة البارزة لتحقيق هذا اهدف كما هو مبن ي الشكل )40( . وجب  ومكن استعمال الشبابيك 

امتحركة الكراسي  وامناورة مستخدمي  للدوران  الوصول إى هذه الشبابيك وتوفر مساحة كافية  سهولة 



.

 

 
الشكل )40(

البارزة الشبابيك 

 

الوقوف على    مر حركيا الذين يصعب عليهم  للمعوقن  ارتفاع امقاعد امخصصة  يزيد  ) 4 (   جب أا 

يزيد عمق امقاعد على   منسوب سطح الباط . كما جب أن ا  وأا يقل عن    مر من 

يزيد على    مر من سطح اجلوس ارتفاع ا    مر ، ويفضل أن تكون مساند اليد اجانبية على 

الوقوف . اخارج لتساعد امعوق على  وأن متد إى 

 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )53( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

بفراغات أنشطة الطعام : )ب(    المتطلبات التصميمية الخاصة 

فراغ امطبخ أو على اتصال مباشر معه ، وا تستخدم الفراغات اخاصة بأنشطة الطعام ضمن  ) 1 (   تكون 

حركيا . اأسرة معوقة  فتحات التخدم وخاصة ي احاات الي تكون فيها ربة 

 

) 2 (   عند حديد متطلبات التصميم اخاصة بأنشطة الطعام جب أخذ امسافات امبينة ي الشكل )41( ي

ااعتبار .

             وجب أا تقل هذه امسافة ) أ ( عن :-

امرتسم اأفقي لسطحها . الطاولة عن  أرجل  بروز ي  وجود  *          مر ي حالة عدم 

امرتسم اأفقي لسطحها. الطاولة عن  أرجل  بروز ي  وجود  *          مر ي حالة 

امعوقن. مرور أشخاص غر معوقن من خلف  *          مر إذا دعت احاجة إى 

أغراض التخدم. *          مر إذا استخدمت هذه امسافة 



امتحركة. الكراسي  *          مر إذا استخدمت هذه امسافة من قبل مستخدمي 

تزيد عن   مر . أما امسافة )ب( فيجب أن ا تقل عن   مر وأن ا 

 

أرجل اارتفاع الصاي  طاولة الطعام عن   مر وأن ا يقل  منسوب سطح  يزيد  ) 3 (   جب أن ا 

يزيد على     مر ، وذلك امتحرك ا  الكرسي  ارتفاع  الطاولة عن   مر ، على فرض أن 

الطاولة وتناول الطعام . امتحركة حول  الكراسي  لتسهيل جلوس مستخدمي 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )54( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

 

الشكل )41(

بفراغات أنشطة الطعام المتطلبات التصميمية الخاصة 

 

أربعة أشخاص عن :- امربعة امستخدمة من قبل  الطاولة  ) 4 (   جب أن ا تقل أبعاد 

امعوقن . *      مر ×   مر عندما يكون نصف عدد اأشخاص من 

امعوقــن ] أنظر الشكل )42( [ . *      مر ×   مر عندمـا يكوـن ميـع اأشخـاص من 

 

شريطة أن ا تستعمل الطاولة امستطيلة امستخدمة من قبل ستة أشخاص عما يلي  ) 5 (   جب أن ا تقل أبعاد 

الطاوات الي تتسع أكثر من ستة أشخاص :-



غرهم    ، وكما هو مبن ي امعوقن إى  مربع عندما تكون نسبة  *          مر 

الشكل )43 – أ( .

غرهم    ، وكما هو مبن ي امعوقن إى  مربع عندما تكون نسبة  *          مر 

الشكل )43( .

 
بالمعوقين                                                                                                                    )55( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

 

الشكل )42(

المربعة الطاوات 

 

 

الشكل )43(

الطاوات المستطيلة
 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )56( كودة متطلبات البناء الخاص 



 

أخرى طاوات ذات أبعاد  الفقرات السابقة ، وي حاات خاصة ، مكن استعمال  ورد ي  الرغم ما   ) 6 (    على 

تنسجم مع طبيعة اإعاقة وشدها .

 
النوم : بغرف  )ج(         المتطلبات التصميمية الخاصة 

بأوضاع متعددة ، توزيع اأثاث  مراعاة سهولة إمكانية  وتوزيع الفتحات فيها جب  غرف النوم  ) 1 (     عند تصميم 

امتحركة . الكراسي  وحريتها وخاصة مستعملي  للمعوقن  احركة  ما يضمن سهولة 

 

وامناورة ، ما يتيح اجال مستعملي احركة  حرية  غرف النوم تسمح  ) 2 (     جب إضافة مساحة كافية ي داخل 

الغرفة . والوصول إى أي مكان ي  أسرهم بأنفسهم  لرتيب  امتحركة  الكراسي 

 

وامناورة احركة  حرية  غرف النوم للسماح  مربع ي داخل  توفر مساحة ا تقل عن    مر  ) 3 (     جب 

احركية. لذوي اإعاقة 

 

خارج امبى وخاصة من وضعية ااستلقاء بالرؤية  غرف النوم  اموجودة ي  واأبواب  النوافذ  ) 4 (     جب أن تسمح 

السرير . ي 

 

مراعاة ما يلي: امتحركة جب  الكراسي  للمعوقن من مستعملي  غرف النوم امخصصة  ) 5 (     ي 

عوضا عن زيادة امساحة مواز له  السرير بشكل  بالوصول إى  الغرفة  ترتيب اأثاث ي  *        أن يسمح 

للكرسي . الدوران الكامل  امخصصة لتسهيل عملية 

وارد فـي اأشكال ) 44 – ب ( و ) 44 – د ( و ) 44 امربـع كما هو  *        أن يستعمل امسقط 

النوع من امساقط بااستفادة من امساحة بشكل كامل ويعطى جاا – ج ( حيث يسمح هذا 

للدوران . أكر 

الكراسي ترك مسافة جانبية ا تقل عن   مر لتسهيل انتقال امعوق من مستعملي  *        أن 

بزوايا قائمة ، مع ماحظة أن امعوق الذي السرير  الوصول إى  السرير ، ولتسهيل  امتحركة إى 

حتاج إى مسافة أكر إمام عملية اانتقال . بصورة مطلقة  الوقوف  ا يستطيع 
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بسريرين مزدوج                             ) د ( غرفة نوم  بسرير  ) ج ( غرفة نوم 
 

الشكل )44(

للمعوق النوم تسمح  غرف  لترتيب  أوضاع مختلفة 

بسهولـة الغرفة  اأسرة واستخدام  بالوصول إلى 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )58( كودة متطلبات البناء الخاص 

 



 

 

الشكل )45(

النوم تسمح غرف  لترتيب  أوضاع مختلفة 

اأسرـة فقــط بالوصول إلى  للمعوق 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )59( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

السقوف تتدى منها حلقات عوارض معدنية ي  احركية الشديدة ، جب تثبيت  )6(     ي حاات اإعاقة 

تناوله الطعام. السرير واليه وي أثناء  بسهولة من  معدنية أو باستيكية تساعد امعوق ي اانتقال 

 

الفقرة )6( ويراعى ي ذلك ما سرد ي  امعوقن قدر اإمكان ،  أسرة  قريبة من  اخزائن  )7(     يفضل أن تكون 

الفرعي )2/3/4هـ(. من البند 



 

امتحرك ، وقد يكون من امناسب استعمال الكرسي  ارتفاع  السرير منسجما مع  ارتفاع  )8(     جب أن يكون 

حدود معينة. للمعايرة ي  اارتفاعات القابلة  اأسرة ذات 

 

)د(       المتطلبات التصميمية الخاصة بالمطابخ:

أخرى ي داخل امبى كما جب أا تتعارض حركة  )1(      جب أن تكون منطقة العمل ي امطابخ بعيدة عن أي 

مرا. وعند احاجة اأبواب بشكل يقلل من إمكانية استخدام امطبخ  توزيع  أو تتداخل معها. وعليه جب 

اخارج. اأبواب إى  إى أكثر من باب واحد ، فيفضل أن تفتح تلك 

 

والدوران عند استعمال امطبخ من قبل احركة  حرية  توفر مساحة كافية ي داخل امطبخ تسمح  )2(      جب 

توزيع اأنشطة ي داخل امطبخ ي حالة الشقق امتحركة. ويفضل  الكراسي  امعوقن من مستعملي 

للحركة بن اأنشطة امختلفة ولتسهيل عملية نقل حرف (L) لضمان جال أكر  الكبرة على شكل 

توزيع اأنشطة على جاني مر ضرورة  دون احاجة إى رفعها. وعند  فوق سطح العمل من  جرها  امواد 

امتحركة عن    مر ، بينما الكراسي  جب أا يقل العرض الصاي هذا اممر بالنسبة مستعملي 

العكازات الطبية كما هو مبن ي يراوح العرض الصاي للمر بن    مر و       مر مستعملي 

اجزءين حرف (U) فيجب أن ا تقل امسافة بن  توزيع اأنشطة على شكل  الشكل )46( أما عند 

امتقابلن عن   مر.

 

حركة مستعملي للحركة ي داخل امطبخ عن   مر ، وذلك لتقليل  تزيد أكر مسافة  )3(      جب أن ا 

امتحركة  والتخفيف عليهم. الكراسي 
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الشكل )46(

توزيع اأنشطة في المطبخ على جانبي ممر

 

بروز سطح العمل مربع ي حالة  للحركة عن       مر  )4(      جب أن ا تقل امساحة امخصصة 

الراجع ، فيجب أن ا تقل توفر هذا  تراجع يسمح بإدخال اأقدام حته. أما ي حالة عدم  ووجود 

مربع. للحركة عن   مر  امساحة امخصصة 

 

بسهولة من قبل اأشخاص مستوى سطح العمل منخفضا بشكل يسمح باستعماله  )5(      جب أن يكون 

درجة اإعاقة. امعوقن. وحدد اجدول )2( امنسوب امفضل لسطح العمل حسب 

 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )61( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

الجدول )2(

درجة اإعاقة اارتفاع المفضل لسطح العمل حسب  مجال 

 

لكبـار السـن امعوقن من مستعملي لأشخاص 

امتحركــــة الكرـاسي  

امعوقن من لأشخاص 

العكازات مستعملي 

 



)مر( )مر( )مر(
0.85 0.80 0.90 اارتفاع  امفضل

1.0 – 0.820 0.8 – 0.6 1.075 – 0.85 اجال امفضــل

 

اخزائن و أماكن الوصول إى  بسهولة  العوائق أسفل سطح العمل تسمح  وجود مسافة خالية من  )6(      يفضل 

امتحركة ي إدخال أقدامهم مسافة معينة الكراسي  امعوقن من مستعملي  التخزين ي امطابخ ، وتساعد 

ارتفاع تلك امسافة  عن  مر. مراعاة أن ا يقل  كما هو مبن ي الشكل )47( ، مع 

 

 

 

الشكل )47(

المسافات الخالية من العوائق أسفل سطح العمل
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، (Kitchen Trolley) صغرة لنقل الطعام عربة  )7(      يفضل أن يتم خصيص مساحة ي امطبخ استيعاب 

العربة ي زيادة غرفة الطعام بعيدة عن امطبخ. ومكن أن تساهم تلك  وخاصة ي احاات الي تكون فيها 

سطح العمل.

 



اتباع أي سيستخدمون امطبخ ، مكن  امعوقن الذين  ارتفاع سطح العمل بشكل يناسب  )8(      لضمان حديد 

ما يلي:-

يراه اارتفاع بالشكل الذي  للتحريك حيث يستطيع امعوق تعديل  *       استعمال سطح عمل قابل 

مناسبا.

تتوافر كافة امعلومات امتعلقة بامعوق الذي سيستعمل امطبخ. *      تأجيل تثبيت أسطح العمل إى أن 

 

مرفق ارتفاع  ويوصى بأن يتناسب ذلك مع  مستوى واحد ،  )9(      جب أن يكون سطح العمل وحافة اجلى ي 

امرفق ب   مر. ارتفاع  ارتفاع سطح العمل أقل من  الوقوف حيث يكون  اأسرة ي وضعية  ربة 

 

امتحركة بناء على امسافة الكراسي  امعوقن من مستعملي  اارتفاع امفضل لسطح العمل ي حالة  )10(    حدد 

مراعاة أنه ي الفقرة )6( من هذا البند ، مع  وارد ي  اأرجل حت سطح العمل كما هو  الازمة إدخال 

اأرجل حت حوض اجلى. ارتفاع يسمح بإدخال  اارتفاع اأمثل هو أقل  حالة اجلى يكون 

 

أسرة معوقة إمكانية اجلوس فيه أثناء العمل وإعداد الطعام ، تتوافر ي امطابخ الي تستعملها ربة  )11(    جب أن 

العوائق اجزء الذي يتم فيه إعداد الطعام. وجب أن ا تقل امسافة اخالية من  ويفضل أن يكون ذلك ي 

أسفل سطح العمل عن   مر.

 

ارتفاعه كافيا حيث يسمح بإدخال مساند يراعى أن يكون  بسهولة  لزيادة إمكانية استعمال سطح العمل      )12(

امتحرك حته. الكرسي 
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العوائق أسفله  مر. أما )13(    لتسهيل استعمال سطح العمل جب أن تكون امسافة اأفقية اخالية من 

الركبة فقط حت سطح العمل فيجب أن ا تقل امسافة اخالية من ي احاات الي مكن فيها إدخال 

العوائق حت سطح العمل عن   مر ، كما هو مبن ي الشكل )47ب ، ج(.

 

التخزين عن   مر ، وخاصة ي البيوت الي تكون فيها ربة يتجاوز عمق وحدات  )14(    جب أن ا 



يزيد عمق عكازات مساعدها ي السر. وجب أن ا  احركية وتستند على  اأسرة من أصحاب اإعاقة 

التخزين العلوية عن   مر كما هو موضح ي الشكل رقم )48( أدناه. وحدات 

 

 

الشكل )48(

ارتفاع وحدات التخزين العلوية وعمقها بالنسبة

المتحركة الكراسي  للمعوقين من غير مستعملي 

 

امعوقن الفقرة )14( من هذا البند مناسبا لأشخاص  ورد ي  التخزين السفلية كما  )15(    يكون عمق وحدات 

الوصول إى امتحركة ، إا أنه يفضل أن يكون هذا العمق   مر لتسهيل  الكراسي  من مستعملي 

الوحدات العلوية.

 

إنزاها جهودا ان ذلك الوزن الي يتطلب  امواد ثقيلة  لتخزين  التخزين العلوية  (16)    جب عدم استعمال وحدات 

امتحركة. الكراسي  امعوقن مستعملي  خطرا على  يشكل 
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الفرعي ، إذ الفقرة )14( من هذا البند  ورد ي  التخزين السفلية مناسبا كما  )17(    يكون عمق وحدات 

وخزينها حيث تستعمل امسافة اأمامية وبعمق   وامواد  اأدوات  يساعد ي إضافة مساحة لوضع 

للتخزين. طاولة للعمل بينما تستعمل امسافة الباقية     مر 

 

            



بغرف التخزين: )هـ( المتطلبات الخاصة 

امتحركة ، كما هو مبن ي الشكل الكراسي  امعوقن ، وخاصة مستعملي  حركة  )1(      يكون جال 

التخزين على بعد     مر من زاوية اجدار. )49(. ويفضل أن تكون بداية وحدات 

 

 

الشكل )49(

المعوقين من مستعملي حركة  مجال 

المتحركة أمام وحدات التخزين الكراسي 

 

الدوران و وحرية  بامناورة  التخزين كافية حيث تسمح  امستودع وأماكن  )2(      جب أن تكون مساحة 

للخزائن امتحركة. و يفضل أن ا تقل امسافة بن السطح اأمامي  الكراسي  احركة مستعملي 

وأي جسم آخر عن     مر كما ي الشكل )49(.
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للتخزين ي حالة الفتح الكامل لأدراج امخصصة  )3(      جب أن ا تقل امسافة بن السطح اأمامي 

وأي عائق مقابل عن     مر.

 

الدرفات وأي امنزـلقة. فإن امسافة بن سطح هذه  والدرفات  اأبواب  اخزائن ذات  )4(      ي حالة 

الدرفات انه يتيح جاا النوع من  عائق مقابل جب أن ا تقل عن   مر. ويفضل هذا 

يسرون باستخدام مساند احركة وخاصة لأشخاص الذي  للحركة وخفف من أخطار  أكر 

اخزائن اها ا تتيح رؤية كاملة عكازات(. إا أن امشكلة ي تلك النوعية من  طبية مساعدة )



اخزائن. داخل 

 

للتخزين حدودة العدد وااستعمال وأن تستعمل اخزائن العلوية امستخدمة  )5(      يفضل أن تكون 

الوصول إليها ، مع امعوقن  خزن اأشياء ذات ااستعمال النادر الي مكن أي شخص من غر 

الفرعي )2/3/4د(. ومكن استعمال وحدات الفقرة )16( من البند  ورد ي  مراعاة ما 

امعوقن. جرى رأسي لتسهيل استعماها من قبل  امنزـلقة على  التخزين العلوية 

 

جرى تعليق الثياب عن   مر ارتفاع  يزيد  يراعى أن ا  خزائن الثياب  ارتفاع  )6(      عند حديد 

اارتفاع ليصل إى    بسهولة. إا أنه مكن زيادة هذا  منسوب الباط ليسمح بتعليق الثياب  فوق 

  مر إذا استعملت قطعة معدنية للمساعدة ي التعليق كما ي الشكل )50(.

 

 

الشكل )50(

ارتفاع حامل عاقات المابس
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امتحرك نفسه. الكرسي  لتخزين  مربع  ترك مساحة ا تقل عن   مر  )7(      جب 

 

دون احاجة إى استعمال اليدين التخزين سهلة الفتح واإغاق من  ادراج  )8(      جب أن تكون 

كلتيهما لذلك.

 



عكازات( يستندون على مساند طبية ) للمعوقن الذي  اأدراج بالنسبة  ارتفاع  يزيد  )9(      جب أن ا 

اارتفاع عن    مر ي حالة يزيد ذلك  أو لكبار السن عن   مر. كما جب أن ا 

امتحركة. الكراسي  امعوقن من مستعملي 

 

الرفوف مراعاة أن تكون  بسهولة ، مع  الوصول إى مستودعات التنظيف  تتوافر إمكانية  )10(    جب أن 

مستوى مائم. ي 

 

حدود   مر ، ومكن زيادة هذا اخزائن امخصصة لوضع البياضات  )11(    جب أن يكون عمق 

يتجاوز   مر. بشرط أن ا  العمق 

 

الخارجية: بالشرفات  )و(      المتطلبات التصميمية الخاصة 

دون إعاقة ، وخاصة الوصول إليها من  اخارجية إمكانية  الشرفات  اخروج إى  توفر سبل  )1(     جب أن 

امتحركة. الكراسي  للمعوقن من مستعملي 

 

امتحركة الكراسي  وامناورة مستعملي  والدوران  احركة  حرية  اخارجية  الشرفات  )2(     جب أن تسمح مساحة 

مربع للشخص الشرفة عن   مر  امعوقن. ولتسهيل ذلك جب أن ا تقل مساحة  من 

الواحد.

 

الكراسي انزاق مستعملي  حواجز ماية منع  اخارجية  الشرفات  تزود  أغراض السامة العامة جب أن       )3(

ارتفاع حاجز احماية عن   مر. امتحركة. وجب أن ا يقل 

 

للمعوقن من الرؤية ، وخاصة بالنسبة  اخارجية  الشرفات  حواجز احماية امثبتة ي  )4(     جب أن ا تعيق 

احواجز أحواض للنباتات إضفاء مسحة مالية على هذه  امتحركة. ومكن إضافة  الكراسي  مستعملي 

كما ي الشكل )51(.
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الشكل )51(

الشرفــات

 

المعمارية 2/4              العناصر 

اأرضيات:           2/4/1

(1)                عـام:

امعوقن الي اأرضيات تبعا لفئات  امواد الي سيتم استعماها ي تنفيذ  نوع  )1(      على امهندس امصمم اختيار 

جموعة من اأرضيات آخذا امتطلبات اخاصة بكل فئة ي ااعتبار. ويبن اجدول )3(  ستستخدم هذه 

امعوقن عليها. حركة  اأرضيات ومدى فاعلية كل منها ي تسهيل  امواد امستعملة ي 
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الجدول )3(

اأرضيات لسطوح  مخازن  تحليل 

مائمة التدفئة

اأرضية تحت 

الدفء مقاومة العامات مقاومة

اأثر

المتبقي

مقاومة

التآكل

)المتانة(

مقاومة

الماء

سهولة

التنظيف

كتامية الصوت اانزاق مقاومة   

ملمع )جاف( رطب جاف  

Suitable
for
under
floor
heating

Warmth Resistance
to marking

    (Resilence) Polished
Dry

   

نعم ج ج ض ج – ج ض

ج- م

ض ج

– ج

ض ج

– ج

م – ج ج ج - - ج-ج

ج

السجاد



نعم ض ج ج – ج ج ج ج ج – ج

ج

ج ج ج – ج

ج

ض ج - ض ج ج-ج

ج

الباط الطيني شاما

الباط الحجري

نعم ج ج ج ج ج ج ج ج ج ض ج ض ج الطوب المصنع
composition

block
نعم ج ج م م ج م م ج ج ج ج ج ج ج السجاد الفليني

نعم ج ج م ض ج

– ض

ج م م م – ج ج م – ج ج ج ج الباط الفليني

فقط في حالة

الصب

المتواحد

ض ج ج ج ج ج ج ج ج ج ض ج - ض –

ج

ج –

ج ج

الخرسانة

الحبيبية              
granolithic

conc
نعم ج ج م – ج ج م ج ج م ض ج اللينوليوم ألواح وباط 

نعم ج ج ج ج م – ج

ج

م –

ج

م ج ج - ج ج ج ج نسيج ليفي مترابط
Fibre bonded
textile

نعم م – ج م ج ج – ج

ج

ج –

ج ج

ج ج ج م ض ج –

ج ج

ألواح و باط مبلمر

كلوريد الفنيل دون

خلفية

نعم ج م م ج م –

ج

ج ج ج م ض ج –

ج ج

ألواح و باط مبلمر

كلوريد الفنيل بخلفية

من اللباد

نعم ج م م ج ج ج ج ج م ض ج –

ج ج

ألواح وباط مبلمر

كلوريد الفنيل بخلفية

رغوية

نعم م ج م ج ج –

ج ج

ج م م – ض ض ج كلوريد باط مبلمر 

الفنيل ااسبستي

ا ج ج ج ج ج – ج

ج

ج –

ج ج

ج ج – ج ج م – ج ض ج

– ج

ج  ج ألواح مطاط باط و 

ا ض ج ج ج ج ج ج ج ج ج ج ض ج ض ج ض ج ض –

ج

موزاييك مصبوب في

الموقع

نعم ض ج ج ج ج ج ج ج ج ج ج ض ج ض ج ض ج ض –

ج

موزاييك باط 

نعم م م ض م – ج ج –

ج ج

ج م م – ض ض ج حراري باط لدائني 

نعم ج ج م – ج

ج

م – ج

ج

ض –

ج

ج ض – ج ض – ج ض –

ج

ج خشب قاسي

ا ج ج ض - م م – ج ج ض –

ج

ض –

ج

ج م – ج م –

ج

ج –

ج ج

خشب طري

                                       ج ج    جيد جدا                  ج    جيد              م    متوسط                        ض    ضعيف                      ض ج    ضعيف جدا
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حركة الفئات امختلفة لانزاق. وجب أخذ سهولة  اأرضيات ثابتة وغر قابلة  سطوح  )2(      جب أن تكون 

احركة ، حيث أن ماءمة السطح لفئة معينة امعوقن ي ااعتبار عند اختيار السطح الذي ستتم عليه  من 

اأخرى. بالضرورة أنه مائم للفئات  ا تعي 

 

ودراسة مدى أرضيات مداخل اأبنية  امواد الي سيتم استعماها لتكسية  نوع  )3(      على امهندس امصمم اختيار 

اانزاق. تعرض مستعمليها خطر  الرطوبة عليها للحد من  تأثر 

 

اانزاق عندما يكون رطبا. النوع الذي يسبب  أرضيات احمامات من  )4(      جب أن ا تكون 

 

اأرضيات: )ب(    المواد المستخدمة لكسوة 

)1(     عام:

مواد مطاطية كلوريد الفينيل أو  مواد عديدة  مواد باستيكية أو  اأرضيات مكن استخدم  *        لتغطية 

للرطوبة تعرضها  ضرورة تثبيتها جيدا حيث تكون غر قابلة للثي عند  ذات ماكات قليلة ، مع 

امعوقن. ما لذلك من خطر على 

سطوحا مناسبة معظم امواد ذات البطانة اإسفنجية أو اللبادية ،  امواد اللينة ، وخاصة  *        تشكل 

الكراسي الرغم من أها قد تسبب بعض اإعاقة مستعملي  امعوقن للسر عليها على  فئات 

امتحركة.

 

)2(     السجاد:

امعمارية باستثناء امطابخ ، الفراغات  اأرضيات ي كافة  لكسوة  *         يفضل استعمال السجاد 

امعوقن وإصابتهم نتيجة لانزاق باإضافة إى أنه خفف من تأثر  وذلك ان السجاد مانع 

اأرض. لوقوعهم على 

*         جب أن يكون السجاد جيد التثبيت ، ويفضل أن يغطى كامل امساحة بدا من استعمال قطع

حركتهم. للمعوقن وإعاقة  صغرة فقط ما قد تسببه من أخطار 
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حركة *         جب أن ا يكون السجاد امستعمل من النوعية ذات األياف الطويلة الي تعيق 

امتحركة. الكراسي  مستخدمي 

 

)3(     الباط:

بروزات حافات الباط أو زاوياه مستويا ماما وخاليا من أي  *         جب أن يكون سطح الباط 

وتعريضهم للمخاطر. امعوقن  حركة  الواحد لكي ا تتسبب ي إعاقة  للفراغ 

الكراسي ظهور آثار عجات  األوان شبه الفاحة لتخفيف  أنواع الباط ذات  *       جب استعمال 

اأرض. امتحركة على 

 

الجدران:           2/4/2

الكراسي بسهولة من  امعوقن ي اانتقال  مواد تسمح بتثبيت متكآت تساعد  اجدران مبنية من  )أ(        جب أن تكون  

أوزانا تصل إى  ويراعى أن تتحمل مثل تلك امتكآت  اأسرة.  امتحركة إى أي مكان آخر مثل امقاعد أو 

يساوي    غرام استعمال هذه امتكآت مع عامل آمان  بوزن     كيلو  غراما ، ما يتيح اجال لشخص    كيلو 

امقواه واألواح   (Plaster board) ألواح اجبس امواد سابقة الصنع مثل    بامائة. وبناء على ذلك تستثى 

الزجاجيـة (Glass fiber board) من وألواح األيـاف   (Flax board) وألواح ألياف الكتان  (Hardboard)

اجدران. امواد الي تستعمل ي بناء 

 

يراوح بن   مر وبارتفاع  الكراسي ها  اجدران الداخلية من التلف نتيجة اصطدام  سطوح  )ب(      جب ماية 

امواد امخصصة لذلك. شريطة أن تستخدم  أو    مر 
 

يراوح بن   مر و   مر من سطح ارتفاع  ضرورة استعماها على  اجدران عند  توضع واقيات  )ج(      

الباط كما هو موضــح ي الشكل )52(.
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الشكل )52(

الجدران تثبيت واقيات 

 

امتحركة ها وتضمن ماية الكراسي  بالطريقة الي منع تلفها نتيجة اصطدام  البارزة مشكلة  الزوايا  )د(       جب أن تكون 

امعوقن منها.

 

اأبواب:           4/3/2

اأبواب: مواقع  )أ(        

الغرف كما هو موضح ي الشكل زوايا  اأبواب حيث تكون عند  مواقع  يراعى قدر اإمكان اختيار        )1(

)53( ، على أن يكون الفتح ي اجاه اجدار.

 

 

الشكل )53(

موقع الباب و اتجاه الفتح
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اخارج كما ي الصغرة إى  والغرف  والدورات الصحية  اأبواب ي احمامات  )2(      حيث أن يكون اجاه فتح 

الوصول إى امعوق إنقاذه. وصعوبة  يؤدي سقوط امعوق خلف الباب إى إغاقه  الشكل )54( حى ا 

 

 

الشكل )54(

الخارج اأبواب إلى  اتجاه فتح 
 

اممرات. ومكن ي مثل يستعملون  اخارج أي أخطار لأشخاص الذين  )3(      جب أن ا يسبب فتح الباب إى 

الطريقة اموضحة ي الشكل )55(. هذه احاات استعمال 

 

 

الشكل )55(

الممرات طريقة فتح اأبواب على 

 

والـدوارة (Revolving doors)  ، وعند  (Swing doors) امتأرجحـة اأبواب  )4(      جب عدم استعمال 

امعوقن. منزلقة خاصة استعمال  أبواب  ضرورة استعماها جب إضافة 

 

الفرعي )2/3/3أ(. الفقرة )4( من البند  ورد ي  مراعاة ما  )5(      جب 
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امعوقن من مستعملي نظرا لسهولة استعماها من قبل  جاري  امنزـلقة على  اأبواب  )6(      يفضل استعمال 

مراعاة ما والدورات الصحية مع  سواء ، وخاصة للحمامات  امتحركة على حد  والكراسي  العكازات 

اجرى السفلي للباب. الفرعي )2/4/1ب( عند تثبيت  الفقرة )3( من البند  ورد ي 

 

اأبواب امثبتة جانبيا جب أن ا تقل امسافة جانب امتحركة أمام  الكراسي  مناورة مستعملي  )7(      لتقليل 

الباب عن  مر كما ي الشكل )56(.

 

 

الشكل )56(

المسافة الجانبية لأبواب

 

(Side-hung doors) اأبواب امثبتة جانبيا امتحركة ي فتح  الكراسي  امعوقن من مستعملي  )8(      مساعدة 

طول الباب كما هو مبن ي الشكل )57(. يفضل إضافة يد أفقية على 

 

 

الشكل )57(
اأبواب المثبتة جانبيا
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بكثرة من قبل اأبواب القابلة للطي (Bi-folding doors) ي اأبنية الي تستعمل  )9(      جب جنب استعمال 

امعوقن.

 

اأنواع اأبواب من  الرئيسية ، على أن تكون تلك  امنزلقة وخاصة للمداخل  اأبواب  )10(    يفضل استعمال 

اهواء امضغوط ويفضل اهيدروليكية أو  الكهربائية أو الطاقة  الي تفتح تلقائيا إما باستخدام الطاقة 

اأبواب. الازمة لفتح هذه  اأجهزة احساسة  لركيب  أرضية امدخل  استعمال 

 

تزويدها لأبواب الي تفتح تلقائيا عن    مر ، كما جب  )11(    جب أن ا يقل العرض الصاي 

الكهربائي. انقطاع التيار  يدويا ي حاات  بالوسائل الي تسمح بفتحها وإغاقها 

 

لتعرضها للصدم أو لأبواب لتاي خدشها أو تلفها نتيجة  توفر قدر كاف من احماية  )12(    جب أن يتم 

ومراكز رعاية كبار السن. امعوقن  امتحركة ، وذلك ي البيوت السكنية ومدارس  بالكراسي  ااحتكاك 

اأبواب امثبتة جانبيا جب تثبيت صفيحة معدنية على وجه الباب الذي سيتم ولتحقيق هذه الغاية ي 

امتأرجحة فإنه جب تثبيت تلك اأبواب  وبارتفاع  مر من سطح الباط. أما ي حالة  دفعه 

وباارتفاع نفسه. الصفيحة على وجهي الباب 

 

فوق سطح وبارتفاع     مر  توفر ماية كاملة ها  اأبواب من كافة اأخطار فإنه جب  )13(    حماية 

الباط.

 

لأبواب: )ب(     اأبعاد القياسية 

الكراسي امعوقن من مستعملي  لأبواب ي امباي امستعملة من قبل  )1(     جب أن ا تقل الفتحة الصافية 

امتحركة عن    مر ي امباي السكنية وعن     مر ي امباي العامة.

 

الراكب مراعاة مسافة  منزلقة ، جب  أبواب  )2(     عند حديد اأبعاد اإنشائية للفتحات الي ستستعمل فيها 

امصرـاع كمــا ي الشكل )58(. اأبواب نتيجة تثبيت مقابض ها على جاني  مصاريع هذه  بن 
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الشكل )58(

منزـلقة اأبعاد اإنشائية للفتحات التي ستستعمل فيها أبواب 

 

مناورة عن    مر. أما دون  اأسرة من  مرور  لأبواب الي تستعمل  )3(     جب أن ا تقل الفتحة الصافية 

لأبواب عن    مر امناورة فيجب أن ا تقل الفتحة الصافية  ي احاات الي يتطلب اأمر فيها 

وأن ا يقل عرض اممر عن   مر.

 

الخردوات والمقابض: )ج(     

ثوان. ثوان إى    تراوح بن    فرة زمنية لإغاق  اإرجاع  نوابض  اأبواب ذات  توفر  )1(     جب أن 

 

فوق سطح الباط ليسهل ارتفاع ا يقل عن    مر  اأبواب على  )2(     جب أن يتم تثبيت مقابض 

امتحركة. الكراسي  امعوقن من مستعملي  اأبواب من قبل  استخدام 

 

الدائرية ، ويفضل دائما استخدام مقابض كامبن ي الشكل )59(. اأبواب  )3(     جب عدم استخدام مقابض 

 



 

الشكل )59(

مقبض الباب
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امعوقن من مستعملي وبارتفاع امقبض اأساسي نفسه ليسهل على  عمودي  )4(     جب إضافة مقبض 

امتحركة سحب الباب إغاقه. ويتم تثبيت مثل هذه امقابض على مسافة   مر من الكراسي 

اجانب امثبت ي الباب. كما هو مبن ي الشكل )60(.

 

 

الشكل )60(

اأبواب المثبتة جانبيا العمودي على  المقبض 
 

ورد سابقا يراعى ما  واخارجية ، على أن  امنزـلقة مقابض من اجهتن الداخلية  اأبواب  تزويد  )5(     جب 

اأبواب. خصوص أبعاد 

 

قوة عضلية حيث تتطلب استعمال اليدين معا. حتاج إى  )6(     جب جنب استعمال اأقفال الي 

 

اخارج ليسهل إنقاذ والدورات الصحية باأقفال الي مكن أن تفتح من  أبواب احمامات  تزود  )7(     جب أن 

امعوقن ي احاات الي تتطلب ذلك.

 

2/4/4          الشبابيك:



امتحركة. كما جب أن ا الكراسي  خارج امبى ، وخاصة مستعملي  بالرؤية  ارتفاع عتبة الشباك  )أ(      جب أن يسمح 

امعوقن النظر إى الطوابق العلوية ، وذلك حى يسهل على  ارتفاع هذه العتبة عن   مر ي حاات  يزيد 

وبارتفاع ا يقل السقوط  الازمة من خطر  توفر احماية  اأسفل كما هو موضح ي الشكل )61( ، على أن يتم 

عن   مر من سطح الباط.
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الشكل )61(

ارتفاع عتبة الشباك و خطوط النظر

 

بارتفاع    مر امنازل  الطوابق العلوية ي  اجزء السفلي من شبابيك  أغراض السامة العامة جب أن يكون  )ب(    

ثابتا ومغلقا غر قابل للفتح.

 

امعوقن مستعملي عوارض أفقية (Transomes) ي الشبابيك ضمن جال رؤية  )ج(     جب أن ا يتم استعمال 

منسوب الباط. فوق  يراوح بن   مر و   مر  امتحركة ، وهذا اجال  الكراسي 

 

امعوقن ومستعملي الوصول إليه من قبل  ارتفاع يسهل  )د(      يفضل أن تكون وسائل التحكم ي الشبابيك على 

أجهزة التحكم عن بعد اارتفاع عن   مر. ومكن استعمال  يزيد هذا  امتحركة ، وجب أن ا  الكراسي 

الوصول إليها وإغاقها. امعوقن  امرتفعة الي يصعب على  النوافذ  ي فتح 

 

الوصول إليه لفتحها وإغاقها. مواقع الشبابيك حيث تكون ي مكان يسهل  )هـ(   جب أن ختار 
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امعوقن أو استعمال )و(      جب استعمال الشبابيك امثبتة جانبيا والي تفتح إى الداخل لتسهيل التحكم فيها من قبل 

امنزـلقة عموديا لصعوبة فتحها وإغاقها وما قد تسببه من النوافذ  امنزـلقة أفقيا. وجب جنب استعمال  الشبابيك 

أخطار.

 

)ز(      الستائر ونبائط التظليل:

حتاج إى اليدين كلتيهما لتحقيق ذلك. ويفضل جب أن تكون الستائر ونبائط التظليل سهلة الفتح واإغاق وا 

أجهزة التحكم اآلية استعمال تلك الستائر والنبائط الي تعتمد على احبال لفتحها وإغاقها ، ومكن استعمال 

للمساعدة ي ذلك.

 

2/5              الخدمات الصحية

2/5/1          عام:

مرحاض ومغسلة ومشن )دوش( يلي امعوقن  أفرادها من  تزود كل وحدة سكنية تشغلها عائلة أحد  )أ(      جب أن 

اإفرجية فقط. امراحيض  الفرد اخاصة ، على أن تستعمل  احتياجات هذا 

 

امعوقن لرفع  تزود احمامات حلقات تتدى من السقف حى مكن استعماها ي حاات اإعاقة الشديدة  )ب(    جب أن 

ارتفاع     مر من حافة امتحركة إى امغاطس وبالعكس. وتتدى هذه احلقات لتصل إى  الكراسي  من 

غرفة النوم إى تزويد أسقف احمامات مجار وسكك خاصة تسمح بانتقال امعوق من  امغطس. ومكن أن يتم 

مركز امغطس وعلى بعد   مر من حافة امغطس فوق  اجاري حلقات تتدى  مباشرة ، وتتصل تلك  امغطس 

مباشرة ي امغطس. وإنزاله  برفع امعوق  ما يسمح 

 

دراسة امتطلبات الروافع حن  بالروافع امساعدة. إا أنه يفضل تأجيل تثبيت تلك  تزويد امباي السكنية  يراعى  )ج(     

(eye- عراو سيشغلون هذه امباي. وقد يكون من امناسب تثبيت مسامر ذات  امعوقن الذي  اخاصة بامعوق أو 

مقداره  مركز  امراحيض تكون مصممة مقاومة مل  وحجرات  وغرف النوم  (bolts ي سقوف احمامات 

غراما.   كيلو 
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مباشرة إى الوصول  وبطريقة تساعد امعوق ي  الكهربائية فيجب تثبيتها بشكل حكم  الروافع  وعند استعمال 

الروافع بوساطة حبل يتدى منها. وعند النوع من  امرحاض. ومكن التحكم ي هذا  السرير أو احمام أو مقعد 

الفراغات الي تنتقل بينها بفتحات خاصة للتثبيت. أرضيات  تزويد  الروافع امتنقلة عدمة العجات. جب  استعمال 

 

5/2/2          المراحيض:

حجيرات المراحيض: )أ(      

العكازات الطبية عن      للمعوقن مستعملي  امراحيض امخصصة  حجرات  )1(     جب أن ا يقل العرض الصاي 

    مر وأن ا يقل عمقها عما يلي:

اخارج. أبواها إى  للوحدات الي تفتح  *          مر 

أبواها إى الداخل. للوحدات الي تفتح  *          مر 

الطرد ضمن اجدار. التواي إذا كان صندوق  *          مر و   مر للحالتن السابقتن على 

 

احجرة من قبل وامرحاض عن   مر ، أما ي حالة استعمال  )2(     جب أن ا يقل البعد بن الباب 

امتحركة فيجب أن ا تقل هذه امسافة عن   مر. الكراسي  مستعملي 

 

وحرية من تلك بسهولة  امتحركة باانتقال  الكراسي  للمعوقن مستعملي  احجرة  )3(       جب أن تسمح أبعاد 

للطرق الوحدات الصحية تبعا  جموعة من أبعاد  امراحيض. ويوضح الشكل )62(  الكراسي إى 

امرحاض. الكرسي إى  امختلفة لانتقال من 
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الشكل )62(

المرحاض طرق اانتقال من الكرسي المتحرك إلى 
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امرحاض واجدار اجاني كما ي الشكل )62( حى يسهل ترك مسافة ا تقل عن   مر بن  )4(     جب 

امرحاض وبالعكس. امتحرك إى مقعد  الكرسي  وقوف أي شخص مساعدة امعوق ي أثناء انتقاله من 



 

امتحركة الكراسي  للمعوقن مستعملي  امراحيض امخصصة  حجرات  حجرة من  تزويد كل  )5(     جب 

مغسلة.

 

امعوقن امراحيض. وجب أن تسمح هذه اأبعاد بانتقال  حجرات  يوضح الشكل )63( اأبعاد الدنيا       )6(

سواء كان هذا اانتقال بشكل أمامي أو جاني امرحاض  الكرسي إى  امتحركة من  الكراسي  مستعملي 

الكرسي التوزيع بدخول شخص آخر مساعدة امعوق ي أثناء انتقاله من  أو بشكل مائل. ويسمح هذا 

امرحاض وبالعكس. إى 

 

 

الشكل )63(

مرحاض تسمح لحجيرة  اأبعاد الدنيا 

باانتقال اأمامي و الجانبي و المائل

 

الكرسي إى مقعد امرحاض كما ي الشكل )64( مناسبة انتقال امعوق من  حجرة  تكون أبعاد        (7)

الطرد ي داخل اجدار. وتسمح بشرط أن يكون صندوق  امرحاض وبالعكس بشكل جاني أو مائل ، 

وخارجيا. بارزا  الطرد  هذه اأبعاد باانتقال ، ولكن بشيء من الصعوبة ، عندما يكون صندوق 
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الشكل )64(

مرحاض تسمح لحجيرة  اأبعاد الدنيا 

باانتقال الجانبي و المائل فقط

 

اأبواب كما هو موضح ي الشكلن )63( و )64( ، إا أنه مكن وضع الباب )8(     جب أن يكون وضع 

حجرات للمرحاض كما هو موضح ي الشكل )65( ، وخاصة ي حاات  مواز  على اجدار بشكل 

بالدوران احجرات  امراحيض الي تسمح أبعادها باانتقال اجاني أو امائل فقط. و تسمح أبعاد هذه 

كما هو مبن ي الشكل )65( ، إا أها ا تسمح بدخول شخص آخر مساعدة امعوق ي اانتقال من

امرحاض وبالعكس. امتحرك إى  الكرسي 

 

وجود شخص آخر بعن ااعتبار مساعدة امراحيض و اختيار أبعادها جب أخذ  حجرات  )9(     عند تصميم 

امرحاض وبالعكس. امتحرك إى  الكرسي  امعوق ي اانتقال من 

 

بشرط احجرة عن   مر  امرحاض جب أا يقل عرض هذه  حجرة  )10(   لتسهيل اانتقال امائل ي داخل 

منزـلقة. أما ي احاات الي يفتح فيها الباب إى الداخل أبواب  اخارج أو تستعمل  أن يفتح الباب إى 

امرحاض وبالعكس بشكل مائل امتحرك إى  الكرسي  فتكون اأبعاد الدنيا حيث تسمح باانتقال من 

وحيث مكن إغاق الباب بعد ذلك كما هو موضح ي الشكل )66(. وي مثل هذه احالة فإنه مكن

بعرض ا يقل عن   مر.  أبواب  جموعة  استخدام 
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الشكل )65(

مرحاض يكون فيها لحجرة  اأبعاد الدنيا 

للمرحاض نفسه موازيا  الباب 

 

 

الشكل )66(

مرحاض يفتح فيها الباب إلى الداخل لحجيرة  اأبعاد الدنيا 

 

امراحيض بوحدة واحدة على اأقل تكون  بامعوقن  امراحيض ي امباي اخاصة  حجرات  تزود  (11)    جب أن 

بالوصول إليها من ميع اجهات ، وذلك حى يسهل على اأشخاص الذين بطريقة تسمح  فيها مثبتة 

امتحرك إى كرسيه  امرحاض لنقل امعوق من  امعوقن باالتفاف من أي زاوية حول  يقومون مساعدة 

امرحاض عن   مر وأن ا يقل حجرة  امرحاض. وي مثل هذه احاات جب أن ا يقل عرض 

امراحيض مساند للظهر اأنواع من  تزويد هذه  طوها عن   مر كما ي الشكل )67(. وجب 

واحركة. ومقابض معلقة من السقف لتسهيل عملية اانتقال 
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الشكل )67(

بالوصول للمعوق  مرحاض تسمح  لحجيرة  اأبعاد الدنيا 

المرحاض من جميع الجهات وبمساعدة شخص آخر إلى 

 

امرحاض عن   مر امرحاض وبن اجهة اأمامية حوض  )12(   جب أن ا تقل امسافة بن اجدار خلف 

امرحاض وبالعكس. ويفضل أن تكون تلك امسافة امتحرك إى  الكرسي  حى مكن اانتقال جانبيا من 

حدود   مر. ي 

 

امراحيض بزوايا قائمة. الوصول إى  توافر إمكانية  مراعاة  )13(  عند تصميم احمامات جب 

 

)ب(    المراحيض:

امعوقن. امرتفعة نسبيا حى يسهل استعماها من قبل معظم  اإفرجية  امراحيض  )1(     جب استعمال 

 

اإفرجي وحافته عن     مر وأن ا امرحاض  )2(     جب أن ا تقل امسافة بن سطح اماء ي حوض 

امعوقن تنظيف أنفسهم ي أثناء تزيد عن   مر كما ي الشكل )68( ، حى يسهل على 

امرحاض. جلوسهم على 

 

 
بالمعوقين                                                                                                                    )85( كودة متطلبات البناء الخاص 

 



 

الشكل )68(

إفرنجي مرحاض  مقطع في 

 

امراحيض امخصصة حجرات  اإفرجية الي يفضل استعماها ي  امراحيض  أنواع  يوضح الشكل )69(       )3(

امعوقن تنظيف أنفسهم بأنفسهم أو للمعوقن وتلك الي جب عدم استعماها ، حيث يسهل على 

امرحاض. جلوسهم على  آخرين ي أثناء  مساعدة من أشخاص 

 

 

الشكل )69(

اإفرنجية أنواع المراحيض 
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ارتفاعها على  مر يزيد  الوحدة الصحية مساند للظهر ا  أرضية  يركب على  امرحاض الذي  يزود       )4(



امرحاض ، على أن تثبت هذه امساند بشكل جيد. ويوضح الشكل )70( تفاصيل منسوب مقعد  فوق 

هذه امساند وكيفية تثبيتها.

 

 

 

 

الشكل )70(

اإفرنجية تثبيت مساند الظهر في المراحيض 
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امرحاض على اجدار كما هو موضح ي الشكل )68( جب أن يكون اجدار مصمما من )5(     عند تثبيت 

قدرة اجدار على امرحاض ومستعمله معا. وعند عدم  وزن  الناحية اإنشائية مقاومة اأمال الناجة عن 



بطريقة جيدة ومتينة. امرحاض  الضرورية لتثبيت  الرتيبات اإنشائية  مقاومة هذه اأمال جب عمل 

 

يدويا كهربائيا أو  واهواء الساخنن ليتم التحكم فيها  امزودة باماء  امراحيض  أنواع من  )6(     مكن استعمال 

جلوسهم لتسهيل استخدامها من قبل شديدي اإعاقة الذين ا يتمكنون من تنظيف أنفسهم ي أثناء 

امراحيض. على 

 

كلوريد الفينيل امصنوعة من الباستيك أو عديد  امراحيض اخشبية بدا من تلك  )7(     يفضل استعمال مقاعد 

ويراوح عرض هذه امقاعد بن  مر و  مر حى تسهل إمكانية اانتقال من  .(PVC)

امرحاض وبالعكس كما ي الشكل )71(. امتحرك إى  الكرسي 

 

 

الشكل )71(

أبعاد مقاعد المراحيض

 

جلوسهم امعوقن أنفسهم ي أثناء  مفتوحة من اأمام لتسهيل تنظيف  امراحيض  (8)      جب أن تكون مقاعد 

امراحيض كما ي الشكل )71(. على 
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الفرعي )2/5/2ب( ، وبدا من زيادة امسافة الفقرة )2( من البند  اارتفاع امنصوص عليه ي  )9(     لتحقيق 

صغرة مثبتة بشكل امرحاض ، يفضل رفع امقعد على قطع خشبية أو باستيكية  بن سطح اماء وحافة 



فوق تركب  جاهزة الصنع  جيد ومتن كما هو موضح ي الشكل )72(. كما مكن استعمال مقاعد 

اارتفاع. وتزيد من  امقعد اأصلي 

 

 

الشكل )72(

لرفع المقعد استعمال قطع خشبية 

 

تزويد الوركي. ومكن  يعانون من الشد  امعوقن الذين  )10(   مكن استعمال امقاعد امائلة وذلك ي حاات 

امطلوب بدا من استخدام مقاعد مائلة كما امقاعد العادية بوسيلة مكن بوساطتها إمالة امقعد إى احد 

هو مبن ي الشكل )73(.

 

 

الشكل )73(

اارتفاع متغيرة  مراحيض ذات مقاعد 
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لنوع اأرض تبعا  امرحاض عن  وارتفاع حافة  القصوى وامفضلة للمقاعد  اارتفاعات  )11(   حدد اجدول )4( 

اإعاقة.

 

الجدول )4(

نوع اإعاقة ارتفاعات مقاعد المراحيض حسب 

 

ارتفاع  حافة

امرحــاض

اارتفاع  امفضل اارتفاـع جال 

امسموــح

نوع  اإعاقــة
 

)مر( )مر( )مر(
0.45 0.475 0.50 – 0.46 الكراسي مستعملو 

امتحركة
0.42 0.445 العكازات مستعملو 

 

امرحاض حجرة  أرضية  امستوى العام  امرحاض عن  يركب عليها  اأرضية الي  مستوى  )12(   جب عدم رفع 

امتحركة من الكراسي  العكازات الطبية ، وان ذلك منع مستعملي  ما يسببه ذلك من أخطار مستعملي 

امراحيض. الوصول إى 

 

)ج(     القطع المساعدة:

الطرد: صندوق       )1(

امعوقن الوصول إليه واستعماله من قبل  الطرد ي موقع يسهل  *        جب أن يكون مقبض صندوق 

امرحاض. وجب أن ا جوار  امتحرك  الكرسي  امرحاض أو على  جلوسهم على  سواء ي أثناء 

منسوب سطح الباط. فوق  ارتفاع امقبض عن   مر  يزيد 

امعوقن من الطرد مع إمكانية انتقال  موضع مقبض التحكم ي صندوق  *        جب أن ا يتعارض 

امرحاض  وبالعكس. امتحرك إى  الكرسي 
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الورق الصحي:      )2(

الوصول إليه من للمرحاض وبشكل يسهل  جاور  الورق الصحي ي مكان  *        جب أن يكون موقع 

وااقراح امفضل أن يكون جلوسهم عليه ،  امرحاض ي أثناء  يستعملون  قبل اأشخاص الذين 

الورق الصحي أسفل امتكآة اجانبية. موقع 

 

2/5/3          المغاسـل:

)أ(        عـام:

امتعرجة. ويفضل أن يكون عرض امغسلة اأمامي أكر من )1(     جب عدم استخدام امغاسل ذات اأشكال 

يستعملون امعوقن  نظرا ان العديد من  عرضها اخلفي ، كما جب تثبيت امغسلة بشكل متن وجيد 

الوقوف. ارتكاز تساعدهم على  امغاسل نقط 

 

والبارد. وجب أن ا يقل بعد اخاط عن أي عائق خلفي تزود امغاسل خاطات للماء الساخن  )2(     جب أن 

الذراع يرتفع عن حافة امغسلة   مر ويفضل استعمال اخاطات ذات  عن   مر وأن 

والبارد. الواحد للماء الساخن 

 

ارتفاع مصدر اماء وذلك للتقليل من تطاير اماء ي أثناء استعمال )3(     جب أن يتناسب عمق امغسلة مع 

اجزء اخلفي منه. امغسلة. وعليه فإن عمق امغسلة جب أن يكون  مر وخاصة ي 

 

الصابون. موضع  الوصول إى  )4(     جب أا يعيق موقع اخاطات 

 

الرفوف أدى من مستوى تلك  جوار امغسلة ، وجب أن يكون  الرفوف  جموعة من  )5(     يفضل أن تضاف 

مستوى امغسلة نفسها.

 

العكازات الطبية: )ب(     المغاسل لمستعملي 

حدود       مر حى يسهل استخدامها من قبل مستعملي ارتفاع حافة امغسلة ي  جب أن يكون 

تراوح بن     مر و   ارتفاعات ختلفة  العكازات الطبية. ويفضل أن تثبت امغاسل ي امباي العامة على 

امتحركة. الكراسي  امعوقن من اأطفال ومستعملي     مر ما يسمح باستعماها من قبل 
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المتحركة: الكراسي  )ج(     المغاسل لمستعملي 

دون احاجة مباشرة من الباب من  الوصول إليها  )1(     جب أن يكون موقع امغاسل ي احمامات بشكل يسهل 

بالوصول إليها أماميا وجانبيا وبشكل مائل. وإذا امناورة.  وجب أن يسمح موقع امغسلة  الدوران أو  إى 

الوصول إليها بشكل مائل. توفر إمكانية  الوصول إليها بشكل جاني فيجب أن يتم  م يكن باإمكان 

 

اارتفاع امفضل ارتفاع حافة امغسلة عن  مر وا يقل عن  مر ، على أن  يزيد  )2(     جب أا 

معرفة امتطلبات اخاصة حافة امغسلة هو   مر. ويفضل تأخر تثبيت امغسلة إى أن تتم 

فراعى أن تثبت باأشخاص مستعملي تلك امغسلة. أما ي احاات الي ا بد فيها من تثبيت امغسلة 

ارتفاعات منخفضة نسبيا. على 

 

يزداد ي اجهة اخلفية كما )3(     جب استعمال امغاسل ذات العمق القليل نسبيا ي اجهة اأمامية منها والذي 

امتحركة إمكانية إدخال الكراسي  النوع من امغاسل مستعملي  يوفر هذا  ي الشكل )74( ، حيث 

أرجلهم حت امغسلة واستعماها بشكل سهل.

 

 

الشكل )74(

مقطع في مغسلة

 

التصريف ماسورة  العوائق بن احافة اأمامية للمغسلة وحافة  )4(     جب أن ا يقل البعد الصاي اخاي من 

التابعة ها عن   مر كما هو مبن ي الشكل )74(.
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اجزء اأمامي منها عن  مر عند العوائق حت امغسلة ي  الرأسية اخالية من  )5(     جب أن ا تقل امسافة 

ويراعى اجزء اخلفي من امغسلة.  امتحركة وعن  مر ي  الكراسي  الركبة مستعملي  مستوى 

حوها عن    عوائق  مركز امغسلة وأي  تركيب امغسلة أن ا تقل امسافة بن اخط امار ي  كذلك عند 

الركبة. مستوى  الواقعة حت     مر ي امستويات 
 

2/5/4          المغاطس )أحواض ااستحمام(:

)أ(      عام:

بسهولة من داخل بالوصول إليها والتحكم فيها  للمعوقن  )1(     جب أن تثبت احنفيات ي أماكن تسمح 

اخارجي له كما ي الشكل )75( وخارجه ، ومكن تثبيتها على زاوية امغطس أو على اجدار  امغطس 

الصابون ضمن حرارة اماء.  وجب كذلك أن يكون موقع حامل  درجة  للمعوقن بتحسس  ما يسمح 

تركب عليه طرف امغطس الذي  يزيد عن  مر من  اجدار اجاني للمغطس وعلى بعد أفقي ا 

احنفيات.

 

 

الشكل )75(

الكرسي المتحرك حركة المعوق مستعمل  مجال 

للوصول إلى الحنفيات
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للمعوقن بارزة حيث يسمح  يراجع اجدار اجاني للمغطس قليا وأن تكون حافته العلوية  )2(     جب أن 



أجزاء امغطس كما هو مبن ي بسهولة إى  بالوصول  اآخرين  وامعوقن  امتحركة  الكراسي  مستعملي 

الشكل )76(.

 

 

الشكل )76(

مقطع في مغطس

 

مستويا كما هو مبن ي الشكل )77(. وذلك لتقليل خاطر أرضية امغطس  )3(     جب أن يكون مقطع 

اانزاق. بطريقة منع  أرضية امغطس مصنعة  اانزاق ي داخل امغطس. كما جب أن تكون 

 

 

الشكل )77(

اأرضية المستوية استعمال المغاطس ذات 
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)ب(    أبعاد المغاطس:

اجاورة ها. يوضح الشكل )78( أبعاد امغاطس امختلفة وامصاطب        )1(

 



 

الشكل )78(

أبعاد المغاطس و المصاطب المرافقة لها

 

طول وعرض   مر. وجب أن ا يقل  بطول      مر  )2(      بشكل عام يفضل استعمال مغاطس 

فيراوح بن   عرضه عن    مر. أما عمق امغطس امناسب  امغطس عن   مر وأن ا يقل 

   مر و    مر كما هو مبـــن ي الشكل )76(.

 

امعوقن من غر حدود  مر عند استعماله من قبل  ارتفاع حافة امغطس ي  )3(      يفضل أن يكون 

منسوب منسوب حافتها عن  جوز استعمال امغاطس الي ينخفض  امتحركة. وا  الكراسي  مستعملي 

اأرضية.
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)ج(     المصطبة المرافقة للمغطس:

عرضها تزويده مصطبة يكون  امعوقن عند استعماهم للمغطس وعند انتقاهم من امغطس و إليه جب  مساعدة 

ويكون العمق   مساويا لعرض امغطس ومنسوب حافته. وجب أن ا يقل عمق هذه امصطبة عن  مر ، 

 مر مناسبا جدا ، كما أن العمق    مر يسهل عملية اانتقال اجاني من امغطس و إليه. وي بعض

 



مر ، وي مثل هذه احالة الريثاي مكن زيادة عمق امصطبة ليصل إى  حاات اإعاقة مثل التهاب امفاصل 

تستخدم امصطبة مقعدا لتجفيف جسم امعوق بعد احمام.

 

2/5/5          المشنات:

)أ(       عام:

امتحركة. الكراسي  للمعوقن من مستعملي  أحواض التشنن ي امباي امخصصة  جوز استخدام  ا 

 

حجرة التشنن: )ب(     

العكازات الطبية امعوقن مستعملي  حجرة التشنن الي مكن استعماها من قبل  )1(     تكون اأبعاد الدنيا 

الكراسي دخول مستعملي  امتحركة معا كما هو مبن ي الشكل )79-أ(. ولتسهيل  والكراسي 

خروج اماء تكون تفصيلة امدخل كما ي الشكل )79-ب(. وخروجهم ومنع  امتحركة 

 

 

الشكل )79(

لحجيرة التشنن اأبعاد الدنيا 
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امتحركة الكراسي  امعوقن من غر مستعملي  حجرات التشنن امستعملة من قبل  )2(     جب أن ا تقل أبعاد 

احجرات هو  مر. عن  مر ×  مر ، على أن العمق امفضل مثل هذه 



 

مرش استعماله لغرض التشنن ، وي مثل هذه احالة جب أن ا تقل أبعاد امرحاض  حجرة  تزويد  )3(     مكن 

ويكون موقع التحكم ي امرحاض عن   مر ×  مر كما هو مبن ي الشكل )80(.  حجرة 

امعوقن إى التشنن امرحاض حيث يلجأ بعض  الوصول إليه ي أثناء اجلوس على  امرش ي مكان يسهل 

أرضي مصرف  امرحاض  حجرة  أرضية  تزويد  امرحاض. وإضافة إى ذلك جب  جلوسهم على  ي أثناء 

الزاوية البعيدة عن الباب. يوضع ي 

 

 

الشكل )80(

مرحاض و تشنن معا لحجيرة  اأبعاد الدنيا 

 

يزيد الفقرة )1( ، مكن وضع حاجز ا  ورد ي  احجرة ، وبدا ما  خارج  خروجه إى  )4(     حجز اماء ومنع 

الكراسي ارتفاع أعلى قد يسبب إعاقة مستعملي  حاجزا ذا  ارتفاعه عن  مر ، مع العلم بأن 

الكرسي نفسه. موقع اأقدام ي  امتحركة ويصطدم 

 

مواد اأرضية  تزود  الفراغات ، على أن  أرضية بقية  حجرة التشنن منسوب  منسوب باط  (5)      جب أن يكون 

لانزاق. اكساء مانعة 

 

 
بالمعوقين                                                                                                                  )97( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

ونزعها فيها قبل التشنن بارتداء مابسهم  للمعوقن  حجرة التشنن تسمح  ترك مساحة كافية أمام  )6(     جب 



وبعده.

 

حجيرة التشنن: )ج(  مقاعد 

امعوقن ي أثناء التشنن تثبت على اجدار اجاني. و حجرات التشنن مقاعد جلوس  تزود  )1(     جب أن 

للمناورة كما هو ترك مساحة كافية  امتحركة إليها جب  الكراسي  امعوقن مستعملي  لتسهيل انتقال 

مبن ي الشكل )81(.

 

 

الشكل )81(

المناورة أمام حجيرة التشنن مساحة 

 

امعوقن استعماله أثناء التشنن. حجرة التشنن   مر حى يسهل على  ارتفاع امقعد ي  )2(     يكون 

ارتفاعه تبعاً لاحتياجات اخاصة بامعوق ومكن ي حاات امباي اخاصة تأجيل تثبيت امقعد وحديد 

حدود  مر. احجرة. أما عمق امقعد فيجب أن يكون ي  مستعمل هذه 

 

الرغبة ي استعماله أو عند النوع امثبت مفصليا حيث مكن طيه ي حالة عدم  )3(     مكن أن يكون امقعد من 

امعوقن. احجرة من قبل اأشخاص غر  استعمال 
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حجيرة التشنن: الخردوات المستعملة في  )د(   



الوصول إليها ، موضوعة ي أماكن يسهل  وغرها  امرش من حنفيات  )1(     جب أن تكون وسائل التحكم ي 

درجة قدرة على التحكم ي  فوق سطح الباط وذات  قدره   مر  بارتفاع  كما جب أن تكون 

الفرعي )2/5/3أ(. الفقرة )2( من البند  ورد ي  مراعاة ما  احرارة مع 
 

احجرات تزود  مرنة قابلة لانثناء. وجب أن  خراطيم  مزودة  مرشات للماء  حجرات التشنن  تزود       )2(

تراوح بن  مر و  مر. ارتفاعات ختلفة  امرشات على  بإمكانية تثبيت تلك 

 

فوق بارتفاع  مر  لوازم ااستحمام ، على أن تثبت  بوضع  برفوف خاصة  حجرات التشنن  تزود       )3(

جلوسهم على امقعد. امعوقن ي أثناء  الوصول إليها من قبل  اأرضية حيث يسهل  منسوب سطح 

 

:(Support rails) 2/5/6 المتكآت

)أ(       عام:

توافر للمعوقن حن  الوحدات الصحية ي امباي السكنية امخصصة  )1(      جب تأجيل تثبيت امتكآت ي 

سيستعملون هذه امباي وطبيعة إعاقاهم. معلومات كاملة عن اأشخاص الذي 

 

مقداره  مركز  )2(      جب أن تثبت امتكآت بشكل جيد ومتن و أن تصمم حيث تستطيع مقاومة مل 

غراما.  كيلو 

 

طريقة تثبيتها اى:- )3(      تقسم امتكآت (Support rails) من حيث 

(Horizontal rails) متكآت أفقية      *

(Vertical rails) متكآت رأسية      *

(Diagonal rails) )º45 بزاوية قطرية )مثبتة  *      متكآت 

الوقوف أو بالعكس. أما امتكآت وتستعمل امتكآت اأفقية للمساعدة ي دفع جسم امعوق إى وضعية 

الوقوف. ومكن ااستفادة من النوعن السابقن كليهما ي الرأسية فتستعمل ي سحب اجسم إى وضعية 

القطرية فا يفضل امتحرك إى القطع الصحية وبالعكس. أما امتكآت  الكرسي  نقل جسم امعوق من 

استعماها ي أي حال من
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اأحوال. وبشكل عام يفضل استعمال تلك امتكآت الي تساعد امعوق ي دفع جسمه لسهولة ذلك على

امعوق.

 

درجة ، وذلك حى تسهل تزيد عن   وبزاوية ا  )4(      جب أن تثبت امتكآت اأفقية ميل خفيف 

ذراع امعوق بكاملها وليس يده فقط. ااستعانة ها لدعم 

 

يزيد قطر امتكآت  مر وأن ا يقل عن  مر. كما جب أن ا يقل البعد بن )5(      جب أن ا 

يزيد عن  مر. هذه امتكآت واجدار عن  مر وأن ا 

 

بالمراحيض: )ب(  المتكآت الخاصة 

امرحاض كما هو موضح ي منسوب مقعد  فوق  قدره    مر  ارتفاع  (1)      تثبت امتكآت اأفقية على 

طوها ليصل إى اجدار اخلفي يزيد  طوها عن  مر ، ويفضل أن  الشكل )82( و جب أن ا يقل 

امتحرك. الكرسي  والوصول إى  للمرحاض ما يعطي امعوق جاا أكر لدفع نفسه 
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الشكل )82(

طرق تثبيتها أنواع المتكآت و 
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امرحاض إن أمكن ، وإن م يكن ذلك مكنا تستعمل امتكآت طري  )2(      يفضل أن تثبت امتكآت على 

مواز للجدار ي حالة عدم احاجة اليها كما هو موضح ي امتحركة الي مكن طيها بشكل  امفصلية 

الشكل )83(.

 

 

 

 

الشكل )83(

المتكآت المفصلية

 

طول امتكآت اأفقية عن    مر على أن تكون هايتها السفلية على بعد   (2)      جب أن ا يقل 

طوها عن   مر وأن تثبت العمودية فيجب أن ا يقل  امرحاض. أما امتكآت     مر على اأقل من 

منسوب سطح الباط. فوق  يراوح بن  مر و  مر  ارتفاع  على 
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)ج(  المتكآت الخاصة بالمغاطس:

الرأسية: )1(   المتكآت 

وجود مصطبة جوانب امغاطس لتسهيل انتقال امعوق من امغطس وإليه. وعند  جب تثبيت متكآت رأسية على 

يراوح بن    مر و   وبارتفاع  طرف تلك امصطبة  العمودية على بعد  مر من  تثبت امتكآت 

منسوب الباط ، كما هو مبن ي الشكل )84-أ(. فوق      مر 

عمودية توفرها ، فيجب تثبيت متكآت  أما ي احاات الي ا يستعمل فيها امعوق امصطبة ، أو ي حالة عدم 

اخارجية منه كما هو مبن ي الشكل )84-ب(. طرف امغطس ي اجهة  على بعد  مر من 

 

 

الشكل )84(

المتكآت العمودية في المغاطس

 

)2(   المتكآت اأفقية:

والرجوع اليه. وتقسم امتكآت اأفقية جب تثبيت متكآت أفقية لتسهيل رفع امعوق لنفسه من وضع اجلوس 

وأخرى مائلة قليا ، وتثبت امستعملة ي امغاطس اى متكآت أفقية 
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منسوب حافة امغطس وعلى بعد   مر من اجدار اجاني فوق  ارتفاع   مر  امتكآت اأفقية على 



أطواهـا كما يلي:- وتكون  للمغطس. 

 

وجود مصطبة ، وتثبت على بعد   مر من اجدار كما هو مبن *        مر ي حالة عدم 

ي الشكل )85(.

طوها مع زيادة عمق ويزداد  مباشرة ي اجدار  وجود مصطبة ، وتثبت  *         مر ي حالة 

امصطبة.

 

ارتفاع   ارتفاع  مر من حافة امغطس ي اجهة السفلية منه و على  أما امتكآت امائلة قليا فتثبت على 

أطواهـــا كما يلي:- وتكون   مر ي اجهة العلوية كما هو مبن ي الشكل )84(. 

بزاوية   وجود مصطبة ، و تثبت  *       مر ي حالة 

بزاوية   وجود مصطبة ، وتثبت  *      مر ي حالة عدم 

بازدياد عمق امصطبة نفسها. طول امتكآت  ويزداد 

 

 

الشكل )85(

المتكآت اأفقية
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بحجيرات التشنن: )د(   المتكآت الخاصة 

يراوح بن  مر و  مر بارتفاع  عمودية على اجدار امقابل جدار امقعد و  )1(     تثبت متكآت 

مستوى سطح الباط. فوق 



 

مستوى سطح فوق  وبارتفاع  مر  )2(     تثبت متكآت أفقية على جدار امقعد 

الكرسي الوقوف واانتقال من امقعد إى  امعوقن ي دفع أنفسهم إى وضعية  امقعد نفسه مساعدة 

مستوى فوق  وبارتفاع  مر  أخرى على اجدار امقابل  امتحرك. كما جب تثبيت متكآت أفقية 

سطح الباط.

 

 

2/5/7           الملحقات:

مشارب المياه: )أ(       

للمعوقن. بوحدة واحدة على اأقل تكون خصصة  مشارب مياه  تتوافر فيها  تزود اأماكن الي  )1(     جب أن 

 

منسوب سطح فوق  للمعوقن عن  مر  مشارب امياه امخصصة  ارتفاع حافات  يزيد  )2(     جب أن ا 

امشارب بشكل جاني من قبل مستعملي الوصول إى هذه  دون  الباط ، وجب أن ا حول أي عائق 

امتحركة. الكراسي 

 

حتاج إى بذل جهد لفتحها وإغاقها مثل تلك الي تعمل بالضغط. )3(     جب عدم استعمال احنفيات الي 

 

)ب(     المرايا:

امعوقن من للمرايا امثبتة عن  مر إذا كانت ستستعمل من قبل  ارتفاع احافة العلوية  جب أن ا يقل 

الكراسي ارتفاع احافة السفلية عن  مر. أما بالنسبة مستعملي  يزيد  العكازات ، كما جب أن ا  مستعملي 

منسوب سطح الباط كما هو مبن فوق  للمرايا عن  مر  ارتفاع احافة السفلية  يزيد  امتحركة فيجب أن ا 

ي الشكل )86(.
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الشكل )86(

تثبيت المرايا في الحمامات

                  

خزائن البياضات: )ج(     

امعوقن و جب أن ا تشكل أي إعاقة الوصول اليها من قبل  اخزائن مثبتة بشكل يسهل معه  جب أن تكون هذه 

والكراسي العكازات الطبية  اخزائن مستعملي  اارتفاع امناسب هذه  ويكون  امتحركة.  الكراسي  مستعملي 

امتحركة   مر.

 

الكهربائية: )د(      المجففات 

الكهربائية الي تعمل باللمس أو بوساطة اأشعة. الوحدات الصحية العامة استعمال اجففات  يفضل ي 

 

)هـ(   الشطافة )البيدية(:

امعوقن   مر. اارتفاع امفضل للشطافة امستعملة من قبل  )1(      يكون 
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الوصول إليها من ميع اجهات ، وعليه جب أن ا تقل امسافة تركيب الشطافة ي مكان يضمن  )2(       يفضل 

امتحركة ، الكراسي  بينها وبن اجدار اخلفي عما هو مبن ي الشكل )87(. أما بالنسبة مستعملي 

كبرة كما ي الشكل )87(. ولتغطية كل ااحتماات ، فإن اأمر يتطلب مساحة 

 



 

الشكل )87(

تثبيت الشطافة في الحمامات
                       

اجاور للشطافة كما هو مبن ي الشكل )87(. ومكن إضافة )3(      تثبت متكآت أفقية على اجدار اجاني 

الوقوف. عمودية حى يستعملها امعوق ي التحول إى وضعية  متكآت 

 

)و(      عاقة المناشف:

امتحرك. الكرسي  حركة  )1( جب أن تثبت عاقة امناشف حيث ا تسبب إعاقة 

 

امعوقن على استعماها بصفتها متكأة. بطريقة ا تشجع  )2(    جب أن تكون عاقة امناشف مثبتة 
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خزائن اأدوية: )ز(      

ارتفاعها كما يلي:- ويكون  الوصول إليها ،  مواقع يسهل  خزائن اأدوية ي  جب أن تكون 

امتحركة. الكراسي  امعوقن من مستعملي  *    مر ي حالة 

اآخرين. امعوقن  *    مر ي حالة 

واأدوية. اخزائن ذات العمق الضيق الي تتسع لصف واحد فقط من العاجات  ويوصى باستعمال 



 

الحركة لأنشطة المختلفة في داخل الحمامات:  2/5/8          مجال 

)أ(      عام:

بركيب حوض تشنن باإضافة إى امغطس )البانيو(. )1(     جب أن تكون مساحة احمام كافية حيث تسمح 

ارضي يستخدم ي احاات الي ا مكن استخدام أي من القطع مصرف  تزويد احمام  كما جب 

امذكورة سابقا.

 

لرفع تزود احمامات حلقات تتدى من السقف حى مكن استعماها ي حاات اإعاقة الشديدة  )2(     جب أن 

امتحركة إى امغاطس و بالعكس. الكراسي  امعوقن من 

 

غرفة النوم إى تزويد أسقف احمامات مجار وسكك خاصة تسمح بانتقال امعوق من  ومكن أن يتم 

أوا م إى امغطس. امرحاض  تؤدي تلك السكك إى  مباشرة وي مثل هذه احالة يفضل أن  احمام 

 

مربع. كما أن مساحة ذوي الدخل احدود عن      مر  (3)      جب أن ا تقل مساحة احمامات ي بيوت 

العكازات الطبية يستخدمون  امعوقن الذين  احمام   مر ×    مر مناسبة لاستعمال من قبل 

كما هو مبن ي الشكل )88(.
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الشكل )88(

اأبعاد الدنيا للحمامات



 

احركة أمام القطع الصحية ي داخل احمامات مستعملي يوضح الشكل )89( امسافات احددة جال       )4(

الراكب (Overlapping) بن هذه امسافات نوع من  امتحركة ومكن أن يكون هناك  الكراسي 

للفعاليات امختلفة.

 

بالدوران ومرحاضا ومغسلة مساحة كافية تسمح  حتوي مغطسا  تتوافر ي احمامات الي  )5(     جب أن 

درجة ، وجب أن ا يقل عرض هذه امساحة عن  مر.

 

النوع الذي يفتح إى اأبواب من  (6)      ي احاات الي تكون فيها مساحة احمام حدودة فإنه جب أن تكون 

جرى. ينزـلق على  اخارج أو الذي 
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الشكل )89(

الحركة أمام المسافات المحددة لمجال 

القطع الصحية في الحمامات
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والمرحاض: الحركة بين المغسلة  )ب(  مجال 

جلوسهم امعوقن ي أثناء  امرحاض بشكل يسمح باستعماها من قبل  قريبة من  )1(     جب أن تكون امغسلة 

الرغم امرحاض عن   مر على  تزيد امسافة بن حنفية امغسلة وحافة  امرحاض. وجب أن ا  على 

سواء أماميا أو بشكل مائل. ولذلك فإنه امرحاض  الوصول إى  توفر إمكانية  من تعارض هذه اأبعاد مع 

يؤثر ذلك على دون أن  تراجع ي اجدار احامل للمغسلة لتوفر مثل هذه اأبعاد من  مكن عمل 

الوصول امختلفة كما هو مبن ي الشكل )90(. ويفضل عند استعمال مثل هذا احل أن إمكانيات 

امرحاض أقل من   مر. تكون امسافة بن احنفية وحافة 

 

 

الشكل )90(

المرحاض العاقة بين المغسلة و 
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الكهربائية 6/2              الخدمات 

(Lighting Switches) اإنارة 2/6/   1       مبدات 

)أ(       أماكن وضع المبدات:

ويوصى ارتفاع مقبض الباب.  توضع امبدات ي أماكن مائمة حيث تقع على خط أفقي واحد مع        )1(

يراوح بن   مر وإى    مستوى سطح الباط وعلى بعد  ارتفاع   مر من  بوضعها على 

الغرف فيجب أن ا تقل زوايا  بالقرب من    مر من كشفة الباب. وعند احاجة إى وضع مبدل 

الزاوية عن   مر. امسافة اأفقية من 

 

مرتفعة واستخدام الكبال لتشغيل السقوف أو ي أماكن  إنارة تقع مبداها ي  )2(      عند تثبيت وحدات 

يركب عليها مقبض السحب على طريق سحب الكبال ، جب أن تكون النهاية السفلى الي  مبداها عن 

الكراسي مرا مستخدمي  اارتفاع إى     يساوي   مر. إا أنه مكن زيادة هذا  ارتفاع 

امرار الكبل من خال حلقة وجود مرر لذلك. و جب  اأخرى عند  امتحركة وإى   مر للفئات 

تأرجح الكبل. ارتفاع      مر من أسفل امقبض منع  معدنية تكون مثبتة ي اجدار على 

 

)ب(     مواصفات المبدات:

للمعوقن الذين اأنواع العادية من امبدات امبينة ي الشكل )91( ، وخاصة بالنسبة  )1(      مكن استعمال 

يعانون من ضعف شديد ي اليدين أو اأصابع.

 

 

الشكل )91(

اإنارة مبدات 
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العثور عليها ، و خاصة ي اأماكن متوهج لتسهيل  مزودة بدليل ضوئي أو  )2(      جب أن تكون امبدات 

امظلمة.

 

ااكريل الشفاف مقاس ا يقل عن   مر ×   مر حماية )3(      جب إحاطة امبدات بصفيحة من 

حركة أيديهم ، سيطرة مستعملي امبدات على  اجدار من أي خدوش أو عامات قد تنشأ من عدم 

وخاصة ي امباي السكنية و العامة و امدارس اخاصة وامباي الشبيهة.

 

)4(      جب عدم وضع أكثر من مبدلن على قطعة واحدة حاشيا للبس ي اختيار امبدل امناسب ، وخاصة

قدراهم العقلية. اضطراب ي  يعانون من  بالنسبة للمسنن أو الذين 

 

كرة مطاطية أو باستيكية بقطر )5(      عند استخدام مقابض لسحب الكبال ، تكون هذه امقابض على شكل 

يراوح بن   مر و   مر.

 

النوع الذي يعمل بالفولتية والتيار امنخفضن للتقليل ما أمكن من خاطر )6(      جب أن تكون امبدات من 

الكهربائية. التعرض للصدمات 

 

:(Supplementary Switches) ج(  المبدات اإضافية(

مزدوج ااجاه. النوع  للمعوقن من  امركبة ي امباي امخصصة  )1(      جب أن تكون امبدات 

 

اليدوية ي آن واحد معوقون جدون صعوبة ي مل حاجياهم وتشغيل امبدات  )2(      ي امباي الي يستخدمها 

توضع هذه امبدات بعيدا عن بأخرى تعمل باستخدام القدمن على أن  اليدوية  ، جب ربط امبدات 

امعوقن أي خاطر. تعرض  احركة منع  جال 

 

:(Sockets) 2/6/2           المقابس

)أ(       عام:



بامعوقن جب وضع العدد الكاي من امقابس. )1(   ي اأبنية اخاصة 
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الغرف امخصصة لاستخدامات امختلفة: بوضع العدد التاي من امقابس ي  )2(   يوصى 

*      امطبــخ         

غرفة الطعام              *

غرفة امعيشة              *

غرفة نوم رئيسية         *

غرفة نوم                 *

*      صالوـن          

خزــن                 *

مرـآب                  *

 

وأغراض السامة العامة يوصى بإبقاء امبدات ي ومزودة مبدات.  )3(      جب أن تكون ميع امقابس حمية 

الكهربائية. امعوقن من خاطر التعرض للصدمات  وضع عدم التشغيل حماية 

 

(Twin Socket مزدوجة بوضع مقابس  )4(      لتقليل احاجة إى استخدام امهايئات (Adaptors) يوصى 

(Outlet ي اأماكن الي حتمل استخدام أكثر من جهاز فيها. ويفضل أن تكون امقابس وامبدات

كما هو مبن ي الشكل )92(.

 

 

الشكل )92(

المزدوجة المقابس 
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العثور عليها من قبل امعوق. اجدران لصعوبة  )5(      ا يفضل استخدام مقابس غاطسة ي 

      

الكهربـائيــة امفصلـيـة (Toggel Switches) على امبدات العادية ، وذلك )6(     يفضل استخدام امبدات 

لسهولة مييز ما إذا كانت ي وضع التشغيل أم ا. كما يفضل استخدام امبدات الي مكن تشغيلها من

بعد إذا كان ذلك مكنا.

 

)7(     جب تثبيت خطافات لتعليق القابسات إى جانب امقابس عند ما تكون ي وضع عدم التشغيل.
 

)ب(     أماكن وضع المقابس:

وجود مقبسن ي ضروريا. وعند  وجودها فيها  )1(      جب أن تثبت امقابس بشكل جيد ي اأماكن الي يكون 

مستويات جدارين متقابلن. وجب عدم وضع امقابس على  يوضع امقبسان على  غرفة واحدة يفضل أن 

مستويات منخفضة وجودها على  امعوقن حيث أن  منخفضة لتجنب خاطر ذلك على كبار السن وعلى 

توازنه. عرضة لفقدان  يتطلب ااحناء ما جعل امعوق أو كبر السن 

 

ارتفاع اأبواب ، أي على  توضع فيه امبدات ومقابض  امستوى نفسه الذي  توضع امقابس ي  )2(      يفضل أن 

اأحوال عن    منسوب الباط. وجب أن ا يقل ذلك امنسوب ي أي حال من  يساوي    مر من 

  مر.

 

ارتفاع   ارتفاع   مر من سطح العمل ومكن وضعها على  توضع امقابس ي امطابخ على        )3(

امتحركة. الكراسي  مستوى الباط استعمال الفئات امختلفة ما عدا مستخدمي     مر من 

 

:(Distribution Boards)التوزيع لوحات             2/6/3

الوصول  إليها. موضوعة ي أماكن يسهل  اللوحات ومبدات فصل التيار  )أ(       جب أن تكون 
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امتحركة وعن    مر الكراسي  اللوحات عن    مر استعمال مستخدمي  ارتفاع  يزيد  )ب(     جب أن ا 

النوع الذي مكن التحكم ي إغاقه و فتحه. اللوحات من  بشرط أن تكون  استعمال بقية الفئات ، 

 

(Time delay tripping ترحيـل ذات تأخــر زمـــي بوساطـة آليـة  الدارات احمية  )ج(      يفضل استعمال 

دون أن تكون هناك الدارة امعطلة من  (mechanism حيث مكن إعادة التيار بتبديل امبدل الذي يتحكم ي 

لنزع امصاهر ي أثناء تبديلها. حاجة 

 

:(Lighting Equipment)اإنارة تركيبات             2/6/4

يقومون امعوقن الذين  الوصول إليها من قبل  اجدران ي أماكن يسهل  جب تثبيت مقابس امصابيح (lampholders) على 

أخرى إذا كانت هناك أنواع  بتغر امصابيح التالفة بأنفسهم ، وا يفضل استعمال امقابس امعلقة. كما مكن استخدام أي 

مسؤولة عن صيانة امصابيح و تبديلها. جهة 

 

:(Lighting Requirements) اإنارة 2/6/5           متطلبات 

)أ(       عـام:

للمعوقن ، وخاصة كبار السن وسطوح العمل بالنسبة  ااستنارة الكافية ي اأماكن  توفر  )1(      جب 

مستوى يستخدموها إى اأماكن ذات  احركة  ، حيث ا يكون بإمكاهم مل اأشياء الي  وحدودي 

ااستنارة اجيد.

 

يعتمدون ي خاطبهم هؤاء  معوقون معيا ان  يوجد فيها  ااستنارة ي اأماكن الي  مستوى  )2(      جب زيادة 

قراءة الشفاه. على 

 

ااستنارة: )ب(     مستويات 

امعوقن:- وجود  لاستنارة ي أماكن  )1(   جب التقيد بامستويات التالية 
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لوكس واممرات  امداخل  *

لوكس اأدراج  *

لوكس غرف اجلوس  *

لوكس امطابخ  *

لوكس احمامات  *

لوكس غرف النوم  *

 

الفقرة الواردة ي  ااستنارة  مستويات  اإنارة امكملة التالية ي اأماكن الي تتوفر فيها  )2(      يوصى بإضافة 

:)1(

لوكس وجود  غرف اجلوس – ي مكان  *

ماكنة اخياطة   

لوكس فوق حوض اجلي ومكان  امطابخ –  *

حضر الطعام وفوق الطباخ   

لوكس امرآة  فوق  احمامات –  *

لوكس السرير  غرف النوم – عند رأس  *

 

:)Communications Services( 2/6/6           وسائل ااتصال

)أ(       الهواتف العامة:

يستعملون أولئك الذين  امعوقن ، وخاصة  اهواتف العامة سهلة ااستعمال من قبل  )1(     جب أن تكون 

اهواتف يوجد فيها أكثر من هاتف فإنه جب خصيص أحد  امتحركة. و ي احالة الي  الكراسي 

تركيب هاتف واحد فقط فيجب أن امتحركة. وعند  الكراسي  امعوقن مستعملي  استعماله من قبل 

امتحركة كما ي الشكل الكراسي  امعوقن مستعملي  ارتفاع مناسب استعماله من قبل  يكون على 

اخارجية. اهواتف  )93( ، وتستثى من ذلك أكشاك 

 

امعوقن من يوضع فيها اهاتف امخصص استعمال  حجرة قابلة للفتح واإغاق  )2(     جب خصيص 

عرضها عن    مر وعمقها عن امتحركة ي مكاتب الريد على أن ا يقل  الكراسي  مستعملي 



  مر.
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الشكل )93(

المتحركة الكراسي  الهواتف العامة لمستعملي 

 

بارتفاع    برفوف  امتحركة  الكراسي  للمعوقن من مستعملي  اهواتف امخصصة  حجرات  تزويد  )3(     جب 

الرف عن  اارتفاع الصاي اسفل  منسوب سطح الباط ، على أن ا يقل  فوق     مر 

وتكون فتحة منسوب الباط ،  فوق  اارتفاع امناسب لسماعة اهاتف    مر  ويكون    مر. 

منسوب الباط كما هو مبن ي فوق  يزيد عن    مر  ارتفاع ا  النقود على  إسقاط "وضع" 

الشكل )93(.

 

)ب(     الهواتف الخاصة:

امعوقن استعماها. هواتف ذات طبيعة خاصة يسهل على  للمعوقن  تزود الشقق امخصصة       )1(

امعوقون حى يسهل عليهم مواقع ي داخل البيوت الي يقيم فيها  هواتف ي عدة  تركيب  )2(     جب أن يتم 

كبرة ي داخل البيت. دون احاجة إى السر مسافة  استعماها من 
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)amplifiers( معوقون معيا مضخمات للصوت معوق أو  اهواتف امثبتة ي البيوت الي يسكنها  تزود       )3(

إشارات صوت عال ي أماكن ختلفة منها. ومكن استعمال  بأجراس ذات  تزود تلك البيوت  ، كما 

ورود مكامة هاتفية ي عدة أماكن أيضا. ضوئية للدالة على 

 

أجهزة طلب المساعدة: )ج(     

وجود اأجهزة ي كافة أماكن  وتوزع تلك  بأجهزة خاصة لطلب امساعدة.  امعوقن  دور  تزويد  )1(     جب 

مواقع يسهل وغرف امعيشة واجلوس ي  وامراحيض  غرف النوم وامطابخ واحمامات  امعوقن مثل 

امعوقن. الوصول إليها من قبل 

 

طريقها حديد امكان الذي م طلب امساعدة منه بلوحة مكن عن  امعوقن  دور  امشرفن ي  غرفة  تزود       )2(

إشارات ضوئية وصوتية معينة. باستخدام 

 

طريق حبل يتدى من السقف و امراحيض عن  أجهزة طلب امساعدة ي احمامات و  )3(     يكون التحكم ي 

الفرعي )2/6/1أ(. ومكن أن الفقرة )2( من البند  ورد ي  مراعاة ما  بسهولة مع  الوصول إليه  مكن 

مييزها عن امبدات العادية إما باللون بشرط أن يتم  أجهزة طلب امساعدة  تستعمل امبدات للتحكم ي 

أخرى. طريقة  أو بأي 

 

امعوقن تلقائية التشغيل. احريق امثبتة ي امباي امستعملة من قبل  أجهزة اإنذار من  يراعى أن تكون       )4(

 

:)Door Call Systems( أنظمة النداء عند المداخل      )د(

)Door Call Systems( تركـب عنـد امداخــل معوقون بأنظمة نداء  تزويد البيوت الي يسكنها  )1(     جب 

الرئيسية. الغرف  تتوافر إمكانية التحكم فيها من  شريطة أن 

 

وجود إشارات ضوئية للدالة على  صوت عال أو  أجراس ذات  امعوقن معيا جب إضافة  )2(     للتسهيل على 

اخارجية. أشخاص عند امداخل 

 



طريقها تلفزيونية مغلقة يتمكن امعوق عن  دارة  تركيب  وأغراض احماية ، مكن  )3(     إضافة إى ما سبق ، 

اخارجية لبيته. معرفة اأشخاص عند امداخل  من 
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:)Induction Loops( دارات الحث )هـ(             

امعوقون كهربائية خاصة )Induction Loops( يتمكن  بدارات  وامسرح  ودور السينما  تزود القاعات العامة 

اأجهزة امختلفة مثل الصوت الصادر عن  دون احاجة إى رفع  الصادرة من  اأصوات  ماع  معيا بوساطتها من 

الدارات أيضا ي لآخرين.  كما مكن استعمال تلك  إزعاجا  امذياع أو التلفاز إى احد الذي مكن أن يسبب 

الكهربائية ي أثناء تنفيذ امبى أو بعد ذلك. الدارات  البيوت اخاصة.  ومكن أن يتم تثبيت تلك 

 

6/7/2           المصاعد:

الطوابق: المركبة في المباني متعددة  )أ(      المصاعد 

امستوى وقوفها بدقة عند  اهيدروليكية لضمان  )1(     جب استعمال امصاعد 

امطلوب.

 

ورد ي كودة للمعوقن مصاعد حدد أبعادها طبقا ما  تزود امباي العامة و كذلك امباي امخصصة       )2(

اأردي باستثناء امصعد امخصص لنقل مسة ركاب. امصاعد من كودات البناء الوطي 

 

)3(      ردهات امصاعد:

الكراسي ترك مساحة كافية ا تقل عن   مر ×    مر أمام امصاعد تسمح مستعملي  جب 

الوصول اى امصعد كما هو مبن ي الشكل )94(. وامناورة حى يسهل عليهم  احركة  حرية  امتحركة 

احركة كثيفة فيجب أن ا يقل عمق هذه واأماكن الي تكون فيها  اأرضية  الطوابق  أما ي حاات 

الردهة عن      مر.

 



 

الشكل )94(

الردهة أمام المصعد مساحة 
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:)Lift Car( )عربة امصعد )4(     الصاعدة )

توافر ما يلي ي الصاعدة:- جب 

امعوقن من اجدران اجانبية و اخلفية للصاعدة متكات أفقية )Handrails( لتساعد  تزود  *         أن 

ارتفاع  وقوفهم ي داخل امصعد. وتثبت تلك امتكات على  العكازات الطبية ي أثناء  مستعملي 

يزيد عن     مر من أرضية الصاعدة وعلى بعد ا  منسوب باط  فوق    مر 

قوية و مثبتة جيدا ، ومكن استعمال متكآت ذات مقاطع جدران الصاعـدة . و جب أن تكون 

دائرية بقطر   مر. مستطيلة ]  مر  ×     مر[ أو 

الكراسي النوع الذي مكنه مقاومة الصدمات الناجة عن  جدران الصاعدة من  *         أن تكون 

امتحركة.

عرضها عن     مر ، وتستثى من ذلك *         أن ا يقل عمق الصاعدة عن     مر و 

كبرة احجم كراسي  يستخدمون  ذوي اإعاقات الشديدة الذين  الصاعدات امستخدمة من قبل 

وعرضها عن   مر. ، حيث جب أن ا يقل عمقها عن    مر 

 

)5(     أبواب المصعد:

أبواب امصاعد :- توافر ما يلي ي  جب 

*        أن ا يقل العرض الصاي لفتحه باب الصاعدة عن   مر ، ويفضل استعمال صاعدات

يساوي   مر. عرضها الصاي  بأبواب ذات فتحات 



الكهربائي. و يدويا ي احاات الي ينقطع فيها التيار  أبواب امصاعد  تتوافر إمكانية فتح  *        أن 

أبواب امصاعد امفصلية امثبتـــة جانبيــا )Side-hung Doors( على استعمال يفضل استعمال 

يدويا. امنزـلقة لصعوبة فتحها  تلك 
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بامعوقن. سرعة إغاق الباب عن  مر/ثانية ي امباي السكنية و تلك اخاصة  تزيد  *        أن ا 

السرعة عن   مر/ثانية. تزيد هذه  اأخرى فيجب أن ا  أما ي امباي 

اأبواب كهروضوئية )Photo-electric Cells( للتحكم ي فتح هذه  *        أن تستخدم خايا 

وخروجهم منه. دخوهم إى امصعد  امعوقن ي أثناء  وإغاقها وماية 

ثوان على اأقل مفتوحا مدة    ترك باب امصعد  اأبواب تساعد ي  أجهزة على  تركب  *        أن 

امعوقن وخاصة مستعملي الكهروضوئية ، وذلك حماية  تتوافر فيها اخايا  ي احاات الي ا 

واخروج. الدخول  العكازات الطبية )امساند الطبية( من خطر إغاق الباب عليهم ي أثناء 

 

واإشارات الدالة في المصاعد: ضوابط التحكم       )6(

واإشارات الدالة:- ضوابط التحكم  توافر ما يلي ي  جب 

توضع ي موقع ظاهر يسهل النوع سهل ااستعمال ، وأن  ضوابط التحكم من  *        أن تكون 

الضوابط امضاءة الي تعمل باللمس أكثر من اأنواع من  الوصول إليه. ويفضل استعمال تلك 

الضوابط الي تعمل باللمس جب أن ا باأزرار. وي احاات الي تستعمل فيها  تلك الي تعمل 

قطرها عن   مر. اأزرار فيجب أن ا يقل  قطرها عن  مر ، أما  يقل 

واهواتف الي يكون من اأجراس  للطوارئ واإنذار مثل  تزود الصاعدة بنبائط خاصة  *        أن 

انقطاع التيار ببطارية خاصة تعمل ي حالة  مزودة  وتكون  والوصول إليها ،  السهل استعماها 

الكهربائي.

ارتفاع نبائط التحكم ي امصاعد امثبتة ي امباي العامة والي مكن استعماها من قبل يزيد  *        أن ا 

ارتفاع هذه ويكون معدل  العكازات وامساند الطبية عن     مر ،  امعوقن من مستعملي 

امعوقن النبائط    مر. أما ي حاات 
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ارتفاع أعلى نبيطة حكم عن  مر ، يزيد  امتحركة فيجب أن ا  الكراسي  من مستعملي 

اارتفاعات حدود    مر. ويوضح الشكل )95(  ارتفاع هذه النبائط ي  ويكون معدل 

امختلفة لنبائط التحكم.

 

 

الشكل )95(

ارتفاعات نبائط التحكم في المصاعد

 

يزيد عن    مر ، وبارتفاع ا  برتيب أفقي على جدار امصعد  توضع نبائط التحكم  *        أن 

لوحة النبائط عن باب الصاعدة عن    مر كما هو مبن ي الشكل على أن ا يقل بعد 

امعوقن من بكثرة أو تلك امخصصة هم من قبل  )96( ، وذلك ي امباي الي تستعمل 

امتحركة. الكراسي  مستعملي 

*        أن تثبت نبائط التحكم على اجدار اجاني للصاعدة بدا من تثبيتها على جدار باب امصعد.
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الشكل )96(

ارتفاع نبائط التحكم اأفقية

 

وسرعته حى يسهل على امعوق التأقلم مع حركته  بإرشادات كاملة عن  يزود امصعد  *          أن 

الطوابق أرقام  اإشارات "امصعد قادم" و / أو  امصعد وجهيز نفسه للصعود إليه. ومن هذه 

الي مر فيها امصعد ي أثناء قدومه.

إشارات صوتية للدالة على وصول امصعد ي احاات الي يستعمل أجهزة تعطي  *        أن تضاف 

الصوت حسب اجاه امصعد درجة  فيها امصعد أشخاص من فاقدي البصر. ومكن أن ختلف 

أما صعودا أو هبوطا.

مستوى الطابق الذي يقف عنده إشارات واضحة عند بسطة امصعد للدالة على  تركب  *        أن 

امصعد.
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ورقم الطابق الذي مر فيه ، حيث حركة الصاعدة  إشارات داخل الصاعدة تبن اجاه  تركب  *        أن 

امواقع ي داخل الصاعدة. بوضوح من كافة  رؤيتها  مكن 

بإشارات للدالة على اخدمات واحات والنشاطات امختلفة ي كل طابق تزود الصاعدات  *        أن 

واأسواق العامة. ، وذلك ي أبنية الفنادق وامكاتب 

 

)ب(              المصاعد في البيوت الخاصة:

معوق يتواجد فيها شخص  أنواع ختلفة من امصاعد ي البيوت والفلل )مع فيا( الي  مكن استعمال 



معوقون ، وخدم هذه امصاعد أيضا كبار السن. ويوضح الشكل )97( بعض هذه أو أشخاص 

اأنواع.

 

للركاب: السيور الناقلة             2/6/8

اأدراج امتحركة على استعمال  الكراسي  امعوقن مستعملي  للركاب لنقل  السيور الناقلة  )أ(      يفضل استعمال 

عرضها عن   مر اأحزمة جب أن ا يقل  امعوقن على هذه  امتحركة )Escalators(. وحى يسهل نقل 

على أن العرض امفضل ها   مر.

 

اأحزمة عن   بامائة. يزيد ميل هذه  )ب(    جب أن ا 

 

:)Escalators( المتحركة اأدراج             2/6/9

اأدراج. تركيب مصاعد باإضافة إى هذه  امتحركة ، جب  اأدراج  عند استعمال 
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الشكل )97(

المنازل الخاصة أنواع المصاعد المستعملة في 
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:)Stair Lifts( اأدراج 2/6/10        مصاعد 

حواجز اأدراج كتلك اموضحة ي الشكل )98( ، حيث تثبت مثل هذه امصاعد على  أنواع من مصاعد  مكن استعمال 

بطريقة متينه وقوية. احواجز  لأدراج. وي هذه احالة جب تثبيت هذه  احماية اجانبية 

 



 

الشكل )98(

اأدراج مصاعد 
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2/7              خدمات التدفئة

2/7/1           عام:

بامعوقن واختافها حسب تراعى ااحتياجات اخاصة  امركزية جب أن  )أ(      عند تصميم أي نظام من أنظمة التدفئة 

ودرجتها. نوع اإعاقة 

 

واأبواب ، وذلك بإحكامها ومنع النوافذ  الغرف ومن خال  البارد بن  اهواء  جريان تيار  )ب(    جب منع حدوث 

اأشرطة امانعة للطقس. طريق استعمال  اهواء منها عن  تسرب 

 



الحراريــــة  للمعوقيــــن 2/7/2           ااحتياجـــات 

)Thermal Requirements for Disabled people(

يتجاوز  ارتفاع ا  الغرفة على  احرارة التالية تبعا استعمال  درجات  توفر  قادرة على  أجهزة التدفئة  )أ(      جب أن تكون 

ارتفاع   درجة مئوية على  غرف امعيشة عن   احرارة ي  درجة   مر عن سطح الباط ، على أن ا تقل 

  مر من سطح الباط:-

لغرف امعيشة والطعام. درجة مئوية          *

احركة. وفراغات  لغرف النوم وامطابخ  درجة مئوية          *

 

الفقرة )أ( ي الواردة ي  حرارة أعلى من تلك  درجة  توفر أنظمة التدفئة  )ب(    ي حاات الشلل النصفي جب أن 

وامراحيض وبشكل دائم ومستمر. احمامات 

 

الغرفة احرارة ي  درجات  العمودي ي  التدرج  ظاهرة  )ج(     جب التقليل بقدر اإمكان من 

الواحدة.

 

مواد مثل السجاد الباردة )Cold Floors( ، وذلك باستعمال  اأرضيات  وجود  )د(      جب التخفيف قدر اإمكان من 

اأرضيات. لكسوة  أو الفلن 
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أجهزة التدفئة الموضعية: المركزية و  2/7/3          أنظمة التدفئة 

:)Underfloor Heating( اأرضية )أ(       التدفئة تحت 

احرارة عن  درجة  تزيد  درجة مئوية. كما جب أن ا  اأرضية    حرارة  درجة  تتجاوز  جب أن ا 

امعوقن. وي احاات الي يستعمل فيها السجاد لتغطية درجة مئوية ي امباي امستعملة من قبل اأطفال    

للتعويض عن ذلك. اأرضية  حرارة سطح  درجة  اأرضية فيجب رفع 

 

)ب(    التدفئة بمستوى )البانيل(:

تعرضه للعطل نتيجة اصطدامه النوع من أنظمة التدفئة بشكل يضمن سامته وعدم  جب أن يصمم هذا 



امتحركة. بالكراسي 

 

:)Ceiling Heating( التدفئة بمستوى السقف    )ج(

بأجهــزــة خاصـــة )Air Thermostats( تستطيع التحكم آليا ي النوـــع من التدفئــــة  تزويد هذا  )1(     جب 

امطلوب. احرارة عن احد  درجة  ارتفاع  احرارة بوقف تشغيل النظام عند  درجة 

 

فوق سطح الباط. ارتفاع يصل اى   مر  النوع من أنظمة التدفئة على  )2(     مكن أن يثبت هذا 

 

أولئك الذين امعوقن وخاصة  النوع من أنظمة التدفئة ي امباي امخصصة لأطفال  )3(     يفضل استعمال هذا 

حرارة اأثاث درجة  النوع من التدفئة على رفع  اأرض ، كما يساعد هذا  فرة طويلة على  يقضون 

الواصل إليها من امشعات العلوية. اإشعاع  والسطوح نتيجة 

 

نظرا ما قد تسببه النوع من التدفئة  النوافذ والفتحات بشكل جيد عند استعمال هذا  توزيع  مراعاة  )4(     جب 

الغرفة. احرارة ي داخل  توزيع  اضطراب ي  النوافذ من  اهواء الداخلة عر  تيارات 

 

:)Radiators( التدفئة باستعمال المشعات      )د(

إزعاجا دون أن تسبب  حرارة سطح امشع اأمامية منخفضة حيث مكن مسها من  درجة  )1(     جب أن تكون 

للمعوقن. وايذاءا 
 
 

بالمعوقين                                                                                                                    )129( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

اخارج النوافذ والنظر منها اى  للوصول اى  للمعوقن  توفر اإمكانية  ضرورة  ورد سابقا من  مراعاة ما       )2(

جدران اأنواع من امشعات على  أخرى ، فيمكن وضع هذه  اعراض من أجسام  دون أي  بسهولة ومن 

أخرى بدا من وضعها اسفل جلسة النافذة.

 

اهواء تيارات  اأرض ، وذلك للتقليل من تأثر  اقرب ما مكن اى  )3(     جب تثبيت امشعات حيث تكون 

امتحركة من خطر اللسع من الكراسي  يستعملون  أولئك الذين  ،وخاصة  للمعوقن  ولتوفر ماية  البارد 

حرارة تلك امشعات.



 

الهواء الساخن:- )هـ(   التدفئة باستعمال 

طريق استعمال مراعاة تقليل تناثر الغبار قدر اإمكان إما عن  النوع من التدفئة جب  )1(      عند استعمال هذا 

سرعات منخفضة. مراوح ذات  مواصفات حددة أو  مصاف ذات 

 

اهواء تيارات  البارد وذلك لتقليل  اهواء  اهواء الساخن حيث تعارض مداخل  خارج  توضع  )2(     جب أن 

البارد.

 

اجاورة. والديكورات الداخلية  اهواء الساخن أي تلف ي اأثاث  تيارات  يراعى أن ا تسبب       )3(

 

:)Fire places( المواقد )و(      

يتعرضون ها. كما جب امعوقن من امخاطر الي قد  امواقد حماية  حواجز ماية حول  تركيب  )1(     جب 

إزالتها وتنظيفها. الرماد من السهل  كبرة من  كبرة تستوعب كمية  تزويدها بأوعية 

 

أجهزة التدفئة الموضعية )الصوبات( )ز(      التدفئة باستعمال 

:)Heaters(

اهواء احريق وتلوث  نظرا ما قد تسببه من أخطار  للمعوقن  النوع من التدفئة  (1)      ا يفضل استعمال هذا 

توفر احماية امناسبة ها من خطر ااصطدام ها من قبل الداخلي ، إا أنه وعند احاجة استعماها جب 

الغازات السامة إزالة  التهوية اجيدة  امتحركة. كما جب تأمن  الكراسي  امعوقن وخاصة مستعملي 

الوقود. احراق  الناجة عن 
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نظرا امكانية البواري( بدا من تلك امتنقلة  اموضعية الثابتة )صوبات  أجهزة التدفئة  )2(     يفضل استعمال 

حوها. حواجز ماية  تركيب  مراعاة أن يتم  بسهولة مع  ااحراق  الغازات السامة الناجة عن  التخلص من 

 

2/7/4 نبائط التحكم بالتدفئة:



الوصول إليها والتحكم فيها وجب أن ا يقل تركيب نبائط التحكم ي التدفئة ي أماكن مناسبة حيث يسهل  )أ(      جب 

اارتفاع امفضل ها هو    مر. ارتفاعها عن    مر على أن 

 

درجة الدفء بأرقام مثل    للدالة على  احرارة بل  بدرجات  )ب(    يفضل استعمال تلك النبائط الي ا تتعامل 

امطلوبة بوصفها مقياسا والتحكم فيها.

 

بصريا 2/8    متطلبات المباني للمعوقين سمعيا و 

2/8/1 متطلبات المباني للمعوقين سمعيا:

الوحدات السكنية متصلة مضخمات للصوت وأن تكون أبواب مداخل  امركبة عند  اأجراس  )أ(      جب أن تكون 

مرئية. بإشارات  مزودة 

 

بامعوقن معيا. باهواتف اخاصة  الفرعي )2/6/6ب( امتعلق  الفقرة )3( من البند  ورد ي  يراعى ما  )ب(    

 

الفرعي )2/6/6د( امتعلق بأنظمة النداء عند الفقرة )2( من البند  ورد ي  يراعى ما  )ج(     

امداخل.

 

الكهربائية. بدارات احث  الفرعي )2/6/6هـ( امتعلق  ورد ي البند  يراعى ما  )د(       

 

يتواجد فيها ااستنارة ي اأماكن الي  مستوى  الفرعي )2/6/5أ( عند حديد  الفقرة )2( من البند  ورد ي  يراعى ما  )هـ(   

امعوقن معيا.
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الوصول إى غاياهم ي امعوقن معيا ي  ارشادية واضحة عند مداخل امباي العامة تساعد  )و(      جب وضع خططات 

السؤال. دون احاجة اى  واخروج منه من  داخل امبى 

 

بإشارات ضوئية وميضية. مزودة  مركبة ي أماكن واضحة  احريق  أجهزة اإنذار من  )ز(      جب أن تكون 



 

بصريا: 2/8/2 متطلبات المباني للمعوقين 

اأبواب: )أ(      

اأخرة من أخطار امنزـلقة على جار بدا من تلك امثبتة جانبيا ما قد تسببه  اأبواب  )1(      يفضل استعمال 

اأرضية حيث ا تعيق اأبواب متساطحة مع  أرضية هذه  مراعاة أن تكون  بصريا ، مع  للمعوقن 

حركتهم.

 

الردادات لأبواب امثبتة جانبيا والي تغلق آليا على أن تكون تلك  هيدروليكية  )2(      جب استعمال ردادات 

لفرة مناسبة. مفتوحا  اأنواع الي تبقي الباب  من 

 

كاممرات ي امباي الي يستعملها احركة  فراغات  اخارج على  اأبواب الي تفتح إى  )3(      ا يفضل استعمال 

نظرا ما قد تسببه من أخطار. بصريا  امعوقون 

 

اأخرى إى أن اأنواع  يؤدي استعمال  الدائرية حى ا  اأنواع  اأبواب من  يراعى أن تكون مقابض        )4(

بصريا فيها. امعوقن  تعلق مابس 

 

الرأس مستوى  بارز على  اممرات بشكل  )ب(    جب عدم تثبيت أي أجسام مثل الطفايات وسات امهمات ي 

والصدر.

 

أخطارا امعوقن ويسبب  حركة  اأرصفة ما يعيق  احركة على  الشوارع ضمن جال  متاع  )ج(     جب عدم تثبيت 

بصريا. للمعوقن 

 

مرور اأشخاص. اارتفاع العام مناسب  دون التأكد من أن  اأدراج من  مرات اسفل  )د(      جب عدم وضع 

 

منزـلقة على جار بدا من تلك امثبتة جانبيا حى ا يسبب فتحها أي أخطار بأبواب  التخزين  رفوف  تزويد  )هـ(   يفضل 

بصريا. للمعوقن 
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بصريا بشكل معوقون  يتواجد فيها  ااستنارة ي اأماكن الي  مستوى  )و(      جب زيادة 

جزئي.

 

اأنواع ذات الشفة حيث يسهل فتحها. التخزين من  رفوف  أبواب  )ز(      يفضل أن تكون 

 

النوع بصريا بصناديق الريد يفضل أن تكون تلك الصناديق من  للمعوقن  تزويد مداخل امباي امخصصة  )ح(     عند 

الرسائل والكتب العادية. الذي يستوعب حجما أكر من حجم 

 

امعوقن التعرف عليها من قبل  النافرة ليسهل  اأرقام  النوع ذي  )ط(     يفضل أن تكون كبسات التحكم ي امصاعد من 

واإشارات الدالة ي بضوابط التحكم  الفرعي )2/6/7أ( امتعلق  الفقرة )6( من البند  ورد ي  ويراعى ما  بصريا. 

امصاعد.



جدول المحتويات                                                         الباب الثاني                                                                الباب الرابع

 
بالمعوقين                                                                                                                    )133( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

الباب الثالث

المتطلبات الدنيا لتأهيل المباني العامة و تصميمها

 

3/1             عام

الخارجية : 3/1/1                   المداخل والخدمات 

امعوقن:- والفقرات التالية عند تأهيل امباي العامة لتناسب استعمال  الفرعية  والبنود  والبنود  امواد  تراعى 

*         المداخـل:

اجاورة ، ويفضل أن تكون امداخل الشوارع  بسهولة من  الوصول إى امباي العامة  توفر إمكانية          -

امنحدرات لتسهيل اأرصفة ، وإذا م يكن باإمكان حقيق ذلك فيمكن استعمال  مستوى  الرئيسية 

بامنحدرات. الفرعي )2/2/1ج( اخاص  ورد ي البند  مراعاة ما  امعوقن إى الداخل مع  وصول 

اخارجية للمباي. -        البند )2/2/2( امتعلق بامداخل 

الدخول للمباي. بردهات  -        البند )2/3/1( امتعلق 

واأبواب. الرئيسية  -        عدم استعمال العتبات عند امداخل 

 

اأبوـاب:          *

اأبواب الي تفتح الفرعي )2/4/3أ( امتعلقة باستعمال  الفقرة )1( من البند          -

تلقائيا.

اأبواب وأشكال هذه بارتفاع مقابض  الفرعي )2/4/3ج( امتعلقتن  الفقرتن )2( و )3( من البند          -

امقابض.

اأبواب ، وجب أا وجود مثل هذه  بإشارات تدل على  الرئيسية  الزجاجية ي امداخل  اأبواب  تزويد          -

منسوب سطح اأبواب عن    مر من  الزجاجي عند وجوده ي  اجزء  ارتفاع أسفل نقطة من  يقل 

الباط.
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الخارجية:- *         الخدمات 

اخارجية. باأدراج  الفرعي )2/3/3د( اخاص  -        البند 

بامنحدرات. الفرعي )2/2/1ج( اخاص  -        البند 

مراعاة سهولة قريبة من مداخل امباي العامة مع  مواقع  بامعوقن ي  السيارات اخاصة  مواقف  -        أن تكون 

الوصول إليها.

 

3/1/2                   الخدمات الداخلية:-

امعوقن:- والفقرات التالية عند تأهيل امباي لتناسب استعمال  الفرعية  والبنود  والبنود  امواد  تراعى 

للجمهور ي داخل امباي العامة. الفراغات الداخلية امخصصة  الوصول إى كافة  توافر إمكانية          *
 

الكهربائية: *        الخدمات 

الكهربائية. بارتفاع امبدات  الفرعي )2/6/1أ( امتعلق  -        البند 

.(Sockets) الفرعي )2/6/2ب( خصوص أماكن وضع امقابس الفقرة )2( من البند          -

باهواتف العامة. الفرعي )2/6/6أ( امتعلق  -        البند 
 

*        المصاعد:

الفرعي )2/6/7أ(. الفقرتن )4( و )5( من البند 
 

اأرضيات:         *

لانزاق. مواد مانعة  مكسوة  اأرضيات  جب أن تكون 
 

*        حواجز الحماية:

اأدراج عن   مر. حواجز احماية امثبتة على  يزيد عرض مقطع مقابض  جب أا 
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اإرشادية: اللوحات          *

للمعوقن ي تلك امتوفرة  الضرورية للدالة على اخدمات  واإشارات  اإرشادية  باللوحات  تزويد امباي العامة 

واهبوط. ومنحدرات الصعود  امراحيض  امباي مثل 



 

*        الخدمات الصحية:

حجرة واحدة لكل جنس. بامعوقن بعدد ا يقل عن  مراحيض خاصة  حجرات  تزويد امباي العامة  جب 

 

3/1/3                   تأهيل المباني العامة لتناسب المعوقيـن

المتحركة: الكراسي  من غير مستعملي 

امعوقن من غر مستعملي والفقرات التالية عند تأهيل امباي لتناسب استعمال  الفرعية  والبنود  والبنود  امواد  تراعى 

امتحركة:- الكراسي 
 

اأدراج الداخلية:          *

الفرعي )2/3/3ب(. الفقرة )1( من البند          -

الفرعي )2/3/3ج(. -        البند 

الدرابزينات مسافة ا تقل بدرابزينات من اجهتن على أن مد هذه  اأدراج ي امباي العامة  تزويد  -        جب 

الدرج وهايته. عن   مر من بداية 
 

الممرـات:          *

البند )2/3/2(.
 

اأبوـاب:          *

أبواب امدخل عن   مر. -        أا يقل العرض الصاي احد 

بعرض ا يقل عن    مر عند استعمال أبواب مثبتة جانبيا  -                   إضافة 

دوارة. أبواب             
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*         الخدمات الصحية:

امراحيض: حجرات          -

الفرعي )2/5/2أ(. ورد ي البند  ويراعى ي ذلك ما  للمعوقن ،  مراحيض  حجرة  *         خصيص 

جرى. ينزـلق على  اخارج أو الذي  النوع الذي يفتح اى  امراحيض من  أبواب  *         أن تكون 



بامراحيض. *          البند )2/5/2ب( امتعلق 

امراحيض. حجرات  *          البند )2/5/2ج( امتعلق بالقطع امساعدة ي 

الفرعي )2/5/6أ(. الفقرات )4( و )5( من البند            *

الفرعي )2/5/6ب(. الفقرات )1( و )2( و )3( من البند            *

 

-        امغاسل:

البند )2/5/3(.

 

المعوقين 3/1/4                    تأهيل  المباني  العامة  لتناسب  

المتحركـــة: الكراسي  من مستعملي 

امعوقن من مستعملي الفقرات التالية عند تأهيل امباي العامة لتناسب استعمال  الفرعية و  امواد و البنود و البنود  تراعى 

امتحركة. الكراسي 
 

المنحدرات:          *

بامنحدرات. الفرعي )2/2/1ج( اخاص  -        البند 

-        أا يقل عرض امنحدر عن   مر ، على أن العرض امناسب هو  

مر.
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بارتفاع   مر. الطرفن و  بدرابزينات من  امنحدرات  تزويد          -

ارتفاعها عن   مر. امنحدرات امكشوفة حافات (Kerbs) جانبية ا يقل  تزويد          -

 

*         المداخل:

-        البند )3/1/1(.

ارتفاع تلك العتبات عند امداخل يزيد  ضرورة استعمال العتبات فيجب أا  -        البند )3/1/1( ، إا أنه عند 

اجاور. منسوب سطح الباط  الرئيسية عن     مر عن 



لأبواب. للعرض الصاي  الفرعي )2/4/3ب( بالنسبة  الفقرة )1( من البند          -
 

الممرات:         *

للممرات عن   مر. ورد ي البند )2/3/2أ( ، و يفضل أن ا يقل العرض اأدى  مراعاة ما         -

امتحركة منسوب امدخل أو ردهة الكراسي  امعوقون من مستعملي  اممرات الي سيستعملها  -        أن تكون 

ورد ي يراعى فيها ما  منحدرات  امصعد ، إا أنه ي احاات الي ا مكن فيها حقيق ذلك فيجب إضافة 

الفرعي )2/2/1ج(. البنــد 
 

*         الخدمات الصحية:

بامراحيض. -        البند )2/5/2( امتعلق 

باأبواب. الفرعي )2/4/3أ( امتعلقة  الفقرة )8( من البند          -

الفرعي )2/5/6( امتعلق بامتكات. -        البند 

حجرات امرحاض ي  احركة بن امغسلة و  الفرعي )2/5/8ب( امتعلقة مجاات  الفقرة )1( من البند          -

امراحيض.
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الكراسي الفرعي )2/5/3ج( امتعلق بامغاسل امخصصة مستعملي  -        البند 

امتحركة.

امرحاض حجرة  بوجود مغسلة ي  الفرعي )2/5/2أ( امتعلقة  الفقرة )5( من البند  ورد ي  -        إضافة إى ما 

امتحركة ي احمامات العامة ، على أن الكراسي  بامعوقن من مستعملي  ، جب تثبيت مغسلة خاصة 

مشارب امياه. الفرعي )2/5/7أ( امتعلق  الفرعي )2/5/3ج( والبند  ورد ي البند  يراعى ما 

 

اإرشادية للمعوقين: اللوحات                     3/1/5

)أ(       عام:

للمعوقن ، وتستعمل امتوافرة فيها  إرشادية للدالة على اخدمات  بلوحات  تزويد امباي العامة  )1(      جب 

اللوحات. دوليا ي مثل هذه  امتعارف عليها  الرموز 

 



امواقع واأعام.ومكن تقسيم هذه التوجيه وحديد  أغراض  اإرشادية  اللوحات  )2(      بشكل عام خدم هذه 

اأغراض إى ما يلي:-

التعريف مداخل امبى امختلفة.          *

للمعوقن استعماها ي داخل امبى. بالطرق الي مكن  التعريف           *

ومواقعها. العمودية  بوسائل ااتصال  التعريف           *

السيـارات. مواقف  وجود  التعريف بأماكن           *

بامعوقن ي امبى. التعريف باخدمات اخاصة           *

بامعوقن ي امبى. بالرتيبات اخاصة  التعريف           *
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اإرشادية من حيث اجاه تثبيتها إى ما يلي:- اللوحات  )3(      تقسم 

اإرشادية اأفقية. اللوحات           *

العمودية. اإرشادية  اللوحات           *

للمعوقن دوليا  امتعارف عليه  الرمز  موضحة ي الشكل )99( ، وجب استعمال  وتكون أبعادها كما هي 

اليسرى منها. الزاوية  اللوحات ي  لوحة من هذه  على كل 

 

اللوحات اأفقيـة العموديـة                           اللوحات 

 
a b c d a b c d  

0.225 0.135 0.0075 0.075 0.225 0.27 0.0075 0.075 صغرـة
0.30 0.180 0.010 0.10 0.30 0.36 0.010 0.100 متوسطة



0.45 0.27 0.015 0.150 0.45 0.54 0.015 0.15 كبرـة

 

الشكل )99(

اإرشادية اللوحات  أبعاد 
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قراءها منها عن   أمتار ، التوجيه إذا زادت امسافة الي ستتم  لوحات  الكبرة ي  وتستعمل اأحجام 

قراءها منها عن  اخارجية إذا زادت امسافة الي ستتم  امواقع  بينما تستخدم اأحجام امتوسطة لتحديد 

امواقع الداخلية. ولوحات حديد  للوحات اإعامية  الصغرة فتستعمل   أمتار. أما اأحجام 

 

بسهولة.  وقراءها  والوصول إليها  رؤيتها  اإرشادية ي أماكن واضحة مكن  اللوحات  )4(      جب تثبيت 

اارتفاع امفضل لتثبيتها بن   مر و   مر. ويراوح 

 

3/2             المباني الصحية

3/2/1                   عام:

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 

 

3/2/2                   المشافي:

الخارجية: )أ(       المداخل والخدمات 

امناخ عوامل  تزويدها حماية خاصة من  ويراعى  قريبة من مداخل امشاي ،  مواقف احافات العامة  جب أن تكون 

امعوقن. ومقاعد جلوس 

 

الفراغات والخدمات الداخلية: )ب(     

الوصول إليها من مواقع يسهل  الصغرة ي  )1(      جب أن تكون ميع اخدمات مثل احات والبنوك وامطاعم 

زائرين أو من العاملن ي مرضى أو  كانوا  سواء  امتحركة  الكراسي  امعوقن ، وخاصة مستعملي  قبل 

امشفى.



 

الفرعي ورد ي البند  مراعاة ما  هواتف عامة مع  الرئيسية ي امشاي  تزويد صاات امداخل  )2(      جب 

باهواتف العامة. )2/6/6أ( امتعلق 
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امرضى أو من كانوا من  سواء  امعوقن  امرضى من قبل  الوصول إى كافة أجنحة  توفر إمكانية  )3(      جب 

تزويد تلك اأجنحة باخدمات الصحية اخاصة ضرورة  مراعاة  الزوار أو من العاملن ي امشفى ، مع 

بامعوقن.

 

خارجية ي وغرف أشعة وصيدليات وعيادات  خترات  اأخرى من  أجزاء امشفى  )4(      جب أن تكون ميع 

امتحركة. الكراسي  الوصول إليها وخاصة بالنسبة مستعملي  امعوقن  مواقع يسهل على 

 

المراكز الصحية:                    3/2/3

الخارجية: )أ(       المداخل والخدمات 

عربات بسيارات أو  أولئك الذين يتم نقلهم  وخروجهم ، وخاصة  امعوقن  لدخول  تزويد امداخل امخصصة  جب 

عوامل الطقس. إسعاف ، مظات حمايتهم من 

 

الفراغات والخدمات الداخلية: )ب(     

للمعوقن من احرائق الي مكن  اهروب والنجاة من  توافر سبل  وجود أكثر من طابق  يراعى عند        )1(

سلوكها. امتحركة  الكراسي  مستعملي 

 

الكراسي امعوقن من مستعملي  بفراغات خاصة مكن استعماها من قبل  امراكز الصحية  تزويد  )2(      جب 

الكراسي ي حاات خاصة. امتحركة لوضع تلك 

 

3/2/4                   العيادات:

اجاور حيث الرصيف  مستوى  توجد فيه عيادات أطباء أو أطباء أسنان  )أ(       جب أن يكون أحد مداخل امبى الذي 



امتحركة. الكراسي  امعوقن وخاصة مستعملي  يسهل استعماله من قبل 

 

للمرضى. أجزاء العيادة امخصصة  الوصول إى كافة  تتوافر إمكانية  )ب(     جب أن 
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3/3             المباني التعليمية

3/3/1                   عام:

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 

 

3/3/2                   الجامعات وكليات المجتمع:

الخارجية: )أ(       المداخل و الخدمات 

امتحركة اانتقال من مبى الكراسي  بطريقة جعل من السهل على مستعملي  احرم اجامعي  )1(      جب تنظيم 

إى آخر.

 

ومراعاة للبند )3/1/1( اخاص بامداخل يكون امدخل أغراض احافظة على الكتب ي امكتبات        )2(

الرئيسي هو امدخل امقصود ي هذه احالة.

 

الفراغات والخدمات الداخلية: )ب(     

للمعوقن من مستعملي برتيبات خاصة تسمح  امدرجة  احاضرات  التدريس وقاعات  غرف  تزويد  )1(      جب 

الكراسي مرور تلك  والعرض امائم  الازمة  امنحدرات  بسهولة مثل تأمن  امتحركة باستعماها  الكراسي 

بن امقاعد.

 

الفراغات الي تستعمل للنشاطات ااجتماعية واخدمات العامة تتوافر إمكانية استخدام ميع  )2(      جب أن 

امتحركة. الكراسي  امعوقن وخاصة مستخدمي  واهواتف من قبل  مثل امطاعم 

 

لقراءة وبصريا استعماها  للمعوقن معيا  بغرف خاصة  تزويد مكتبات اجامعات وكليات اجتمع  )3(      جب 



القراءة. وجود شخص آخر مساعدهم ي  يتوجب فيها  الكتب وخاصة ي احاات الي 

 

.(Induction Loops) الكهربائية بدارات احث  الفرعي )2/6/6هـ( امتعلق  ورد ي البند  يراعى ما        )4(
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)ج(      سكن الطاب:

امتحركة ، وي الكراسي  امعوقن وخاصة مستعملي  الوحدات السكنية للطاب  )1(      جب خصيص بعض 

توفر امعوقن. وجب  الغرف للطاب  توفر شقق لسكن الطاب خصص بعض  احاات الي يتم فيها 

الغرف. بالقرب من هذه  اخدمات الصحية 

 

وغرف غسيل و امرافقة لسكن الطاب من مطاعم  تتوافر امكانية استخدام ميع اخدمات  )2(      جب أن 

امتحركة. الكراسي  امعوقن وخاصة مستعملي  نشاطات رياضية واجتماعية من قبل 

 

المدارس الثانوية:                    3/3/3

وبرك سباحة والرياضية من صاات رياضية  فراغات النشاطات ااجتماعية  تتوافر إمكانية استخدام ميع  )أ(       جب أن 

امتحركة. الكراسي  امعوقن وخاصة مستعملي  بسهولة جميع  ومدرجات ومكتبات 

 

توفر مثل مرحاض واحدة على اأقل لكل جنس ، كما جب  حجرة  تزويدها  امدرسة ختلطة فيجب  )ب(     إذا كانت 

وغرف النشاطات امختلفة. وبرك السباحة  الرياضية  بالقرب من الصاات  هذه اخدمات 

 

اإلزامية و رياض اأطفال: المدارس                     3/3/4

امراحيض متسعة حيث تسمح بدخول حجرة  الفرعي )3/3/3أ( جب أن تكون  ورد ي البند  )أ(       باإضافة إى ما 

مرافق للطالب ي أثناء استعماله ها. شخص آخر 

 

حدود  امراحيض ي  ارتفاع  اإلزامية أن يكون  امرحلة  بامعوقن من طاب  امراحيض اخاصة  حجرة  يراعى ي  )ب(     

بارتفاع   مر. فوق سطح الباط مع تثبيت متكآت أفقية    مر 
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3/ 4            المباني الدينية

3/4/1                   عام:

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 

 

3/4/2                   المساجد:

الخارجية: )أ(       المداخل والخدمات 

الدخول إى وارتدائها قبل  للمعوقن باجلوس عليها خلع أحذيتهم  تزويد امداخل مصاطب خاصة تسمح  جب 

حركة امصلن شريطة أا تعيق  قريبة من امدخل  اخروج منه. ويفضل أن تكون تلك امصاطب  امسجد وبعد 

اآخرين.

 

الفراغات والخدمات الداخلية: )ب(     

الكراسي للمعوقن من مستعملي  بسهولة وخاصة  امراحيض وامغاسل  الوصول إى  تتوافر إمكانية  )1(      جب أن 

امتحركة.

 

ورد ي البند مراعاة ما  امتحركة مع  الكراسي  امعوقن وخاصة مستعملي  لوضوء  )2(      جب خصيص مغاسل 

)2/5/3( امتعلق بامغاسل.

 

مركز ثقاي ومكتبة إن وجدت ، وخاصة مرافق امسجد من  الوصول إى كافة  تتوافر إمكانية  )3(      جب أن 

امتحركة. الكراسي  مستعملي 

 

3/4/3                   الكنائس:

الفراغات والخدمات الداخلية: )أ(       

وجود مساحة خاصة جلوس يراعى  امعوقن ، كما  )1(    جب خصيص مقاعد ي داخل قاعة الكنيسة جلوس 

كراسيهم ي القاعة. امتحركة على  الكراسي  مستعملي 
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ورد ي البند )2/3/2( مراعاة ما  وامرور ي داخل الكنيسة مع  احركة  حرية  اممرات  )2(    جب أن تسمح 

باممرات. اخاص 

 

5/3             المباني الثقافية

3/5/1                   عــام:

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 

 

المسارح ودور السينما:                    3/5/2

الخارجية: )أ(       المداخل والخدمات 

دون اهروب من  امتحركة ،  الكراسي  للمعوقن ، وخاصة مستعملي  احريق الي تتيح  اهروب من  جب تأمن سبل 

اآخرين. هروب  إعاقة 

 

الفراغات والخدمات الداخلية: )ب(     

ودور السينما امسارح  امتحركة ي داخل  الكراسي  للمعوقن من مستعملي  يراعى خصيص أماكن خاصة        )1(

كراسيهم. وجب أن ا تقل امساحة جلوسهم على  العروض امقدمة ي أثناء  حيث يتمكنون من متابعة 

الواحد. للكرسي  امخصصة لذلك عن   مر  ×    مر 

 

بالقرب منهم. وي مثل هذه احاات مكن امرافقن هم  امعوقن  يراعى خصيص أماكن جلوس أصدقاء        )2(

امتحركة. الكراسي  وجود معوقن من مستعملي  إزالتها عند  كراسي مؤقتة مكن  استعمال 

 

امتحركة الكراسي  ارتفاع  يراعى أن ا منع  امتحركة  الكراسي  )3(      عند اختيار موقع جلوس مستعملي 

العروض. اآخرين من متابعة  امشاهدين 
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ودور السينما على امسارح  امتحركة ي  الكراسي  للمعوقن من مستعملي  )4(      يكون عدد اأماكن امخصصة 

النحو التاي:-

جزء من   لألف اأوى. *         مكان واحد لكل  مقعدا أو 

يزيد عن األف اأوى. جزء من   ما  *         مكان واحد لكل   مقعد أو 

 

امسارح العروض امقدمة ي  امعوقن معيا من متابعة  بأجهزة خاصة مساعدة  تزويد بعض امقاعد  )5(      جب 

ورد ي البند )2/6/6هـ(. مراعاة ما  ااستماع مع  ودور السينما ما مكنهم من 

 

الصغرة إن وجدت ي داخل الفراغات مثل احات وامطاعم  الوصول إى كافة  تتوافر إمكانية  )6(     جب أن 

ودور السينما. امسارح 

 

3/5/3                   المكتبات العامة:

الفراغات والخدمات الداخلية: )أ(       

اماكن مدرجة ي داخل امكتبة فيجب أن يتم خصيص  حاضرات  يوجد فيها قاعات  )1(      ي احاات الي 

الفرعي )3/5/2ب(. ورد ي البند  مراعاة ما  امتحركة مع  الكراسي  للمعوقن من مستعملي 

 

الرفوف السفلية ارتفاع  رفوف عرض الكتب عن    مر على أن ا يقل  ارتفاع  يزيد  )2(      جب أن ا 

عن   مر.

 

(Lending إعارة الكتب طاوات  ارتفاع  امتحركة عند حديد  الكراسي  ارتفاع  مراعاة  )3(      جب 

امعوقن من مستعملي الطاوات استام الكتب من  جزء من هذه  (Counter ، ومكن خصيص 

امتحركة وتسليمها هم. الكراسي 

 

بصريا وخاصة ي احاات الي امعوقن  بغرف خاصة استعماها من قبل  تزويد امكتبات العامة  )4(      جب 

بالقراءة هم. يقوم أحد اأشخاص  تتطلب أن 

 



 
بالمعوقين                                                                                                                    )147( كودة متطلبات البناء الخاص 

 

المعارض: 3/5/4                   المتاحف و 

الفراغات والخدمات الداخلية: )أ(     

فراغات رئيسية بسهولة اى ميع صاات العرض ، كما جب إجاد  الوصول  تتوافر إمكانية  )1(      جب أن 

احاضرات واخدمات املحقة ها كامطاعم. للجمهور مثل قاعات  خصصة 

 

بعرض ا يقل عن   مر ي احاات الي تتطلب فيها طبيعة العرض امنحدرات الداخلية  توفر  )2(      جب 

امستوى عن   مر علما بأن اميل امفضل هو  يزيد هذا التغر ي  امستوى ، وجب أن ا  تغرا ي 
  

 

امنحدرات الي يكون ميلها أكر من  بأدراج مساعدة ي حاات استعمال  تزويد صاات العرض  )3(      جب 

امتحركة من استعماها. الكراسي  امعوقون من غر مستعملي    حى يتمكن 

 

الفرعي )2/2/1ج( اخاص الفقرة )5( من البند  ورد ي  يراعى ما        )4(

بالدرابزينات.

 

التجارية 3/6             المباني 

6/1/3                   أبنية المكاتب:

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 

 

التجارية: 3/6/2                   اأسواق 

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 

 

البنوك:                    3/6/3

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 
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البريد: 3/6/4                   مكاتب 

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 

 

3/7             المباني الصناعية:

3/7/1                   عـام:

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 

 

الورش: 3/7/2                   المصانع و 

امعوقن ، كما الفراغات ي داخل امصانع الي مكن أن تائم طبيعة العمل فيها  الوصول إى ميع  تتوافر إمكانية  جب أن 

موظفا. يزيد عن    اادراين  اإدارية ي داخل امصنع إذا كان عدد  الوصول إى ميع اأقسام  تتوافر إمكانية  جب أن 

 

الرياضية و الفنادق 3/8             المباني الترفيهية و 

الرياضية: 3/8/1                   النوادي 

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 

 

الرياضية: 3/8/2                   الماعب 

الوصول إى ميع اماعب تتوافر إمكانية  ورد ي البند )3/1/1( جب أن  )أ(       باإضافة إى ما 

ورد ي البند )2/2/1( اخاص مراعاة ما  بسهولة مع  للنوادي  الرياضية التابعة  والصاات 

اخارجية. وامنحدرات  باممرات 
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امعوقن من غر الرياضية من قبل  مدرجات اماعب  أرجاء  بسهولة إى ميع  الوصول  تتوافر إمكانية  )ب(     جب أن 

مدرجات امشاهدين على النحو امعوقن على  توفر أماكن خاصة جلوس  امتحركة ، وجب  الكراسي  مستعملي 



أربعة أماكن:- التاي على أن ا يقل عددها عن 

عشرة آاف جزء من األف ولغاية  *         مكان واحد لكل ألف مشاهد أو 

مشاهد.

عشرة آاف مشاهد. جزء من األفن إذا زاد العدد عن  *         مكان واحد لكل   مشاهد أو 

امعوقن. مرافقي  جاورة  ومن امفضل خصيص أماكن 

 

الرياضية. متحرك ي ساحات اماعب  كرسي  )ج(      خصص مساحة ا تقل عن   مر ×   مر لكل 

 

صغرة وخاصة بسهولة إى كافة اخدمات املحقة باماعب من مطاعم ومطاعم  الوصول  تتوافر إمكانية  )د(       جب أن 

امتحركة. الكراسي  مستعملي 

 

3/8/3                   الفنادق:

الخارجية : )أ(       المداخل والخدمات 

للمعوقن من بسهولة وخاصة  احريق  اهروب من  توفر سبل  يراعى  ورد ي البند )3/1/1(  باإضافة إى ما 

احريق. النزـاء ي أثناء  هروب بقية  حركتهم  ويراعى أن ا تعيق  امتحركة.  الكراسي  مستعملي 

 

الفراغات والخدمات الداخلية: )ب(     

الرئيسية من مطاعم وصاات الفراغات الداخلية  بسهولة إى ميع  الوصول  تتوافر إمكانية  )1(      جب أن 

لإدارة. الفراغات الي تستخدم  حفات واستقبال واجتماعات إضافة إى 
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الازمة من مزودة جميع اخدمات  النزـاء على أن تكون  للمعوقن من  غرفة أو اثنتن  )2(      جب خصيص 

ورد ي البند الغرف مع ما  كهربائية ، كما جب أن تتاءم مساحة هذه  وأجهزة  وأبواب  خدمات صحية 

الفرعي )2/3/4ج(.

 

والمواصات: 3/9             المباني الخاصة بالنقل 



3/9/1                   عـام:

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 

 

المطارات: 3/9/2                   مباني 

للمسافرين من صاات انتظار واستقبال الفراغات امخصصة  بسهولة إى ميع  الوصول  تتوافر إمكانية  )أ(       جب أن 

امتحركة. الكراسي  وحميل أمتعة ومطاعم وخاصة مستعملي 

 

أدراج على أن ا يقل عرض هذه وجود  متحركة عند  وأحزمة  العمودية من مصاعد  )ب(     جب تأمن وسائل ااتصال 

امتحركة عن   مر. اأحزمة 

 

اأجهزة اأمنية واهجرة أو  اجوازات  الواقعة أمام قسم  اممرات الضيقة مثل تلك  تزويد اأماكن ذات  )ج(      جب 

امتحركة. الكراسي  مرور مستعملي  أخرى  بطرق  اأخرى 

الطائرة ي احاات الي يتطلب فيها اأمر صعود اأشخاص إى الوصول إى  أخرى ليتم  )د(       جب تأمن وسائل 

اأدراج. طريق  الطائرة عن 

 

توفر خدمات حجرات التشنن ، فيجب  امراحيض مثل  حجرات  أخرى باإضافة إى  توفرت خدمات صحية  )هـ(    إذا 

حجرات التشنن. ورد ي البند )2/5/5( اخاص  مراعاة ما  بامعوقن مع  خاصة 
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القطارات والباصات: 3/9/3                   مباني محطات 

الخارجية: )أ(       المداخل والخدمات 

ورد ي البند 3/1/1. يراعى ما 

 

الفراغات و الخدمات الداخلية: )ب(     

للمسافرين وخاصة الفراغات الداخلية امخصصة  بسهولة إى ميع  الوصول  تتوافر إمكانية  )1(      جب أن 

القطارات الوصول إى منصات انطاق  امتحركة ، كما جب أن تتوفر إمكانية  الكراسي  مستعملي 



الازمة امنحدرات  أجزاء منصات اانطاق مع عمل  منسوب بعض  بسهولة. ومكن زيادة  والباصات 

والصعود إليها. القطارات أو الباصات  امتحركة من  الكراسي  امعوقن من مستعملي  نزول  لتسهيل عملية 

 

الفرعي )3/9/2هـ(. ورد ي البند  يراعى ما        )2(

 

القطارات لإدارة ي حطات  اأجزاء امخصصة  بسهولة إى ميع  الوصول  تتوافر إمكانية  )3(      جب أن 

اموظفن ي هذه احطات. امعوقن  والباصات خدمة 

 

حواجز ماية القطارات أو الباصات  تزويد ميع اأماكن الي ستنتظم أمامها صفوف للصعود إى  )4(      جب 

.(Guard rails)

 

القطارات امعوقن عليها ي صاات اانتظار ي حطات  توفر مقاعد ذات مساند للظهر جلوس  (5)      جب 

والباصات.

 

الشوارع العامة وقوف الباصات ي  امناخ صيفا وشتاء ي حطات  عوامل  توفر احماية امائمة من  )6(      جب 

بسهولة. والنزول منها  امعوقن ي الصعود إى الباصات  الوسائل امناسبة الي تساعد  توفر  ، كما جب 
 

الموانئ: 3/9/4                   مباني 

اموانئ امعوقن إى السفن من مباي  ترتيبات خاصة تساعد ي صعود  )أ(       جب عمل 

بسهولة.
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الفراغات واخدمات الداخلية امخصصة الوصول إى كافة  تتوافر إمكانية  )ب(     جب أن 

للمسافرين.

 

الفرعي )3/9/2هـ(. ورد ي البند  يراعى ما  )ج(      

 



السيارات: 3/9/5                   مباني مواقف 

سيارة موقف  السيارات معدل  مواقف  امعوقن ي كل طابق من مباي  لسيارات  مواقف خاصة  )أ(       جب خصيص 

سيارات. مواقف  سيارة وما ا يقل عن    موقف  واحدة لكل مئة 

 

جوز للمعوقن فقط وا  بإشارات للدالة على أها خصصة  بامعوقن  السيارات اخاصة  مواقف  تزويد  )ب(     جب 

غرهم. استعماها من قبل 

 

وامنحدرات توفر امصاعد  يراعى ي ذلك  واخروج منها وأن  امواقف  بسهولة إى  الوصول  تتوافر إمكانية  )ج(      جب أن 

امائمة.

 

اجاروة للمبى. الشوارع  واأدراج من  بسهولة إى صاات امصاعد  الوصول  تتوافر إمكانية  )د(       جب أن 
 

المؤسسات العامة( الوزارات و  3/10           المباني اإدارية )

ورد ي امادة 3/1 من هذا الباب. يراعى ما 
 

حركيا المعوقين  مراكز تأهيل             3/11

حركيا. امعوقن  مراكز لتأهيل  لتكون  حويلها  امراد  ورد ي الباب الثاي على امباي القائمة أو  يطبق ما 
 

وبصريا المعوقين سمعيا  3/12           متطلبات المباني العامة استعمال 

وبصريا. للمعوقن معيا  ورد ي امادة )2/8( خصوص متطلبات امباي العامة  يراعى ما أمكن ما 



جدول المحتويات                                                                                                                                         الباب الثالث
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الرابع الباب 

المعوقين الخارجية استعمال  متطلبات العناصر 

 

اأرصفة               4/1

اأرصفة: أرضيات            4/1/1

ستتعرض ها الظروف التشغيلية الي  قادرة على حمل  مواد  مصنوعة من  اأرصفة  أرضيات  سطوح  )أ(       جب أن تكون 

لانزاق. وأن تكون مانعة 

 

أجزائها عن جزء من  بروز أي  سطوحها وثبات مياها وعدم  استواء  مراعاة  اأرصفة جب  أرضيات  )ب(     عند تنفيذ 

غرف التفتيش. اأخرى ما ي ذلك أغطية  اأجزاء 

 

الفرعي )2/2/1ب( ورد ي البند  يراعى ما  الشوارع  وزوايا  عبور امشاة  بالقرب من مناطق  اأرصفة  )ج(      عند تنفيذ 

الفرعي )2/2/1ج(. والفقرة )7( من البند 

 

الرصيف ويدل على اجاه أجزاء  ميزها عن باقي  اأرصفة ما  الشوارع من  امنحدرات امؤدية إى  يراعى طاء  )د(       

ااحدار.

 

:(Kerbs) اأرصفة 4/1/2          احفة 

اأطاريف( اأرصفة ) اأردي ي ما يتعلق بأحفة  ورد ي كودة مال امدينة من كودات البناء الوطي  يراعى ما  )أ(       

امعوقن. عبور  منحدرات  وقطعها اخاصة لتنفيذ 

 

ارتفاعها عن   مر ي حالة عدم امفتوحة بأحفة (Kerbs) ا يقل  جوانبها  اأرصفة امائلة من  تزويد  )ب(     جب 

الدرابزينات. توافر مثل هذه  درابزينات وعن   مر ي حالة  توافر 
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:(Street Furniture) الشوارع متاع            /1/34

امعوقن وخاصة مستعملي حركة  وأحواض اأشجار والنباتات بعيدا عن جال  الشوارع  متاع  يوضع  )أ(      جب أن 

حركتهم. بصريا ما تسببه من إعاقة  وامعوقن  امتحركة  الكراسي 

 

للرصيف اأردي ي ما يتعلق بالعرض اأدى  ورد ي كودة مال امدينة من كودات البناء الوطي  يراعى ما  )ب(    

الشوارع فيه. متاع  امسموح وضع 

 

ارتفاعها عن    يزيد عمقها عن   مر وا يقل  امعوقن جب أا  اأرصفة مقاعد خاصة جلوس  تزويد  )ج(     ي حالة 

يراوح بن   مر و  بارتفاع  تزويدها مساند لليد  الرصيف ، كما جب  منسوب    مر عن 

مستوى جلسة امقعد. فوق    مر 

 

المرافق الصحية العامة               4/2

الخارجية : الموقع و الخدمات            4/2/1

امعوقن وخاصة مستعملي الوصول إليها من قبل  امرافق الصحية العامة ي أماكن يسهل  )أ(       جب أن يكون موقع 

الفرعي )2/1/1أ( ورد ي البند  مراعاة ما  امنحدرات لتحقيق ذلك مع  امتحركة. ومكن استعمال  الكراسي 

بامنحدرات. اخاص 

 

ويراعى عدم استعمال العتبات عند امداخل بسهولة ،  امرافق الصحية العامة  الدخول إى  توافر إمكانية  )ب(     جب 

واأبواب. الرئيسية 

 

بسهولة من تتوافر إمكانية اانتقال  السيارات وأن  مواقف  قريبا من  يراعى أن يكون موقع اخدمات الصحية العامة  )ج(      

الفرعي )4/2/1أ(. ورد ي البند  مراعاة ما  امواقف وإليها ، مع 

 

ورد مراعاة ما  بامعوقن مع  مواقع اخدمات الصحية العامة اخاصة  اإرشادية للدالة على  اللوحات  )د(       جب استعمال 

ي البند )3/1/5(.
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الفراغات الداخلية:           4/2/2

حجرة واحدة لكل جنس بامعوقن بعدد ا يقل عن  مراحيض خاصة  حجرات  امرافق الصحية العامة  تزويد  )أ(       جب 

بامراحيض. ورد ي البند )2/5/2( اخاص  مراعاة ما  مع 

 

ورد ي البند )2/5/6( مراعاة ما  الضرورية مع  امراحيض بامتكآت  حجرات  امرافق الصحية العامة و  تزويد  )ب(     جب 

اخاص امتكآت.

 

اأخرى ، وذلك حى ا امراحيض  حجرات  بامعوقن منفصلة عن  امراحيض اخاصة  حجرات  )ج(      يفضل أن تكون 

اآخرين. ويوضح الشكل )100( امرافق الصحية  إحراجا مستعملي  امعوقن  دخول أشخاص مساعدة  يسبب 

بامعوقن. امرحاض اخاص  حجرة  عدة حلول لوضع 

 

عرضها عن   مر. بامعوقن عن      مر وا يقل  امرحاض اخاص  حجرة  )د(       جب أن ا يقل عمق 

 

للمعوقن ي توفر اخصوصية الكاملة  بامعوقن حيث  امراحيض اخاصة  حجرات  أبواب  )هـ(   جب أن يتم اختيار موقع 

اأبواب الداخل حى عند فتح 

 

ورد ي البند مراعاة ما  بأجهزة طلب امساعدة مع  للمعوقن  امراحيض امخصصة  حجرات  تزويد  )و(       جب 

بأجهزة طلب امساعدة. )2/6/6ج( امتعلق 

 

للمعوقن امراحيض امخصصة  حجرات  اإرشادية للدالة على  باللوحات  امرافق الصحية العامة  تزويد  )ز(      جب 

احجرات. دوليا للدالة على تلك  امتعارف عليها  امعوقن  رموز  احجرات. ومكن استعمال  ولتمييزها عن بقية 
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الشكل )100(

المرحاض الخاصة بالمعوقين حجيرة  موقع 

المرافق الصحية العامة و أبعادها ضمن 
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السيارات 4/3              مواقف 

السيارات المغطاة: 4/3/1          مواقف 

ورد ي البندين )2/2/3( و )3/9/4( من هذه الكودة. يراعى ما 

 

(Parking)



: المكشوفة  السيارات  4/3/2          مواقف 

امواقف للمعوقن ضمن  السيارات الي يتعن خصيصها  مواقف  وارد ي اجدول )5( لتحديد عدد  اتباع ما هو  )أ(       يتم 

امكشوفة ، العامة منها واخاصة.

 

الجدول )5(

المواقف التي يتعين تخصيصها عدد 

المكشوفة المواقف  للمعوقين ضمن 

 

امواقـف عـدد  السيــارات عــدد 

)1( من  10  لغاية  50
 

جزء منها سيارة أو  )1( لكل 50 
 

50  فأكثر

 

السيارات الخاصة بالمعوقين: )ب(     أبعاد مواقف 

الكراسي امعوقن من غر مستعملي  السيارات امكشوفة امناسب استعمال  مواقف  )1(      يكون عرض 

السيارات هو    امتحركة فالعرض امناسب موقف  الكراسي  امتحركة     أمتار بالنسبة مستعملي 

   مر ، كما هو مبن ي الشكل )101(.
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الشكل )101(

السيارات الخاصة بالمعوقين عرض مواقف 

 

اموقفن   مر للمعوقن مكن أن يكون عرض كل من هذين  متجاورين  )2(      ي حالة خصيص موقفن 

بعرض ا يقل عن   مر بينهما ، ويفضل أن يكون هذا العرض   مر. كما مع إضافة مساحة 

هو مبن ي الشكل )102(.

 

 

الشكل )102(

السيارات الخاصة بالمعوقين مواقف 
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امواقف بدهان أرضية هذه  امواقف. ومكن دهان  بامعوقن عن بقية  السيارات اخاصة  مواقف  )ج(      جب أن يتم مييز 

بسياراهم الوصول  امعوقن ي  إرشادية تساعد  لوحات  لون متميز للدالة على ذلك. كما جب وضع  خاص ذي 

اآخرين من استعماها. امواقف ومنع  إى هذه 

 

4/4              الحدائق العامة

الخارجية: 4/4/1          المداخل و الخدمات 

امتحركة إى داخل الكراسي  امعوقن وخاصة مستعملي  )أ(       جب تصميم مداخل احدائق العامة حيث تسمح بدخول 

الفرعي )2/1/1أ(. ورد ي البند  مراعاة ما  امنحدرات مع  احديقة ، ومكن استخدام 



 

قريبة من مداخل احدائق. بامعوقن  السيارات اخاصة  مواقف  )ب(     جب أن تكون 

 

4/2/4          الخدمات الداخلية:

للمعوقن من بسهولة وخاصة  أجزائها  بالوصول إى كافة  )أ(       جب أن يسمح تصميم احدائق العامة وتنظيمها 

امتحركة. الكراسي  مستعملي 

 

مراعاة ما بامعوقن مع  مراحيض خاصة  حجرات  اموجودة ي احدائق العامة  تزويد اخدمات الصحية العامة  )ب(     جب 

ورد ي البند )4/2/2(.

 

امعوقن. تزويد احدائق بامقاعد الي تناسب  )ج(      جب 

 

امزروعة اممرات عن امناطق  اممرات ي احدائق العامة عن   مر ، وجب فصل هذه  )د(       جب أن ا يقل عرض 

إدراج جب عمل وجود  خرسانية ، وي احاات الي يتطلب اأمر فيها  حجرية أو  بوضوح باستعمال احفة 

بامنحدرات. الفرعي )2/1/1أ( اخاص  ورد ي البند  مراعاة ما  منحدرات خاصة مع 
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اممرات أرضية  اانزاق. وي الوقت ذاته جب أن تسمح  اممرات من النوعية الي ا تسبب  أرضية  )هـ(   جب أن تكون 

ورد ي البند كراسيهم بأنفسهم إذا تطلب اأمر ذلك كما  امتحركة بدفع  الكراسي  للمعوقن من مستعملي 

الفرعي )4/4/1أ(.
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المصطلحات

 
 



)أ(
Knuckle height الرسغ ارتفاع 
Cold floor باردة أرضية 
Communication اتصال
Mechanisim آلية
  

)ب(
Swing door متأرجح باب 
Revolving door دوار باب 
Side-hung door باب مثبت جانبيا
Bi-folding door مزدوج الطي باب 
Toe projection بروز القدم
  

)ت(
Delay تأخر
Under floor heating أرضية تدفئة حت 
Ceiling heating مستوى السقف تدفئة 
Over lapping تراكب
Tripping ترحيل
  

)ث(
Tripod القوائم ثاثي 
  

)ج(
Heater جهاز تدفئة موضعي ، سخان
  

)ح(
Kerbs اطاريف( حفاف )



  

)خ(
Granolithic concrete خرسانة حبيبية
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Chiffonier خزائن البياضات
Photoelectric cell كهروضوئية خلية 
  

)د(
Induction Loop دارة حث
Escalator متحرك درج 
  

)س(
Heater سخان
  

)ش(
Pidet شطافة
  

)ع(
Kitchen trolley صغرة لنقل الطعام عربة 
Stick عصا
Wheel عجل
  

)ف(
Thigh فخذ
Effective فعال



  

)ك(
Resilence الصوت كتامية 
Shoulder كتف
  

)ل(
Distribution board توزيع لوحة 
Flax board لوح ألياف الكتان
Hardboard لوح صلد )من نفاية اخشب امطحون(
Glass fiber board لوح ألياف زجاجية
Plaster board لوح جبسي
  

)م(
Socket outlet مأخذ مقبس
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Lighting switch إنارة مبدل 
Supplementary switch مبدل إضاي
Togger switch كهربائي مفصلي مبدل 
Lighting requirements إنارة متطلبات 
Thermal requirements حرارية متطلبات 
Support rail متكأة
Horizontal rail متكأة أفقية
Vertical rail متكأة رأسية
Diagonal rail قطرية متكأة 
Electric dryer كهربائي جفف 



Garage مرآب
Elbow مرفق
Downward reach الوصول السفلي مسافة 
Forward reach الوصول اأمامية مسافة 
Eye level مستوى النظر
Eye-bolt عروه مسمار ذو 
Radiator مشع
Stair left درج مصعد 
Amplifier صوت مضخم 
Twin socket مزدوج مقبس 
Lamp holder مصباح مقبس 
Adaptor مهايئ
  

)ن(
Fiber bond مرابط نسيج ليفي 
Door call system نظام نداء عند امدخل
  

)هـ(
Frame هيكل
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(SI Units) وحدات النظام الدولي

والوحدات المستعملة معها

 

الرمز العري الدوي الرمز  الوحدة الكمية

م متــر الطــوـل

سم سنتمر

ملم ملمتـر

كم كيلو مر

غم غرــام الكتلـــة



كغم غرام كيلو 

طـن طـــن

ملغم ميليغرـام

ثانية ثانيــة الزمـــن

دقيقة دقيقـة

ساعة ساعـة

يوـم يـوـم

درجة º درجـة زاوية مستوية

دقيقة ' دقيقـة

ثانية " ثانيـة

لتـر لتــر احجـــم

مللر ميللتـر

م3 مر مكعب

م2 مربـع مر  امساحــة

ملم2 مربع مليمر 

ن نيوتــن القــوـة

كن كيلونيوتن

ن/ ملم2 مربـع نيوتن / ملمر  اإجهــاد

كن / م2 مربع كيلونيوتن / مر 

ºس درجـة مئوـية احرارة درجة 

 

المتري إلى النظام الدولي معامات التحويل من النظام 

 

دولـــي نظـــام  متـرــي  نظـــام 

نيوتـن 9,81 = قوة غرام  كيلو   

نيوتـن . مر 9,81 = قوة . مر غرام  كيلو   

نيوتـن / مر 9,81 = قوة / مر غرام  كيلو   

مربع نيوتـن / ملمر  0,0981 = مربع قوة / سنتمر  غرام  كيلو   

مربـع نيوتـن / مر  9,81 = مربـع قوة / مر   غرام  كيلو   



نيوتـن / مر مكعب 9,81 = قوة / مر  مكعب غرام  كيلو   

نيوتـن 1 = قوة . غرام  كيلو  0,102

نيوتـن . مر 1 = قوة . مر غرام  كيلو  0,102

نيوتـن / مر 1 = قوة / مر غرام  كيلو  0,102

مربع نيوتـن / ملمر  1 = مربع قوة / سنتمر  غرام  كيلو  10,20

مربـع نيوتـن / مر  1 = مربـع قوة / مر   غرام  كيلو  0,102

نيوتـن / مر مكعب 1 = قوة / مر  مكعب غرام  كيلو  0,102

 

وترقيـم تبويـب  اأسـس المتبعـة في 

اأردني كودات البناء الوطني 

 

العناوين ، وقد موضوع البحث إى عدة كودات ختلفة  اأردي وحسب  قسمت كودات البناء الوطي 

غرها من الكودات. ميزها عن  أعطيت كل كوده رقما متسلسا 
 

: أوا

غره من ميزه عن  أبواب رئيسية كل باب رقما متسلسا ضمن الكودة  الواحدة إى عدة  م تقسيم الكودة 

اأبواب .
 

: ثانيا

تنازي إى ما يلي :- اأبواب امختلفة لكل كوده وبرتيب  قسم كل باب من 
 

: ثالثا

الرقم الذي إشارة ) / ( . ومثل  برقمن ختلفن تفصل بينهما  ويرمز إليها 

الرقم الذي تفرعت عنه هذه امادة بينما مثل  على اليمن رقم الباب الذي 

على اليسار رقم امادة نفسها .
 

: امــــادة

 

إشارة ) / ( ومثل أرقام ختلفة تفصل بن كل اثنتن منها  ويرمز إليه بثاثة 

الرقم اأوسط رقم امادة الي الرقم الذي على اليمن رقم الباب ، ومثل 

الرقم الذي على اليسار رقم البند نفسه . تفرع منها هذا البند مثل 
 

: البنــــد

 

متفرعا عن البند ويكون  قوسن  موضوع بن  حرف أجدي  ويرمز إليه 

الفرعي نفسه . برمز البند مضافا إليه رمز البند  ويرجع إليه 
 

: الفرعي البند  
 

الفرعي متفرعة عن البند  الفقرة  وتكون  قوسن  موضوع بن  برقم  ويرمز إليها  : الفقـرــة



الفرعي التابع هـا . ورمز البند  الفقرة نفسها  بذكر رقم  ويرجع إليها 
 

 



جدول المحتويات                                                                                                                                         الباب الثالث
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الرابع الباب 

المعوقين الخارجية استعمال  متطلبات العناصر 

 

اأرصفة               4/1

اأرصفة: أرضيات            4/1/1

ستتعرض ها الظروف التشغيلية الي  قادرة على حمل  مواد  مصنوعة من  اأرصفة  أرضيات  سطوح  )أ(       جب أن تكون 

لانزاق. وأن تكون مانعة 

 

أجزائها عن جزء من  بروز أي  سطوحها وثبات مياها وعدم  استواء  مراعاة  اأرصفة جب  أرضيات  )ب(     عند تنفيذ 

غرف التفتيش. اأخرى ما ي ذلك أغطية  اأجزاء 

 

الفرعي )2/2/1ب( ورد ي البند  يراعى ما  الشوارع  وزوايا  عبور امشاة  بالقرب من مناطق  اأرصفة  )ج(      عند تنفيذ 

الفرعي )2/2/1ج(. والفقرة )7( من البند 

 

الرصيف ويدل على اجاه أجزاء  ميزها عن باقي  اأرصفة ما  الشوارع من  امنحدرات امؤدية إى  يراعى طاء  )د(       

ااحدار.

 

:(Kerbs) اأرصفة 4/1/2          احفة 

اأطاريف( اأرصفة ) اأردي ي ما يتعلق بأحفة  ورد ي كودة مال امدينة من كودات البناء الوطي  يراعى ما  )أ(       

امعوقن. عبور  منحدرات  وقطعها اخاصة لتنفيذ 

 

ارتفاعها عن   مر ي حالة عدم امفتوحة بأحفة (Kerbs) ا يقل  جوانبها  اأرصفة امائلة من  تزويد  )ب(     جب 

الدرابزينات. توافر مثل هذه  درابزينات وعن   مر ي حالة  توافر 
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:(Street Furniture) الشوارع متاع            /1/34

امعوقن وخاصة مستعملي حركة  وأحواض اأشجار والنباتات بعيدا عن جال  الشوارع  متاع  يوضع  )أ(      جب أن 

حركتهم. بصريا ما تسببه من إعاقة  وامعوقن  امتحركة  الكراسي 

 

للرصيف اأردي ي ما يتعلق بالعرض اأدى  ورد ي كودة مال امدينة من كودات البناء الوطي  يراعى ما  )ب(    

الشوارع فيه. متاع  امسموح وضع 

 

ارتفاعها عن    يزيد عمقها عن   مر وا يقل  امعوقن جب أا  اأرصفة مقاعد خاصة جلوس  تزويد  )ج(     ي حالة 

يراوح بن   مر و  بارتفاع  تزويدها مساند لليد  الرصيف ، كما جب  منسوب    مر عن 

مستوى جلسة امقعد. فوق    مر 

 

المرافق الصحية العامة               4/2

الخارجية : الموقع و الخدمات            4/2/1

امعوقن وخاصة مستعملي الوصول إليها من قبل  امرافق الصحية العامة ي أماكن يسهل  )أ(       جب أن يكون موقع 

الفرعي )2/1/1أ( ورد ي البند  مراعاة ما  امنحدرات لتحقيق ذلك مع  امتحركة. ومكن استعمال  الكراسي 

بامنحدرات. اخاص 

 

ويراعى عدم استعمال العتبات عند امداخل بسهولة ،  امرافق الصحية العامة  الدخول إى  توافر إمكانية  )ب(     جب 

واأبواب. الرئيسية 

 

بسهولة من تتوافر إمكانية اانتقال  السيارات وأن  مواقف  قريبا من  يراعى أن يكون موقع اخدمات الصحية العامة  )ج(      

الفرعي )4/2/1أ(. ورد ي البند  مراعاة ما  امواقف وإليها ، مع 

 

ورد مراعاة ما  بامعوقن مع  مواقع اخدمات الصحية العامة اخاصة  اإرشادية للدالة على  اللوحات  )د(       جب استعمال 

ي البند )3/1/5(.
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الفراغات الداخلية:           4/2/2

حجرة واحدة لكل جنس بامعوقن بعدد ا يقل عن  مراحيض خاصة  حجرات  امرافق الصحية العامة  تزويد  )أ(       جب 

بامراحيض. ورد ي البند )2/5/2( اخاص  مراعاة ما  مع 

 

ورد ي البند )2/5/6( مراعاة ما  الضرورية مع  امراحيض بامتكآت  حجرات  امرافق الصحية العامة و  تزويد  )ب(     جب 

اخاص امتكآت.

 

اأخرى ، وذلك حى ا امراحيض  حجرات  بامعوقن منفصلة عن  امراحيض اخاصة  حجرات  )ج(      يفضل أن تكون 

اآخرين. ويوضح الشكل )100( امرافق الصحية  إحراجا مستعملي  امعوقن  دخول أشخاص مساعدة  يسبب 

بامعوقن. امرحاض اخاص  حجرة  عدة حلول لوضع 

 

عرضها عن   مر. بامعوقن عن      مر وا يقل  امرحاض اخاص  حجرة  )د(       جب أن ا يقل عمق 

 

للمعوقن ي توفر اخصوصية الكاملة  بامعوقن حيث  امراحيض اخاصة  حجرات  أبواب  )هـ(   جب أن يتم اختيار موقع 

اأبواب الداخل حى عند فتح 

 

ورد ي البند مراعاة ما  بأجهزة طلب امساعدة مع  للمعوقن  امراحيض امخصصة  حجرات  تزويد  )و(       جب 

بأجهزة طلب امساعدة. )2/6/6ج( امتعلق 

 

للمعوقن امراحيض امخصصة  حجرات  اإرشادية للدالة على  باللوحات  امرافق الصحية العامة  تزويد  )ز(      جب 

احجرات. دوليا للدالة على تلك  امتعارف عليها  امعوقن  رموز  احجرات. ومكن استعمال  ولتمييزها عن بقية 
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الشكل )100(

المرحاض الخاصة بالمعوقين حجيرة  موقع 

المرافق الصحية العامة و أبعادها ضمن 
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السيارات 4/3              مواقف 

السيارات المغطاة: 4/3/1          مواقف 

ورد ي البندين )2/2/3( و )3/9/4( من هذه الكودة. يراعى ما 

 

(Parking)



: المكشوفة  السيارات  4/3/2          مواقف 

امواقف للمعوقن ضمن  السيارات الي يتعن خصيصها  مواقف  وارد ي اجدول )5( لتحديد عدد  اتباع ما هو  )أ(       يتم 

امكشوفة ، العامة منها واخاصة.

 

الجدول )5(

المواقف التي يتعين تخصيصها عدد 

المكشوفة المواقف  للمعوقين ضمن 

 

امواقـف عـدد  السيــارات عــدد 

)1( من  10  لغاية  50
 

جزء منها سيارة أو  )1( لكل 50 
 

50  فأكثر

 

السيارات الخاصة بالمعوقين: )ب(     أبعاد مواقف 

الكراسي امعوقن من غر مستعملي  السيارات امكشوفة امناسب استعمال  مواقف  )1(      يكون عرض 

السيارات هو    امتحركة فالعرض امناسب موقف  الكراسي  امتحركة     أمتار بالنسبة مستعملي 

   مر ، كما هو مبن ي الشكل )101(.
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الشكل )101(

السيارات الخاصة بالمعوقين عرض مواقف 

 

اموقفن   مر للمعوقن مكن أن يكون عرض كل من هذين  متجاورين  )2(      ي حالة خصيص موقفن 

بعرض ا يقل عن   مر بينهما ، ويفضل أن يكون هذا العرض   مر. كما مع إضافة مساحة 

هو مبن ي الشكل )102(.

 

 

الشكل )102(

السيارات الخاصة بالمعوقين مواقف 
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امواقف بدهان أرضية هذه  امواقف. ومكن دهان  بامعوقن عن بقية  السيارات اخاصة  مواقف  )ج(      جب أن يتم مييز 

بسياراهم الوصول  امعوقن ي  إرشادية تساعد  لوحات  لون متميز للدالة على ذلك. كما جب وضع  خاص ذي 

اآخرين من استعماها. امواقف ومنع  إى هذه 

 

4/4              الحدائق العامة

الخارجية: 4/4/1          المداخل و الخدمات 

امتحركة إى داخل الكراسي  امعوقن وخاصة مستعملي  )أ(       جب تصميم مداخل احدائق العامة حيث تسمح بدخول 

الفرعي )2/1/1أ(. ورد ي البند  مراعاة ما  امنحدرات مع  احديقة ، ومكن استخدام 



 

قريبة من مداخل احدائق. بامعوقن  السيارات اخاصة  مواقف  )ب(     جب أن تكون 

 

4/2/4          الخدمات الداخلية:

للمعوقن من بسهولة وخاصة  أجزائها  بالوصول إى كافة  )أ(       جب أن يسمح تصميم احدائق العامة وتنظيمها 

امتحركة. الكراسي  مستعملي 

 

مراعاة ما بامعوقن مع  مراحيض خاصة  حجرات  اموجودة ي احدائق العامة  تزويد اخدمات الصحية العامة  )ب(     جب 

ورد ي البند )4/2/2(.

 

امعوقن. تزويد احدائق بامقاعد الي تناسب  )ج(      جب 

 

امزروعة اممرات عن امناطق  اممرات ي احدائق العامة عن   مر ، وجب فصل هذه  )د(       جب أن ا يقل عرض 

إدراج جب عمل وجود  خرسانية ، وي احاات الي يتطلب اأمر فيها  حجرية أو  بوضوح باستعمال احفة 

بامنحدرات. الفرعي )2/1/1أ( اخاص  ورد ي البند  مراعاة ما  منحدرات خاصة مع 
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اممرات أرضية  اانزاق. وي الوقت ذاته جب أن تسمح  اممرات من النوعية الي ا تسبب  أرضية  )هـ(   جب أن تكون 

ورد ي البند كراسيهم بأنفسهم إذا تطلب اأمر ذلك كما  امتحركة بدفع  الكراسي  للمعوقن من مستعملي 

الفرعي )4/4/1أ(.
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المصطلحات

 
 



)أ(
Knuckle height الرسغ ارتفاع 
Cold floor باردة أرضية 
Communication اتصال
Mechanisim آلية
  

)ب(
Swing door متأرجح باب 
Revolving door دوار باب 
Side-hung door باب مثبت جانبيا
Bi-folding door مزدوج الطي باب 
Toe projection بروز القدم
  

)ت(
Delay تأخر
Under floor heating أرضية تدفئة حت 
Ceiling heating مستوى السقف تدفئة 
Over lapping تراكب
Tripping ترحيل
  

)ث(
Tripod القوائم ثاثي 
  

)ج(
Heater جهاز تدفئة موضعي ، سخان
  

)ح(
Kerbs اطاريف( حفاف )



  

)خ(
Granolithic concrete خرسانة حبيبية
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Chiffonier خزائن البياضات
Photoelectric cell كهروضوئية خلية 
  

)د(
Induction Loop دارة حث
Escalator متحرك درج 
  

)س(
Heater سخان
  

)ش(
Pidet شطافة
  

)ع(
Kitchen trolley صغرة لنقل الطعام عربة 
Stick عصا
Wheel عجل
  

)ف(
Thigh فخذ
Effective فعال



  

)ك(
Resilence الصوت كتامية 
Shoulder كتف
  

)ل(
Distribution board توزيع لوحة 
Flax board لوح ألياف الكتان
Hardboard لوح صلد )من نفاية اخشب امطحون(
Glass fiber board لوح ألياف زجاجية
Plaster board لوح جبسي
  

)م(
Socket outlet مأخذ مقبس
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Lighting switch إنارة مبدل 
Supplementary switch مبدل إضاي
Togger switch كهربائي مفصلي مبدل 
Lighting requirements إنارة متطلبات 
Thermal requirements حرارية متطلبات 
Support rail متكأة
Horizontal rail متكأة أفقية
Vertical rail متكأة رأسية
Diagonal rail قطرية متكأة 
Electric dryer كهربائي جفف 



Garage مرآب
Elbow مرفق
Downward reach الوصول السفلي مسافة 
Forward reach الوصول اأمامية مسافة 
Eye level مستوى النظر
Eye-bolt عروه مسمار ذو 
Radiator مشع
Stair left درج مصعد 
Amplifier صوت مضخم 
Twin socket مزدوج مقبس 
Lamp holder مصباح مقبس 
Adaptor مهايئ
  

)ن(
Fiber bond مرابط نسيج ليفي 
Door call system نظام نداء عند امدخل
  

)هـ(
Frame هيكل
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(SI Units) وحدات النظام الدولي

والوحدات المستعملة معها

 

الرمز العري الدوي الرمز  الوحدة الكمية

م متــر الطــوـل

سم سنتمر

ملم ملمتـر

كم كيلو مر

غم غرــام الكتلـــة



كغم غرام كيلو 

طـن طـــن

ملغم ميليغرـام

ثانية ثانيــة الزمـــن

دقيقة دقيقـة

ساعة ساعـة

يوـم يـوـم

درجة º درجـة زاوية مستوية

دقيقة ' دقيقـة

ثانية " ثانيـة

لتـر لتــر احجـــم

مللر ميللتـر

م3 مر مكعب

م2 مربـع مر  امساحــة

ملم2 مربع مليمر 

ن نيوتــن القــوـة

كن كيلونيوتن

ن/ ملم2 مربـع نيوتن / ملمر  اإجهــاد

كن / م2 مربع كيلونيوتن / مر 

ºس درجـة مئوـية احرارة درجة 

 

المتري إلى النظام الدولي معامات التحويل من النظام 

 

دولـــي نظـــام  متـرــي  نظـــام 

نيوتـن 9,81 = قوة غرام  كيلو   

نيوتـن . مر 9,81 = قوة . مر غرام  كيلو   

نيوتـن / مر 9,81 = قوة / مر غرام  كيلو   

مربع نيوتـن / ملمر  0,0981 = مربع قوة / سنتمر  غرام  كيلو   

مربـع نيوتـن / مر  9,81 = مربـع قوة / مر   غرام  كيلو   



نيوتـن / مر مكعب 9,81 = قوة / مر  مكعب غرام  كيلو   

نيوتـن 1 = قوة . غرام  كيلو  0,102

نيوتـن . مر 1 = قوة . مر غرام  كيلو  0,102

نيوتـن / مر 1 = قوة / مر غرام  كيلو  0,102

مربع نيوتـن / ملمر  1 = مربع قوة / سنتمر  غرام  كيلو  10,20

مربـع نيوتـن / مر  1 = مربـع قوة / مر   غرام  كيلو  0,102

نيوتـن / مر مكعب 1 = قوة / مر  مكعب غرام  كيلو  0,102

 

وترقيـم تبويـب  اأسـس المتبعـة في 

اأردني كودات البناء الوطني 

 

العناوين ، وقد موضوع البحث إى عدة كودات ختلفة  اأردي وحسب  قسمت كودات البناء الوطي 

غرها من الكودات. ميزها عن  أعطيت كل كوده رقما متسلسا 
 

: أوا

غره من ميزه عن  أبواب رئيسية كل باب رقما متسلسا ضمن الكودة  الواحدة إى عدة  م تقسيم الكودة 

اأبواب .
 

: ثانيا

تنازي إى ما يلي :- اأبواب امختلفة لكل كوده وبرتيب  قسم كل باب من 
 

: ثالثا

الرقم الذي إشارة ) / ( . ومثل  برقمن ختلفن تفصل بينهما  ويرمز إليها 

الرقم الذي تفرعت عنه هذه امادة بينما مثل  على اليمن رقم الباب الذي 

على اليسار رقم امادة نفسها .
 

: امــــادة

 

إشارة ) / ( ومثل أرقام ختلفة تفصل بن كل اثنتن منها  ويرمز إليه بثاثة 

الرقم اأوسط رقم امادة الي الرقم الذي على اليمن رقم الباب ، ومثل 

الرقم الذي على اليسار رقم البند نفسه . تفرع منها هذا البند مثل 
 

: البنــــد

 

متفرعا عن البند ويكون  قوسن  موضوع بن  حرف أجدي  ويرمز إليه 

الفرعي نفسه . برمز البند مضافا إليه رمز البند  ويرجع إليه 
 

: الفرعي البند  
 

الفرعي متفرعة عن البند  الفقرة  وتكون  قوسن  موضوع بن  برقم  ويرمز إليها  : الفقـرــة



الفرعي التابع هـا . ورمز البند  الفقرة نفسها  بذكر رقم  ويرجع إليها 
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